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Resumo: A avicultura na Baixada Fluminense enfrenta desafios relacionados ao manejo e a
nutri¢ao inadequados, falhas de biosseguridade, problemas de bem-estar animal e ocorréncia de
enfermidades, fatores que comprometem o desempenho produtivo das aves e elevam os custos
de producdo. Nesse contexto, acdes extensionistas que integrem capacitagdo técnica,
diagnéstico presuntivo das propriedades e acompanhamento continuo dos produtores tornam-
se estratégicas para o fortalecimento da produgdo avicola regional. O objetivo do projeto
“Apoio Técnico e Capacitagdo para Pequenos Produtores na Avicultura” (PROCAV) foi
promover melhorias no manejo, na nutri¢do, na sanidade e nas praticas de biosseguridade,
contribuindo para o bem-estar das aves, a sustentabilidade produtiva ¢ a reducdo de perdas
econdmicas na Baixada Fluminense. Iniciado em setembro de 2025, o projeto envolveu visitas
técnicas para diagndstico presuntivo e observacional das propriedades, além da realizacdo de
palestras e cursos de capacitagdo abordando temas como doengas respiratorias, nutrigao,
manejo e bem-estar animal. As acdes iniciais incluiram duas visitas técnicas e trés palestras
realizadas em municipios da regido, com a participacdo de aproximadamente vinte pequenos
produtores. Foram identificados desafios recorrentes, especialmente relacionados a falhas de
manejo e deficiéncias nutricionais. Até o momento, sete produtores foram cadastrados para
acompanhamento técnico individualizado. Conclui-se que o PROCAV atendeu ao objetivo
proposto ao integrar capacitagao técnica, visitas periddicas as propriedades e acompanhamento
das ndo conformidades identificadas, promovendo melhorias nos sistemas produtivos.
Adicionalmente, o projeto contribuiu para a formacdo pratica de estudantes na area da
avicultura, reforcando o papel da extensao universitaria no desenvolvimento regional.

Palavras-chave: biosseguridade, manejo avicola, extensdo universitaria, produg¢do familiar,

sustentabilidade.

Abstract: Poultry production in the Baixada Fluminense region faces challenges related to
inadequate management and nutrition, biosecurity failures, animal welfare issues, and the
occurrence of diseases, factors that compromise productive performance and increase

production costs. In this context, extension activities that integrate technical training,
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prescriptive and observational farm diagnosis, and continuous follow-up of producers become
strategic for strengthening regional poultry production. The objective of the project “Technical
Support and Training for Small-Scale Poultry Producers” (PROCAV) was to promote
improvements in management, nutrition, health, and biosecurity practices, contributing to
animal welfare, productive sustainability, and the reduction of economic losses in the Baixada
Fluminense. Initiated in September 2025, the project involved technical visits for prescriptive
and observational diagnosis of poultry farms, as well as lectures and training courses addressing
topics such as respiratory diseases, nutrition, management, and animal welfare. The initial
actions included two technical visits and three lectures conducted in municipalities of the
region, with the participation of approximately twenty small-scale producers. Recurrent
challenges were identified, particularly those related to management failures and nutritional
deficiencies. To date, seven producers have been registered for individualized technical follow-
up. It is concluded that PROCAYV achieved its proposed objectives by integrating technical
training, periodic farm visits, and monitoring of identified non-conformities, promoting
improvements in production systems. In addition, the project contributed to the practical
training of students in the poultry area, reinforcing the role of university extension in regional
development.

Keywords: biosecurity, poultry management, university extension, family farming,

sustainability.

Resumen: La produccion avicola en la Baixada Fluminense enfrenta desafios relacionados con
un manejo y una nutricion inadecuados, fallas en la bioseguridad, problemas de bienestar animal
y la ocurrencia de enfermedades, factores que comprometen el desempefio productivo de las
aves y aumentan los costos de produccion. En este contexto, las acciones de extension que
integran capacitacion técnica, diagnostico presuntivo y observacional de las propiedades y el
acompanamiento continuo de los productores se vuelven estratégicas para el fortalecimiento de
la produccion avicola regional. El objetivo del proyecto “Apoyo Técnico y Capacitacion para
Pequefios Productores Avicolas” (PROCAYV) fue promover mejoras en el manejo, la nutricion,
la sanidad y las practicas de bioseguridad, contribuyendo al bienestar animal, la sostenibilidad
productiva y la reduccion de pérdidas econdomicas en la Baixada Fluminense. Iniciado en
septiembre de 2025, el proyecto incluyo visitas técnicas para diagnostico presuntivo y
observacional de las explotaciones, ademas de la realizacion de charlas y cursos de capacitacion
sobre temas como enfermedades respiratorias, nutricion, manejo y bienestar animal. Las

acciones iniciales comprendieron dos visitas técnicas y tres charlas realizadas en municipios de
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la region, con la participacion de aproximadamente veinte pequefios productores. Se
identificaron desafios recurrentes, especialmente relacionados con fallas en el manejo y
deficiencias nutricionales. Hasta el momento, siete productores fueron registrados para el
acompanamiento técnico individualizado. Se concluye que el PROCAV cumpliéo con su
objetivo al integrar capacitacion técnica, visitas periddicas a las propiedades y el seguimiento
de las no conformidades identificadas, promoviendo mejoras en los sistemas productivos.
Adicionalmente, el proyecto contribuy6 a la formacion practica de estudiantes en el area de la

avicultura, reforzando el papel de la extension universitaria en el desarrollo regional.

Palabras clave: bioseguridad, manejo avicola, extension universitaria, produccion familiar,

sostenibilidad.

INTRODUCAO

A avicultura desempenha papel estratégico na seguranga alimentar e na geracdo de
renda, especialmente em regides onde predominam sistemas de producdo conduzidos por
pequenos produtores (GERALDO et al., 2020). Além de contribuir para o abastecimento local
de proteina animal de alto valor bioldgico, a atividade avicola apresenta potencial para o
fortalecimento da economia regional e para a promog¢do da inclusdo produtiva em dareas
periurbanas e rurais.

Na Baixada Fluminense, a produgdo avicola caracteriza-se, em grande parte, por
sistemas de pequena escala, frequentemente desenvolvidos de forma familiar e com limitado
acesso a assisténcia técnica especializada e a atualizagdo tecnoldgica. Essa realidade favorece
a adocdo de praticas de manejo inadequadas, desequilibrios nutricionais e falhas nos programas
de biosseguridade, resultando em prejuizos zootécnicos e sanitarios (JUNGES & DE SOUZA.,
2023). Como consequéncia, observa-se redu¢do do desempenho produtivo, aumento da
ocorréncia de enfermidades e elevacao dos custos de produgdo, fatores que comprometem a
sustentabilidade dos sistemas produtivos.

Em regides periurbanas, como a Baixada Fluminense, a producdo avicola de pequena
escala assume caracteristicas particulares, marcadas pela proximidade com areas urbanizadas,
elevada densidade populacional e circulagdo frequente de pessoas e animais. Esse contexto
amplia a vulnerabilidade sanitaria dos sistemas produtivos, especialmente quando associados a
auséncia de praticas basicas de biosseguridade, configurando um cenario de risco tanto para a
saude animal quanto para a satde publica. Assim, agdes extensionistas voltadas ao diagnostico
presuntivo, a orientacdo preventiva € a capacitacao técnica assumem papel estratégico na
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mitigacdo de riscos sanitarios e no fortalecimento da vigilancia epidemioldgica passiva em nivel
local.

Problemas sanitarios, em especial doengas respiratorias e distirbios metabolicos,
associados a condi¢des inadequadas de ambiéncia e manejo, comprometem diretamente o bem-
estar das aves e reduzem a eficiéncia produtiva dos plantéis (MEIRELES et al., 2025).
Adicionalmente, a auséncia de orientagdo técnica continua dificulta a adogdo de praticas
sustentaveis e de baixo custo, capazes de melhorar a produtividade, a sanidade e a rentabilidade
da producao avicola, especialmente em sistemas conduzidos por pequenos produtores.

Nesse cendrio, a extensdo universitaria surge como ferramenta fundamental para a
transferéncia de conhecimento cientifico e tecnoldgico, promovendo a aproximagdo entre
universidade e sociedade e estimulando a constru¢ao de solu¢des adaptadas as realidades locais
(DE FARIAS et al., 2019). Projetos extensionistas voltados a capacitacdo técnica e ao
acompanhamento de produtores possibilitam a identificagdo de gargalos produtivos, o
fortalecimento das praticas de manejo, nutri¢do, biosseguridade e bem-estar animal, além de
contribuirem para a formagdo académica e cidada dos estudantes envolvidos (DE ALMEIDA
et al., 2022).

Dessa forma, agdes integradas que associem diagnostico das propriedades, capacitacao
técnica e acompanhamento continuado apresentam elevado potencial para promover melhorias
na produg¢do avicola regional, estimulando a ado¢do de praticas mais eficientes, sustentaveis e
economicamente viaveis. Assim, o objetivo do projeto “Apoio Técnico e Capacitacdo para
Pequenos Produtores na Avicultura” (PROCAV) ¢ promover a melhoria da sanidade, do
manejo, da nutricdo e das praticas de biosseguridade, contribuindo para o bem-estar das aves
na Baixada Fluminense, o fortalecimento da producdo avicola regional, a sustentabilidade

produtiva e a redugdo de perdas econdmicas.

METODOLOGIA
Localizacio e periodo de execucio

O projeto teve inicio em 1° de setembro de 2025, com duragao prevista de doze meses,
sendo desenvolvido em municipios da Baixada Fluminense, estado do Rio de Janeiro. As a¢des
foram conduzidas por docentes e discentes da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
(UFRRYJ), no ambito das atividades de extensdo universitaria, priorizando propriedades avicolas

de pequena escala inseridas em contextos periurbanos e rurais.
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Publico-alvo

O publico-alvo do projeto foi constituido por pequenos produtores avicolas da Baixada
Fluminense, caracterizados por sistemas de producdo familiares ou de pequena escala, com
limitado acesso a assisténcia técnica especializada. Adicionalmente, o projeto contemplou
estudantes de graduacdo da area de Zootecnia ¢ Medicina Veterinaria, que participaram
ativamente das agdes de campo, capacitagdes e atividades educativas, contribuindo para sua

formagdo técnica e extensionista.

Acoes extensionistas

A metodologia adotada baseou-se em uma abordagem participativa, diagnostica e
continuada, estruturada em trés eixos principais: (i) diagnostico técnico das propriedades
avicolas, (ii) capacitacdo técnica de produtores e profissionais da area e (iii) acompanhamento

individualizado dos produtores cadastrados (Figura 1).

Diagnostico das propriedades
|
Aplicagao de questionarios
!
Identificacdo de gargalos
!
Palestras e capacitagdes
!
Cadastramento de produtores

!

Acompanhamento individualizado

Figura 1. Fluxograma das acdes desenvolvidas no projeto PROCAV, envolvendo diagnéstico,

capacita¢do e acompanhamento técnico de produtores avicolas da Baixada Fluminense.

Inicialmente, foi realizada a divulgacao do projeto junto a comunidade local por meio
da criacdo de perfis em redes sociais, elaboragdo de materiais graficos informativos e
distribuicdo de panfletos durante palestras, reunides e encontros com produtores rurais (Figura
2). Como estratégia adicional de engajamento e aproximagdo com o publico atendido, foi
desenvolvido uma mascote institucional do projeto PROCAV, com o objetivo de facilitar a
Salgado, M. L., Costa, J. K. F., Costa, M. da F., Santos, V. de L., de Lima, P. P. de A. B. M., Aragéo, D. M., Valentim, J. K.
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comunicacdo, estimular a participagdo dos produtores e fortalecer a identidade da acao

extensionista.

Veterindria,

S NA AVICULTURA

R A PRODUCAO E A SANIDADE DAS
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

OBJETIVOS

e Visitas a campo com realizagdo de

di. 2 oti " : 1 1

de agdo

ep INSCREVA-SE!

individualizados.

* Capacitacéo Técnica para Produtores e
Profissionais, com oferta de cursos teéricos e
praticos.

* Promogdio de Praticas Sustentaveis com

foco em manejo adequado, controle
sanitario, e aumento da eficiéncia.

o Fortalecimento da Rede de Vigilancia

Epidemiolégica.

PARCERIAS

SO

Figura 2. Material grafico de divulgacdo do projeto de extensao “Apoio técnico e capacitagao
para pequenos produtores na avicultura”, desenvolvido pela Universidade Federal Rural do Rio

de Janeiro (UFRRJ).

As visitas técnicas as propriedades avicolas tiveram como objetivo a identificagao dos
principais fatores de risco relacionados a0 manejo, a nutri¢do, a sanidade, a biosseguridade, a
ambiéncia e ao bem-estar das aves. Durante essas visitas, foi aplicado um questionario
semiestruturado padronizado, elaborado especificamente para o projeto PROCAYV, permitindo
a coleta sistematizada de informacdes produtivas, sanitarias, estruturais e socioecondmicas das
propriedades.

O instrumento contemplou dados de identificagdo da propriedade e do responsavel,
caracterizacao do sistema de criagdo (tipo de produgao, sistema de manejo, capacidade instalada
e lote em alojamento), informacgdes zootécnicas do lote (espécie, linhagem, idade, sexo, peso
médio, mortalidade, uniformidade e produ¢do de ovos, quando aplicavel), além do historico
produtivo. Também foram avaliados aspectos relacionados a sanidade, incluindo programa

vacinal, uso de medicamentos, ocorréncia de sinais clinicos, presenca de ecto e endoparasitas e
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acesso a apoio veterinario.

Adicionalmente, a ficha abordou praticas de biosseguridade e higiene, como controle
de acesso as instalagdes, manejo de visitantes, uso de pediluvios, procedimentos de limpeza e
desinfeccdo, controle de pragas e destino de aves mortas. Foram ainda coletadas informacdes
sobre estrutura fisica e manejo dos galpoes, condi¢gdes de ambiéncia (ventilagao, aquecimento,
iluminacdo, densidade, cama e monitoramento ambiental), bem como dados nutricionais,
abrangendo tipo de alimentagdo, consumo, armazenamento da ragdo, qualidade da agua e
suplementacao.

O questiondrio incluiu também aspectos relacionados a comercializagcdo, gestdo da
produgdo, contribuicdo da atividade para a renda familiar, interesse em capacitagdes e
percepcao dos produtores quanto ao consumo e valorizagdo de produtos avicolas. Ao final da
visita, cada propriedade recebeu uma avaliagdo qualitativa por meio de um sistema de
pontuagdo, denominado ‘“termOmetro”, que permitiu ao produtor visualizar de forma
simplificada sua condicdo inicial e acompanhar a evolucdo das melhorias implementadas ao
longo do acompanhamento técnico.

As agdes de capacitagdo incluiram palestras e cursos abordando temas considerados
prioritdrios para a regido, como doencas respiratorias em aves, principios basicos de
biosseguridade, manejo nutricional, ambiéncia e bem-estar animal. As atividades foram
conduzidas com linguagem acessivel, enfoque pratico e uso de metodologias ativas, priorizando
tecnologias de baixo custo e de facil adocdo, compativeis com a realidade dos pequenos
produtores.

Ao final das atividades coletivas, foram distribuidas fichas de cadastramento aos
participantes interessados em receber acompanhamento técnico continuado. Os produtores
cadastrados passaram a integrar a etapa de visitas presenciais individualizadas, voltadas a
implementagdo de estratégias especificas de controle sanitario, adequagdo do manejo, melhoria
da nutricdo das aves e otimizagdao da produgdo, considerando as particularidades de cada
propriedade.

Durante todo o processo, os estudantes participantes foram estimulados a interagir
diretamente com os produtores, sob a supervisao dos docentes responsaveis, atuando como
disseminadores do conhecimento técnico e contribuindo para sua propria formagao continuada
na area da avicultura. Reunides periddicas da equipe do PROCAYV foram realizadas para alinhar
as agoes, avaliar o andamento das atividades e planejar as etapas subsequentes do projeto.

A efetividade das acdes extensionistas foi avaliada de forma qualitativa,

considerando-se a adesdo dos produtores as atividades propostas, o interesse pelo
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acompanhamento técnico continuado, a participagdo nas capacitagdes e a evolucao do sistema
de pontuagdo aplicado durante as visitas técnicas. Esses indicadores permitiram uma analise
integrada do alcance das acdes e da receptividade dos produtores as recomendagdes técnicas,
respeitando o carater formativo e ndo experimental do projeto.

Os dados obtidos por meio das observacdes de campo e dos questionarios
semiestruturados foram organizados e analisados de forma descritiva e qualitativa. As
informagdes foram sistematizadas, permitindo a identificacdo e categoriza¢do dos principais
desafios relacionados ao manejo, a nutri¢do, a biosseguridade e a sanidade das aves, sendo os
resultados interpretados a luz da literatura cientifica, considerando o carater extensionista do

projeto e a realidade produtiva e socioeconomica dos produtores atendidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As acdes iniciais do projeto resultaram na realizacdo de duas visitas técnicas e trés
palestras direcionadas a produtores da Baixada Fluminense. As visitas ocorreram nos
municipios de Paracambi e Xerém, com publico estimado de aproximadamente vinte pequenos
produtores, envolvendo apresentacdes institucionais do projeto e atividades de capacitacao
técnica. A realizacdo das atividades em diferentes municipios permitiu uma visdo mais
abrangente da realidade produtiva regional, evidenciando caracteristicas comuns entre os
sistemas avaliados.

As falhas de manejo e as deficiéncias nutricionais identificadas nas propriedades
avaliadas refletem um padrao recorrente em sistemas de producao avicola de pequena escala no
Brasil, nos quais o conhecimento empirico predomina sobre a adog¢ao de praticas tecnicamente
fundamentadas.

Estudos anteriores apontam que a auséncia de rotinas padronizadas de manejo e de
dietas balanceadas estd diretamente associada a redug¢do do desempenho produtivo e ao
aumento da susceptibilidade a enfermidades, especialmente respiratérias (JONES et al., 2013;
MRAMBA & MWANTAMBO, 2024). Nesse contexto, a atua¢do extensionista assume papel
fundamental ao traduzir o conhecimento cientifico em orientagdes praticas, compativeis com a
realidade socioecondmica dos produtores.

Durante essas visitas, foram avaliadas as condigdes de alojamento, o manejo alimentar,
os procedimentos de controle sanitario, as condigdes de ambiéncia e as praticas de bem-estar
animal, por meio de critérios observacionais padronizados, adaptados a realidade dos sistemas

produtivos de pequena escala (Figura 3).
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Figura 3. Avaliacdo técnica das condi¢des de manejo, nutricdo, biosseguridade e bem-estar

animal em propriedades avicolas da Baixada Fluminense.

Durante as visitas técnicas, foram identificados desafios recorrentes, destacando-se
falhas no manejo das aves, auséncia de programas bésicos de biosseguridade e deficiéncias
nutricionais, fatores diretamente associados a redu¢do do desempenho produtivo e ao aumento

da ocorréncia de problemas sanitarios (Quadro 1).
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Quadro 1. Principais desafios identificados nas propriedades avicolas da Baixada Fluminense

durante as visitas técnicas do projeto PROCAV.

Principais problemas

Eixo avaliado identificados

Frequéncia qualitativa

Falhas no manejo didrio,

Manejo auséncia de rotina Alta
padronizada
. Diet lan
Nutricdo etas desbalanceadas, uso Alta

empirico de ingredientes

. . Auséncia de controle de
Biosseguridade - Moderada
acesso ¢ higiene

Ocorréncia de doengas

Sanidade ..
respiratorias

Moderada

Ambiéncia inadequada e

N Baixa a moderada
superlotagdo pontual

Bem-estar animal

Tais limitagdes sdo frequentemente observadas em sistemas de produgdo de pequena
escala, nos quais a falta de assisténcia técnica continua compromete a adogdo de praticas
adequadas (GERALDO et al., 2020).

Observou-se ainda que muitos produtores apresentavam conhecimento empirico sobre
a criagdo de aves, porém com lacunas técnicas relacionadas a formulacao de dietas, ao controle
sanitdrio ¢ a ado¢do de medidas preventivas de biosseguridade. Esse cenario reforca a
importancia de acdes educativas continuas, voltadas a transferéncia de tecnologias simples e de
baixo custo, capazes de gerar impacto direto na produtividade e na saude dos plantéis (ARAUJO
et al., 2020).

ApOs as palestras, sete produtores das regides de Paracambi e Duque de Caxias
realizaram o cadastramento para acompanhamento técnico individualizado. Esse resultado
evidencia a receptividade dos produtores as acdes propostas € o interesse na adogao de praticas
mais eficientes de manejo, nutricdo e sanidade. A adesdo inicial ao projeto indica viabilidade
na implementacdo das agdes propostas e potencial para ampliagdo do alcance das atividades
extensionistas.

A etapa de acompanhamento individualizado permitira a adequacdo das

recomendacdes técnicas as particularidades de cada propriedade, respeitando aspectos
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estruturais, socioecondmicos e culturais dos produtores atendidos. Estratégias personalizadas
tendem a apresentar maior efetividade na ado¢do de boas praticas de manejo e biosseguridade,
especialmente em sistemas produtivos de pequena escala (VILLA et al., 2025).

A participagdo integrada de produtores, profissionais da area e estudantes da UFRRJ
fortaleceu o papel da universidade como agente difusor de conhecimento, ao mesmo tempo em
que proporcionou formacao pratica aos discentes envolvidos. A vivéncia em campo contribui
para a consolidacao do aprendizado teodrico e para o desenvolvimento de competéncias técnicas
e sociais dos estudantes, alinhando ensino, pesquisa e extensao (FACCO et al., 2021).

De forma geral, a abordagem adotada pelo projeto, baseada na combinagdo entre
capacitagdo teorica, aplica¢do de questionarios e visitas de campo, mostrou-se adequada para a
identificacdo de gargalos produtivos e para a proposi¢ao de solugdes sustentaveis e adaptadas
as condicdes locais. Os resultados preliminares indicam que iniciativas dessa natureza podem
contribuir significativamente para o fortalecimento da avicultura regional, promovendo

melhorias produtivas, sanitarias e economicas.

CONCLUSOES

Conclui-se que a integracdo entre capacitacdo técnica e visitas de campo apresenta
elevado potencial para o fortalecimento da avicultura na Baixada Fluminense. As agdes iniciais
do projeto demonstraram boa adesdo por parte dos produtores e permitiram a identificacao de
desafios prioritarios relacionados ao manejo, a nutri¢do, a biosseguridade e ao bem-estar das
aves.

Nesse contexto, o projeto PROCAYV reafirma o papel da extensao universitria como
instrumento estratégico para a promo¢ao de uma avicultura regional mais produtiva, sustentavel
e economicamente viavel, contribuindo para a qualificagdo técnica dos pequenos produtores, a
melhoria dos sistemas produtivos e o desenvolvimento local.

Além dos avancos técnicos observados, o projeto contribuiu para o fortalecimento do
vinculo entre universidade e comunidade, estimulando a construgao coletiva do conhecimento
e a valorizagdo da assisténcia técnica continuada. A continuidade e ampliacdo das a¢des do
PROCAV tendem a potencializar seus impactos, consolidando-se como modelo de intervengao

extensionista aplicavel a outras regides com caracteristicas produtivas semelhantes.
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