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Resumo: As areas dentro das universidades brasileiras que possuam espagos livres tém a
necessidade de se tornar locais mais biodiversos e com melhor capacidade de resiliéncia as
mudancas climaticas. Diversas pesquisas recentes concluiram que a arborizagdo traz
beneficios muito importantes & melhoria do microclima urbano, que vao além dos beneficios
sociais e estéticos. Ao longo da historia de desenvolvimento das cidades, a vegetagdo foi
utilizada pela arquitetura paisagistica para compor cenarios € espagos onde a sociedade
desempenhava suas atividades. Ainda hoje, alguns planejadores urbanos e tomadores de
decisdo abordam a arborizacdo urbana principalmente por esse viés. Esse trabalho pretende
discutir a necessidade de uma abordagem mais interdisciplinar para a arborizacao urbana

dentro do campus da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, que envolva os conceitos
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da biologia, da climatologia urbana e da infraestrutura verde, buscando alcangar um espago
urbano de melhor qualidade frente as mudangas climaticas.
Palavras-chave: Arborizacdo Urbana, Planejamento Urbano, Infraestrutura Verde,

Arquitetura Paisagistica, Mudangas Climaticas.

Abstract: Areas within Brazilian universities that have open spaces need to become more
biodiverse places with better resilience to climate change. Several recent studies have
concluded that afforestation brings very important benefits to improving the urban
microclimate, which go beyond social and aesthetic benefits. Throughout the history of city
development, vegetation was used by landscape architecture to create scenes and spaces
where society carried out its activities. Even today, some urban planners and decision makers
approach urban afforestation mainly from this perspective. This work aims to discuss the
need for a more interdisciplinary approach to urban afforestation within the campus of the
Federal University of Mato Grosso do Sul, which involves the concepts of biology, urban
climatology and green infrastructure, seeking to achieve a better-quality urban space facing
climate change.

Keywords: Urban Afforestation, Urban Planning, Green Infrastructure, Landscape

Architecture, Climate Change.

Resumen: Las areas dentro de las universidades brasilefias que cuentan con espacios abiertos
necesitan aumentar su biodiversidad y resiliencia al cambio climatico. Diversos estudios
recientes concluyen que la forestacion urbana aporta importantes beneficios para la mejora del
microclima urbano, que van mas all4 de los beneficios sociales y estéticos. A lo largo de la
historia del desarrollo urbano, la vegetacion ha sido utilizada por la arquitectura paisajistica
para componer escenarios y espacios donde la sociedad desarrolla sus actividades. Incluso hoy
en dia, algunos urbanistas y tomadores de decisiones abordan la forestacion urbana
principalmente desde esta perspectiva. Este articulo busca discutir la necesidad de un enfoque
mas interdisciplinario para la forestacion urbana en el campus de la Universidad Federal de
Mato Grosso do Sul, que involucre los conceptos de biologia, climatologia urbana e
infraestructura verde, buscando lograr un espacio urbano de mejor calidad frente al cambio

climatico.

Palabras clave: Forestacion urbana, Planificacion urbana, Infraestructura verde, Arquitectura

paisagistica, Cambio climatico
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INTRODUCAO

A melhoria da qualidade dos espacos em escolas e universidades, do aquecimento
global e em busca de valores e atitudes em relagdo ao meio ambiente tem se tornado um dos
grandes desafios do ser humano na Idade Contemporanea.

Muito se estuda sobre a presenca da arborizag@o nas cidades contemporaneas e alguns
desafios sdo encontrados. O questionamento sobre como a arborizagdo pode ser util para a
adaptagao aos efeitos das mudancas do clima ¢ constantemente colocado como um desafio a
ser ultrapassado pelos diversos atores envolvidos na tomada de decisao de producao do espago.

Diversos pesquisadores concluiram recentemente sobre os beneficios da arborizacdo
para o microclima urbano, dentre eles Shinzato (2009), Dobbert ¢ Zanlorenzi (2014) e
Mascarello, Barbosa e Assis (2017). Apesar disso, parte da sociedade, dos planejadores urbanos
e tomadores de decisao ainda desconhecem ou pouco compreendem a dimensao da influéncia
dos individuos arboreos na malha urbana. E amplamente reconhecido que ambientes com
cobertura vegetal proporcionam sensagdes de bem-estar, promovendo descanso e relaxamento
aos individuos. No entanto, quando a arborizagdo urbana viaria e dentro dos espagos livres das
universidades, que esta fora dos parques e pracgas, ¢ abordada, principalmente sendo relacionada
as mudangas climaticas, podem ser encontradas diversas lacunas do conhecimento e fica claro
o distanciamento do conhecimento existente em relacdo aos planejadores e tomadores de
decisdo.

De acordo com Assis (2005), apesar do reconhecimento atual da relevancia da
climatologia urbana no planejamento e na preserva¢do da qualidade ambiental dos centros
urbanos, sua insercao efetiva em propostas e praticas de planejamento ainda ¢ bastante restrita.
Isso se deve, em grande parte, a divisdo existente entre os diferentes campos do saber. O autor
também destaca que a maioria dos estudos realizados nessa area possui carater descritivo, o que
limita a aplicabilidade de seus resultados e recomendagdes apenas ao contexto especifico
analisado.

As diretrizes originarias de tais trabalhos, em sua maior parte, sio muito genéricas, o
que dificulta a inser¢ao dos seus resultados no dia a dia do planejador urbano.

Ao longo da evolugdo das cidades, a arborizagdo exerceu papel fundamental por criar
espacos destinados a contemplacao e ao lazer. Macedo (1999) aponta que, inicialmente, as areas
verdes urbanas estavam concentradas nos jardins das residéncias da realeza; porém, no inicio
do século XIX, pressdes sociais levaram a incorporacdo de vegetacdo em locais acessiveis

também a populagdo em geral, permitindo que o “habitante comum” desfrutasse do contato com
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a natureza—uma pratica altamente valorizada na época. O autor observa ainda que a historia da
arquitetura paisagistica revela como as demandas sociais de cada periodo moldaram a maneira
de habitar e conceber a cidade, influenciando, por consequéncia, a forma de se implantar a
arborizacao.

As transformacgdes sociais e urbanas decorrentes da Revolucao Industrial, do avango
tecnologico e das oscilagdes econdmicas impactaram significativamente a organizagdo dos
centros urbanos. Em Primavera Silenciosa (1969), Rachel Carson faz uma critica contundente
aos efeitos nocivos do uso de pesticidas nos Estados Unidos, defendendo a preservagao da
natureza, a protecdo da vida humana e o direito a saude e a qualidade de vida (BONZI, 2013).
A obra de Carson foi um marco para o fortalecimento dos movimentos ambientalistas, que
passaram a difundir uma nova visdo de mundo, baseada em uma relagdo harmoniosa com a
natureza, rejeitando a ideia de antagonismo entre o ser humano e o meio ambiente.

E seguindo esse viés que as nag¢des discutem, através de acordos globais (Acordo de
Paris em 2015, Protocolo de Kyoto em 1998, dentre outros) como amenizar os efeitos negativos
decorrentes do consumo excessivo € de um desenvolvimento insustentavel, para que as
sociedades e as cidades sejam mais amigaveis a0 meio ambiente e mais confortaveis para viver.
Roaf, Crichton e Nicol (2009) comentam que se a comunidade internacional tivesse agido de
maneira mais firme na década de 1970, quando ficaram evidentes os desafios a serem
enfrentados, talvez hoje ndo estivéssemos enfrentando uma situagao tao dificil.

A necessidade de agir diante dos efeitos das mudancgas climaticas torna-se cada vez
mais premente. Segundo a Organizacdo Meteorologica Mundial (WMO, 2023), 2023
igualou-se a 2015 e 2016 entre os trés anos mais quentes ja registrados. A alteragcdo do clima
imp0oe sérios riscos a vida humana nas cidades contemporaneas, e um desafio central consiste
em levar esse debate também a esfera municipal.

Medidas de mitigagdo — voltadas a redugdo das causas do aquecimento global — sdo
indispensaveis, mas devem ser acompanhadas por estratégias de adaptagdo que atenuem os
impactos nas areas urbanas, ampliando sua capacidade de resiliéncia. Oscilagdes de
temperatura, mudangas nos regimes pluviométricos e a diminui¢ao da circulagdo de ventos ja
afetam o cotidiano e a dinamica das cidades, tornando os discursos sobre desenvolvimento
sustentavel e resiliéncia urbana cada vez mais frequentes.

Nesse contexto, conceitos oriundos da biologia, da climatologia urbana e da
biodiversidade aproximam-se do planejamento urbano, que por muito tempo se limitou a uma
abordagem paisagistica voltada apenas a criacdo de cenarios de relaxamento e bem-estar.

Nessa perspectiva, o objetivo deste trabalho ¢ fazer uma reflexao sobre qual o papel
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da arborizagao nas cidades atuais, em contraposi¢cdo a abordagem tradicional com viés mais
paisagistico e considerando a necessidade de preparar as cidades para os efeitos das mudangas
climaticas.

REVISAO DE LITERATURA

Arborizacao Urbana

A arborizagdo urbana tem como proposito central integrar elementos naturais, como
as flores, ao cenario das cidades dominadas por edificagdes, contribuindo para amenizar o
desconforto gerado por esse ambiente construido. As arvores, com suas caracteristicas naturais,
desempenham um papel importante na promog¢ao do bem-estar humano, ao influenciarem
positivamente o microclima urbano. Entre os beneficios estdo: a diminui¢do da variagio
térmica, a valorizagdo estética e arquitetonica dos espacos urbanos, a oferta de abrigo para a
fauna, a melhora da qualidade do ar, a atenuacao da poluicdo sonora ¢ a criacdo de areas
sombreadas para pedestres (SILVA FILHO et al., 2002).

Um dos mais importantes beneficios que a arboriza¢do pode proporcionar ¢ o bem-
estar fisico e mental, diminuindo a sensagcdo de opressao do homem frente as construgdes
arquitetonicas (DANTAS; SOUZA, 2004). Ainda, Pivetta e Silva Filho (2002) afirmam que as
arvores geram maior bem-estar psicologico, o que contribui para o restabelecimento da relagao
homem-natureza, contribuindo assim para a melhoria na qualidade de vida. Segundo pesquisa
realizada pela Embrapa Meio Ambiente (2011), a arborizagdo bem implementada e conduzida,
também esta relacionada com uma maior expectativa de vida, menor pressdo arterial, menores
indices de diabetes e colesterol, menor estresse e irritabilidade.

De acordo com Silva (2008), as arvores atenuam o processo de escoamento superficial
nas vias pavimentadas, ja que, os individuos arbdreos interceptam a agua da chuva, amenizando
o escoamento e consequentemente, diminuindo alagamentos.

Prejuizos econdmicos, sociais e da qualidade de vida das comunidades urbanas podem
ser atribuidos a condi¢do de desconforto, principalmente das grandes cidades. No que tange a
qualidade climatologica, diferencgas significativas nos padrdes climaticos podem ser observadas
quando o cendrio urbano ¢ comparado ao cendrio rural, indicando que o clima sofre real
influéncia das estruturas e construgdes urbanas (PEZZUTO, 2007).

Dentre os beneficios oferecidos por um bom plano de arborizagdo, destaca-se a
melhoria do conforto térmico, atenuando grande parte da radiagdo incidente. Assim, torna-se
essencial a implantagdo e/ou manutengdo de 4areas verdes no interior das cidades,
principalmente em paises tropicais, com finalidade de amenizar as elevadas temperaturas,

mitigando o desconforto térmico.
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Segundo pesquisa da Embrapa Meio Ambiente (2011), cada arvore ¢ capaz de
transpirar, em média, 0,3 litros de agua por metro cubico de copa. Considerando uma arvore de
grande porte, com mais de 10 metros de altura e copa média de 120 m?, essa quantidade pode
alcancar até 400 litros de agua liberados por dia. Esse processo contribui significativamente
para o aumento da umidade do ar — fator diretamente relacionado a melhoria do conforto
térmico. Um exemplo pratico € observado na cidade de Sao Paulo: no bairro do Morumbi, que
apresenta alta densidade de vegetacdo, as temperaturas podem ser até 10 °C mais baixas e a
umidade relativa do ar até 30% maior em comparacdo com o bairro de Itaquera, que possui
baixa arborizagao.

Conforme Labaki et al. (2011), as arvores impedem grande parcela da radiagdo
incidente, diminuindo a por¢ao dessa radiacdo que incide nas constru¢des € na pavimentagao.
A vegetagdo proporciona resfriamento através do sombreamento e da evapotranspira¢do. O
sombreamento atenua a radiagdo solar incidente e, consequentemente, o aquecimento das
superficies, reduzindo a temperatura.

Gomes e Amorim (2003) descrevem melhores indices climaticos, e consequentemente,
condigdes térmicas mais amenas em areas da cidade que se aproximam das condigdes normais
encontradas na natureza, em comparagdo com as zonas mais artificializadas da mesma
localidade.

A presenga de arborizacdo nas areas urbanas contribui significativamente para a
melhoria da qualidade de vida, especialmente quando comparada a regides com pouca cobertura
vegetal. Os beneficios proporcionados pelas arvores em contextos urbanos sdao amplamente
reconhecidos. No entanto, integrar a vegetacao ao ambiente urbano ndo ¢ uma tarefa simples,
considerando que esse espaco nao representa um habitat ideal para o desenvolvimento das
plantas. Diante disso, torna-se fundamental o conhecimento das caracteristicas das espécies
vegetais, obtido por meio de inventarios, como base essencial para o planejamento adequado
da arborizagao (SILVA et al., 2007).

Os beneficios gerados pela arborizacdo urbana estdo diretamente condicionados a
qualidade do planejamento empregado. Independentemente do tamanho da cidade, a
arboriza¢cdo bem planejada facilita o processo de implanta¢do de novas arvores (Pivetta; Silva
Filho, 2002).

De acordo com Bortoleto et al. (2006), muitas das cidades brasileiras ndo possuem um
planejamento adequado da arborizacdo urbana, pois, muitos projetos baseiam-se em métodos
empiricos, desprovidos de um conhecimento real do assunto. Como consequéncia dessa

inadequacado, a arborizagdo empreendida mostra-se ineficaz, pois os beneficios que poderiam
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ser proporcionados a populacao nao sao observados.

Os projetos de arborizagdo devem, como carater basico, respeitar os valores
ambientais, culturais e historicos da cidade (Lindenmaier; Santos, 2008). Projetos esses devem
ser sustentaveis do ponto de vista ambiental, cultural, social e econdmico (Diefenbach; Viero,
2010).

Por espelhamento, ¢ possivel pensar nos territérios como unidades funcionais
fundamentais da ecologia urbana: “o territorio € entendido como substrato/palco para efetivacao
da vida humana, sindnimo de solo/terra e outras condi¢des naturais, fundamentais a todos os

povos” (SAQUET, 2007).

A Vegetacao nas Cidades Brasileiras

Para dar inicio a discussdo, o estudo examina a vegetagdo presente nas cidades do
século XIX com base em uma revisao bibliografica, destacando especialmente as contribui¢des
de Kliass (1993) e Macedo (1999). Este ultimo traga uma linha do tempo da paisagem urbana
no Brasil, marcada fortemente por influéncias europeias e transformagdes sociais. Compreender
como se deu o processo de urbanizacdo e o uso da arborizacdo ao longo da historia €
fundamental para analisar a evolucdo do pensamento paisagistico até os dias atuais.

Para tal, Macedo (1999) sera a base teorica principal utilizada para caracterizar o
desenvolvimento das cidades e a relagdo sociedade-espagos arborizados, pois suas analises sao
de grande relevancia para a tematica.

O conhecimento atual sobre o aquecimento global distingue as cidades do século XXI
das de periodos anteriores e, por extensdo, redefine a maneira como o espago urbano ¢
produzido. Nesse contexto, discute-se de que forma as mudangas climaticas alteram o
planejamento urbano e como a arborizagdo pode ser incorporada como estratégia, aplicando
principios da biologia e da climatologia urbana e, assim, refor¢ando o carater interdisciplinar
da producdo do espago. Inclui-se ainda o conceito de infraestrutura verde, formulado por
Benedict ¢ McMahon (2009), amplamente investigado na atualidade e responsavel por

introduzir novas perspectivas a discussao.

Cidades, Sociedade e Arquitetura Paisagistica

Kliass (1993) comenta que entre as décadas de 1850 e 1860, os parques ganham lugar
na estrutura urbana da Franca, por ocasido do plano de reformulacao de todo o centro de Paris,
feito pelo bardo Haussman. Ele estabelece um sistema de parques constituido por areas verdes

em diferentes escalas, interligadas pelas grandes avenidas, chamadas de boulevards, reaproveita
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florestas que haviam pertencido a Coroa e cria uma série de outros parques. Até os dias atuais
a ideia do boulevard parisiense ¢ inspiragdo para o urbanismo de diversas cidades do mundo.

Nas Américas, a ideia de parque urbano ¢ espalhada pelo Movimento de Parques
Americanos. O arquiteto-paisagista Frederick Law Olmsted (1822-1903) teve grande influéncia
no desenho das cidades americanas com a insercao de parques na estrutura urbana através da
utilizagdo do seu potencial paisagistico. Um de seus parques mais reconhecidos pelo mundo ¢
o Central Park, em New York.

Macedo (1999) estuda o processo de desenvolvimento da arquitetura paisagistica
durante a historia brasileira e ¢ possivel perceber como as modificagdes da sociedade
influenciaram na forma de pensar e construir a cidade, principalmente quando se fala do espago
publico e de areas verdes.

O processo de formacgdo do espaco livre urbano e, portanto, da arquitetura paisagistica
no Brasil, ndo foi decorréncia de uma necessidade social de urgéncia, segundo Macedo (1999),
pois nos seus trés primeiros séculos de existéncia foi uma simples colonia portuguesa e teve
uma urbanizag¢ao incipiente. A populagdo local das cidades que eram formadas tinha constante
relacionamento com a natureza tropical do Brasil, pelo fato de que grande parte da urbanizacao
se desenvolveu ao longo da costa e inserida nos dominios da Mata Atlantica.

Nas cidades brasileiras mais consolidadas, vegetagcao urbana se tornou mais expressiva
em patios e jardins das casas urbanas com flores, hortaligas e frutas. No final do século XVIII,
a cidade do Rio de Janeiro ¢ elevada a Vice-Reinado e sua populagdo se torna mais estavel.
Macedo (1999) comenta que em 1783, no bairro da Lapa, € criado o primeiro espaco publico
moderno e tratado do pais, o Passeio Publico. A criagdo desse parque colaborou na melhoria
das condicdes locais de habitabilidade da regido, que nas décadas seguintes seria intensamente
urbanizada. Pela primeira vez o governo colonial preocupa-se com um espaco livre, moderno e
com o lazer urbano. Foi um sinal de um novo modo de utilizacdo do logradouro publico. Nessa
época, hortos botanicos, pragas ajardinadas e a concepc¢ao das cidades europeias tiveram
influéncia na arquitetura paisagistica brasileira.

Macedo (1999) explicita que nos anos 20, os espacos verdes e publicos tém a fung¢do
de serem espacos também para a pratica de atividades esportivas, muito pelo fato de o futebol
ter sido popularizado para todas as camadas sociais. Ocorre a troca da simples contemplacdo da
natureza pelo lazer socializado.

A utilizagdo de vegetacdo nativa e tropical por Roberto Burle Marx (1909-1994),
marca a arquitetura paisagistica por dar valor a vegetacdo natural do Brasil, ja que a vegetacao

tropical ndo acompanhava os padrdes europeus seguidos até¢ entdo na producdo do espaco
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urbano.

Com o aumento do custo de vida na cidade, a mobilidade da populagdo que viajava em
época de férias para suas casas de praia e de campo diminui. A populagdo comegou a se manter
mais tempo na cidade e consequentemente, a procurar algum tipo de lazer que estivesse mais
proximo do que suas residéncias de temporadas. Macedo (1999) comenta que houve um
aumento em numero de clubes publicos e privados que ofereciam opg¢des de lazer e pratica de
esportes, mas a opcao de lazer mais acessivel a maioria da populagdo eram os parques urbanos.

Essa situacdo mostra que o parque urbano moderno tem um carater bem mais popular
do que os antigos parques que eram destinados as elites da sociedade. Atividades como andar
de bicicleta, construgdes das primeiras ciclovias, correr ao ar livre revigoraram o uso e
aumentaram a demanda. A partir dos anos 70 ¢ 80, o nimero de novos parques cresceu em
todos os centros urbanos brasileiros.

O primeiro grande parque moderno construido no pais € o Parque Ibirapuera, em Sao
Paulo. Pelo seu porte, localizagdo e significado sociocultural, o Parque transformou-se em
referencial paisagistico tanto para a cidade de Sao Paulo como para o pais.

Os anos 90 marcam definitivamente o surgimento de uma nova ruptura na arquitetura
paisagistica brasileira, tendo como marcos a Praga Italia (1990) em Porto Alegre, o Parque das
Pedreiras (1989) e o Jardim Botanico (1991), ambos em Curitiba, o Parque das Nagdes
Indigenas (1993), com 1.163.876,98 m? foi criado em Campo Grande e tem relevante
importancia no lazer, cultura, desporto e turismo da cidade.

As rupturas com o passado ndo se mostram apenas formais. O uso dos espagos urbanos
livres toma novas formas e fungdes, sendo eles espagos para uma funcao em especifica, como
a funcao de praca de alimentacdo ou simplesmente cénico. Ha a diversificacdo de atividades
em um unico local podendo ser visto nos calgaddes de praias, onde se encontra uma ampla gama
de equipamentos que dao suportes as diversas atividades da populagao.

Naquele periodo, a arborizacdo deixou de ser o elemento central do paisagismo,
passando a integrar a paisagem como um componente entre outros. Tanto no Brasil quanto no
exterior, os parques e espagos publicos tiveram marcos importantes em sua evolugdo, surgindo
a partir das demandas da populagdo ou das praticas da arquitetura paisagistica. Sua implantagao
provocou transformagdes no entorno e melhorou a qualidade de vida dos usuarios. A relagao
das camadas populares com esses parques urbanos permanece visivel na atualidade, ja que esses
espacos contam com infraestrutura publica, sdo abertos a todos e ndo cobram entrada,
demandando apenas o custo do deslocamento.

Desde a década de 1970, os principios ecologicos, que inicialmente surgiram como
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resposta as graves consequéncias ambientais do pos-guerra, t€ém ganhado maior destaque nos
projetos de parques mais recentes, que incorporam fungdes ampliadas como a recuperacgio e
preservacdo de mananciais, matas nativas e ecossistemas. A restauracdo de ambientes naturais
dentro das cidades esta concentrada, sobretudo, nos parques urbanos e lineares. Paralelamente,
a arborizagdo das vias publicas urbanas continua a exercer, até hoje, um papel essencial no
embelezamento das ruas.

A falta de espago na malha urbana e a necessidade de torna-la mais amigével ao meio
ambiente desperta o interesse por estudar a arborizagao viaria urbana pelo fato de haver diversas
lacunas do conhecimento quando se trata de tal tematica. Mascarello, Barbosa e Assis (2017)
estudam a arborizacdo viaria da cidade de Pard de Minas/MG, uma vez que as autoras
consideram essa modalidade de arborizagdo urbana a mais democratica e acessivel a populacao

em geral.

Planejamento Urbano Sensivel as Mudancas Climaticas: Arborizacido como
Recurso

Os principios fundamentais do planejamento urbano incluem a prevengdo, mitigagdo
e preparacdo, conforme estabelecido pela WMO (1996). Segundo essa organizagdo, um
desenho urbano que respeite as caracteristicas especificas do local pode evitar riscos e desastres
ambientais, reduzir os impactos caso esses eventos ocorram e preparar a populagdo para
possiveis situacdes futuras. Higueras (2006) ressalta a importancia de adaptar os tracados
urbanos as condi¢des climaticas e territoriais singulares, reconhecendo que cada contexto
geografico demanda um modelo urbanistico proprio e diferenciado.

Diante das necessidades das cidades contemporaneas, especialmente em face das
mudangas climdticas, novas abordagens relacionadas a arborizagdo urbana vém sendo
estudadas e debatidas por pesquisadores. Silva (1974) destaca que a cidade moderna, ao
enfrentar seus desafios, reconhece a importancia das areas verdes nao apenas como elementos
ornamentais, mas também como recursos essenciais para higiene, lazer e recuperagao ambiental
diante da degradacdo causada pela urbanizacdo. Além disso, a arborizagdo vidria desempenha
fungdes importantes na redugdo de ruidos, na fixacdo e retencdo de particulas de poeira e na
renovagao do oxigénio do ar.

O planejamento urbano sensivel as questdes ambientais locais deve levar em
consideragdo a presenga e a influéncia positiva que a arborizagdo desempenha no microclima
urbano para tragar estratégias de a¢ao de adaptacdo e aumento da resiliéncia urbana. Mascarello,

Barbosa e Assis (2017) atestam que a arborizagdo urbana tem extrema importincia na
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amenizacao da temperatura, na permeabilidade do solo e no aumento de umidade através dos
ventos, além dos beneficios sociais e de paisagem.

Duarte (2010) indica que, do ponto de vista do conforto humano, parques arborizados
de dimensdes menores, porém em maior numero presente na malha urbana, sao capazes de ter
uma influéncia maior no microclima do que apenas um parque centralizado.

Duarte (2015) destaca que conservar uma massa vegetal expressiva e interligada por
meio de pequenos parques e avenidas arborizadas, formando uma rede de infraestrutura verde
na area urbana, ¢ uma estratégia eficaz para promover a adaptacao as condigdes climaticas,
criando o chamado “efeito oasis” durante ondas de calor.

O conceito de infraestrutura verde tem suas raizes em diversas iniciativas de
organizacdo das areas verdes, isoladas ou integradas, que surgiram desde a Revolucao Industrial
com o objetivo de minimizar os impactos ambientais e sociais nas cidades (MADUREIRA,
2012).

De acordo com Benedict e McMahon (2009), essa infraestrutura consiste em uma rede
interligada de areas naturais e espagos abertos que visa preservar os valores e as fungdes dos
ecossistemas, atuando ndo apenas na conservagdo das areas verdes, mas também na mitigacao
dos efeitos adversos causados pelo crescimento urbano.

Além disso, os autores afirmam que a infraestrutura verde supera outras formas
tradicionais de conservacao ambiental ao conciliar a preservagdo da biodiversidade com as
demandas de desenvolvimento urbano. Nesse sentido, a arborizagao das vias urbanas funciona
como um elo de ligagdo entre as grandes areas verdes existentes na malha urbana, que
geralmente incluem parques e pracas arborizadas.

Embora a infraestrutura verde apresente estratégias ambientais e possivel interferéncia
positiva no planejamento urbano, nota-se desafios a serem vencidos por este conceito quanto
do ponto de vista biolégico quanto urbanistico. Schutzer (2014) ressalta que a tematica que
envolve a infraestrutura verde ainda ¢ tratada de forma muito fragmentada, pois a sociedade,
corpo técnico e gestores publicos ainda estdo atrelados a concepg¢des de uma estrutura
organizacional tradicional de producdo do espaco urbano, onde o meio ambiente ¢ visto em
segundo plano em relagdo a infraestrutura tradicional que € necessaria para o desenvolvimento
de uma cidade, como infraestrutura de saneamento, energia elétrica, malha viaria, dentre outros.

O conceito da infraestrutura verde se apresenta como um bom recurso para otimizar a
influéncia da arborizagdo no microclima urbano, porém pesquisadores estudam a fundo como

utilizar o conceito de forma a ser efetivamente eficiente.
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MATERIAIS E METODOS

A metodologia deste estudo foi estruturada para avaliar a arborizacdo urbana no
Campus Campo Grande da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, com foco na
identificacdo, andlise e proposicdo de estratégias para a melhoria da qualidade de vida e do
ambiente urbano. A abordagem metodologica foi dividida em trés etapas principais:
levantamento de dados, andlise qualitativa e quantitativa, e elaboracdo de propostas de
intervencao.

Levantamento de Dados

O primeiro passo consistiu na realizacdo de um levantamento de dados sobre a atual
situacdo da arboriza¢do no campus. Para isso, foram utilizados os seguintes métodos:

. Inventario Florestal: Um inventdrio das espécies arboreas existentes foi
realizado, utilizando uma metodologia padronizada que incluiu a identificagdo das espécies,
medicao do didmetro a altura do peito (DAP), altura das arvores e condicao fitossanitaria. As
medi¢goes foram realizadas em areas representativas do campus, garantindo uma amostra
diversificada.

° Analise Documental: Foram analisados documentos institucionais, como
planos diretores e projetos de paisagismo existentes, para compreender as diretrizes ja
estabelecidas para a arborizagdo no campus. Essa andlise também incluiu a revisdo de literatura

sobre arborizacdo urbana e suas implicagdes para o conforto térmico e bem-estar.

Analise Qualitativa e Quantitativa

Ap6s o levantamento dos dados, foram realizadas andlises qualitativas e quantitativas
para avaliar os beneficios da arborizacdo existente e identificar lacunas nas praticas atuais:

. Analise Quantitativa: Os dados coletados no inventario foram utilizados para
calcular indicadores como a densidade arborea, diversidade de espécies e cobertura vegetal.
Esses indicadores foram comparados com padrdes recomendados pela literatura sobre
arborizacao urbana.

. Analise Qualitativa: Entrevistas semiestruturadas foram conduzidas com
membros da comunidade académica (estudantes, professores e funcionarios) para coletar
percepgdes sobre a arborizacdo existente, sua importancia para o bem-estar e sugestdes para
melhorias. As entrevistas foram gravadas, transcritas e analisadas por meio da técnica de anélise

de conteudo.
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Elaboraciao de Propostas de Intervenc¢ao

Com base nas andlises realizadas, foram elaboradas propostas de intervengdo que
visam otimizar a arborizagdo no campus:

. Desenvolvimento de um Plano de Arboriza¢do: Um plano estratégico foi
desenvolvido com recomendagdes especificas sobre o plantio de novas espécies arboreas,
manutenc¢do das arvores existentes e criagdo de areas verdes que promovam o conforto térmico
e a biodiversidade.

o Propostas Educacionais: Foram sugeridas acgdes educativas que visem
sensibilizar a comunidade académica sobre a importancia da arborizagdo urbana, incluindo
oficinas e campanhas informativas.

. Monitoramento Continuo: A implementagdo de um sistema de monitoramento
continuo da saude das arvores e da eficacia das intervengdes propostas foi recomendada para
garantir a sustentabilidade do projeto ao longo do tempo.

Esta metodologia visa ndo apenas compreender a situacdo atual da arborizacdo no
Campus Campo Grande, mas também contribuir com solu¢des praticas que promovam um

ambiente urbano mais saudavel e sustentavel.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Diversidade de Espécies Arboreas no Campus

O inventario florestal realizado no campus revelou a identificagdo de diversas espécies
arboreas, totalizando um numero significativo de individuos medidos. Entre as espécies
observadas, trés se destacam como as mais comuns, representando uma porcentagem
consideravel do total de arvores. A avaliagdo da diversidade de espécies foi feita por meio de
um indice especifico, que indicou um nivel moderado de diversidade. Esse indice ¢ importante,
pois reflete a satde do ecossistema e sua capacidade de se manter equilibrado.

A diversidade de espécies arboreas € crucial para a resiliéncia do ecossistema urbano.
Cada espécie desempenha um papel vital na natureza, contribuindo para o equilibrio ecolédgico
e garantindo prote¢do contra pragas e doengas. As arvores oferecem habitats para diversas
formas de vida, ajudam no controle climatico por meio da troca gasosa com o meio ambiente e

embelezam o espago urbano com suas variadas formas, cores e tamanhos.

Beneficios da Arborizacao

A presenca de diversas espécies arbdreas no campus impacta diretamente o conforto
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térmico, uma vez que as arvores proporcionam sombra € ajudam a reduzir a temperatura
ambiente. Essa arborizagdo ¢ fundamental para atender as necessidades humanas, tornando-se
um aspecto essencial para gestores publicos e técnicos que projetam espacgos publicos. Além
disso, a estabilidade climatica e o conforto ambiental promovem uma melhoria na qualidade do
ar e na saude fisica e mental da comunidade académica, além de contribuir para a redugao da
poluicdo sonora e visual.

Os beneficios estéticos associados a diversidade arborea sdo notaveis. A variedade de
texturas, cores ¢ formas das arvores enriquece o ambiente urbano, proporcionando prazer
estético e bem-estar psicologico. Isso influencia positivamente a percep¢do dos usuarios sobre

o campus, quebrando a monotonia da paisagem arquitetonica e criando novos campos visuais.

Gestao e Planejamento da Arborizacao

A informagao sobre a diversidade de espécies arboreas ¢ fundamental para aprimorar
o planejamento da arboriza¢do no campus. Uma maior diversidade ajuda a garantir prote¢ao
contra pragas e doengas; recomenda-se que nao se exceda 10% da mesma espécie em uma area,
20% de um género e 30% de uma familia botanica. Para aumentar essa diversidade, estratégias
como o espagamento adequado entre as arvores podem ser implementadas; por exemplo,
considerando uma distancia de 15 metros entre elas, seria possivel plantar 133 arvores ao longo
de um quilometro em ambos os lados da via.

Medidas para proteger e promover as espécies nativas identificadas durante o
inventario sdo essenciais. Essas agdes contribuem para a manutencdo do ciclo hidrolégico,
fertilidade do solo, protecdao das areas de risco e qualidade da 4gua. Além disso, ajudam na
conservagao da biodiversidade local ao manter a qualidade do ar e promover o sequestro de
carbono.

Percepciao da Comunidade Académica

A percepcao da comunidade académica em relagao a diversidade de arvores no campus
¢ positiva. Os membros reconhecem os beneficios trazidos por uma arborizagdo adequada nas
areas urbanas, como um espago agradavel para descanso e valorizagdo da preservagdo
ambiental. A conscientizacdo sobre esses beneficios tem sido crescente em diversos campus
universitarios pelo Brasil.

Para fomentar ainda mais essa percep¢ao, a comunidade académica pode se envolver
ativamente na promogao e preservacao da diversidade arborea no campus por meio da educagao
ambiental. Iniciativas como plantar arvores, reciclar lixo, castrar animais de estimagdo e

denunciar crimes ambientais sdo algumas das acdes recomendadas que podem incentivar essa
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participacdo. A Figura 1 apresenta fotos de espagos arborizados da UFMS — Campus Campo
Grande.

Figura 1: Imagens da arborizagdo da UFMS — Campus Campo Grande.

Fonte: Autoria propria (2024).

Comentarios e Discussoes

Os resultados deste estudo evidenciam a importancia da arborizagdo urbana nao apenas
como um elemento estético, mas como um componente essencial para o bem-estar da
comunidade académica e para a sustentabilidade ambiental do campus. A implementagao das
propostas elaboradas podera contribuir significativamente para melhorar a qualidade de vida no
Campus Campo Grande, alinhando-se as melhores praticas recomendadas na literatura sobre
arborizacao urbana.

Este trabalho ressalta ainda a necessidade urgente de um planejamento adequado da
arborizagdo urbana nas instituigdes educacionais, promovendo uma relagdo harmoniosa entre o
homem e o meio ambiente. A continuidade deste projeto deve incluir um monitoramento
sistematico dos impactos das intervencgdes realizadas, garantindo sua eficicia ao longo do
tempo.

Essas reflexdes sobre a arborizagao, biodiversidade e seus impactos sdo fundamentais
para melhorar a qualidade de vida e promover a sustentabilidade no ambiente urbano.

A arborizagao, desde muito tempo, esteve ligada as questdes que movem a sociedade
de um determinado local. Sua presenca ou auséncia e sua forma de insercdo nas cidades
resultam de costumes de uma época, pelo fato da cidade ser o local de interagdo entre as pessoas.
E observado como a arquitetura paisagistica foi moldada através e juntamente com o
desenvolvimento da sociedade e como ela foi fundamental para contribuir na constru¢dao de
ambientes urbanos agradaveis. As cidades do século XXI e sua sociedade lidam com a
preocupacdo do aquecimento global e com os efeitos das mudangas do clima que alteram o

cotidiano das pessoas e irdo alterar ainda mais. A necessidade de se adaptar a tais efeitos traz
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também a necessidade de que as pessoas, os planejadores e tomadores de decisao tenham uma
abordagem para a cidade com um olhar modificado do tradicional, por ser uma situagdo bastante
diferenciada dos desafios ja vivenciados pela urbanizagao.

Assuntos como biodiversidade, resiliéncia urbana, mitigacdo e adaptagdo se tornaram
frequentes em discussdes sobre as mudangas climéticas e as cidades do século XXI. A
arborizagdo urbana vem sendo amplamente estudada por desempenhar funcgdes bioldgicas de
extrema importancia para a melhoria do microclima urbano, além dos beneficios sociais e de
estética amplamente divulgados.

Diversos pesquisadores concluiram os beneficios da arborizagao na malha urbana.
Além disso, estudos recentes atestam que a arborizagdo organizada como uma rede de areas
verdes e vias vegetadas espalhadas de forma estratégica na malha urbana, conectadas entre si,
formando uma infraestrutura verde, fazem da arborizagcdo urbana um recurso muito valioso
frente a necessidade de tornar as cidades ambientes mais biodiverso ¢ com melhor condi¢ao de
resiliéncia as mudangas climaticas.

E visto que a arborizagdo urbana sempre teve destaque ao longo da histéria da
urbanizagdao mundial e no Brasil, porém na atualidade, ¢ necessaria a compreensao de que ela
ndo ¢ um recurso somente estético para composicao de cendrios nas cidades, ¢ também um
recurso natural que precisa ser melhor estudada para compreender seu funcionamento
bioldgico. Os estudos direcionados a tal tematica estdo avangando, porém ha muitas lacunas do
conhecimento ainda para preencher.

A medida que o planejamento urbano se torna cada vez mais interdisciplinar se observa
que os conceitos da biologia e da climatologia urbana devem realmente integrar a discussao da
constru¢do das cidades para atender as demandas que as mudancas climaticas exigem,
minimizando seus efeitos nos centros urbanos.

Nao se pretende esgotar a discussdo, e sim, participar deste debate de extrema
importancia para o avango da ciéncia e preenchimento das lacunas de conhecimento

relacionadas a arborizagao viaria urbana.

CONCLUSAO E PERSPECTIVAS FUTURAS

A arborizagao urbana no Campus Campo Grande da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul desempenha um papel fundamental na promog¢ao do bem-estar fisico € mental
da comunidade académica, além de contribuir para a melhoria das condi¢des ambientais locais.
Este estudo demonstrou que a presenga de arvores ndo apenas embeleza o espaco urbano, mas
também proporciona beneficios significativos, como a reducao da temperatura, aumento da
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umidade relativa do ar e promog¢ao de um microclima mais agradavel. Os dados coletados
evidenciam a necessidade de um planejamento mais eficaz e sustentavel da arborizagdo, que
considere a diversidade de espécies e as condigdes especificas do ambiente urbano.

As analises realizadas indicam que, embora existam areas arborizadas no campus, ha
uma oportunidade significativa para melhorar a cobertura vegetal e a saude das arvores
existentes. As propostas de intervengdo elaboradas neste trabalho visam ndo apenas restaurar e
diversificar a vegetacdao arborea, mas também criar novos espagos verdes que incentivem a
interacdo social € o uso recreativo, promovendo uma maior conexao entre 0s usuarios € o
ambiente natural.

Para garantir a efetividade das intervengdes propostas e promover uma gestao
sustentavel da arborizagdo no campus, algumas ac¢des futuras sdo recomendadas:

. Implementacio do Plano de Arborizacio: A adocdo de um plano estratégico
para a arborizacao deve ser priorizada, com foco na diversidade de espécies nativas e adaptadas
ao clima local. Isso ndo apenas aumentara a resiliéncia do ecossistema urbano, mas também
contribuira para a preservacao da biodiversidade regional.

. Monitoramento Continuo: A criagdo de um sistema de monitoramento
continuo da saude das arvores e do impacto das intervencdes ¢ essencial. Isso permitird ajustes
nas praticas de manejo e garantira que os beneficios da arborizagdo sejam mantidos ao longo
do tempo.

° Educacido e Sensibilizacdo: Promover campanhas educativas sobre a
importancia da arborizagdo urbana pode aumentar a conscientizagdo da comunidade académica.
A participagdo ativa dos estudantes em atividades relacionadas a conservacdo e manejo das
arvores pode fomentar um senso de responsabilidade ambiental.

. Integracdo com Projetos Sustentaveis: A arborizagdo deve ser integrada a
outras iniciativas sustentaveis no campus, como gestdo de residuos, uso eficiente da adgua e
conservagdo da biodiversidade. Essa abordagem holistica pode potencializar os beneficios
sociais e ambientais.

o Pesquisa Continuada: Incentivar pesquisas futuras sobre os impactos da
arboriza¢do na saude publica, conforto térmico e qualidade de vida nas cidades ¢ crucial.
Estudos adicionais podem fornecer dados valiosos que ajudem na formula¢do de politicas
publicas voltadas para a sustentabilidade urbana.

Em suma, este trabalho destaca a importancia vital da arborizagdo urbana para o bem-

estar das comunidades académicas e para a sustentabilidade ambiental. As a¢des propostas nao
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apenas visam melhorar o ambiente imediato do campus, mas também servir como modelo para
outras instituicdes que buscam integrar a natureza em seus espacos urbanos. A continuidade
desse esforco ¢ fundamental para garantir que as geracdes futuras possam usufruir dos

beneficios proporcionados por um ambiente urbano mais verde e saudavel.
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