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A RealizAgdao - Revista Online de
Extensdo e Cultura, tem como objetivo tornar
publico as reflexdes e resultados de acGes de
extensdo desenvolvidas no ambito local, regional,
nacional e internacional, em rede de atores e
instituicGes sociais. A revista é editada pela Pro-
Reitoria de Extensdo e Cultura da Universidade
Federal da Grande Dourados - PROEX/UFGD em
periodicidade semestral.

Constituem as é&reas tematicas de
abrangéncia da RealizAgdo: Comunicagdo,
Cultura, Direitos Humanos, Educacdao, Meio
Ambiente, Salde, Tecnologia e Produgdo,
Trabalho, Geracdo de Trabalho e Renda, Género,
Economia Solidaria, Igualdade Racial,
Diversidade Etnica, Juventude e Terceira Idade.
Em cada numero serdo publicados o minimo de
oito trabalhos, entre artigos, resenhas, relatos de
experiéncias, que poderdo ser apresentados nos
idiomas portugués, espanhol e inglés. A selecao
sera realizada por meio Edital de Fluxo Continuo,
e avaliado por pares: profissionais com
experiéncia em Extensdo Universitaria.

Os trabalhos que compdem esta edicao
foram avaliados pelo Conselho Editorial e por
consultores ad hoc e, no processo de selegdo,
foram observados o0s seguintes critérios:

prioridade do tema, consisténcia cientifica,
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originalidade, atualidade da informacdao e
atendimento das normas éticas e técnicas.

Neste volume 2, nimero 3, a Realizagdao
- Revista Online de Extensdo e Cultura
apresenta 12 trabalhos, entre artigos e relatos de
experiéncias em extensdo e cultura, selecionados
do VI SEREX - Seminario Regional de Extensdo
da Regidao Centro Oeste. Destes doze trabalhos,
trés sdo da &rea de cultura, dois da area de
salde, dois da area de comunicacao, dois da area
de educagdo, dois da area de tecnologia e
producdo, e um da area de trabalho. Cinco deles
provém de Universidades Estaduais de

Mato Grosso e Goids, e sete sdo da
Universidade Federal da Grande Dourados, o que
demonstra e reforga a abrangéncia nacional desta
revista.

O relato de experiéncia “Danga
Contemporanea e Modern Jazz”, das autoras
Angela Watte Schwingel e Rosana Alessandra
Segatto, evidencia a experiéncia com oficinas de
danca contemporanea e modern jazz, e tém a
intencao de oferecer danca aos interessados de
ampla faixa etaria. As atividades acontecem na
Unidade I da UFGD, na Escola Municipal Weimar
Gongalves Torres e na Escola Municipal Aurora
Pedroso de Camargo, nas quais sdao ensinados
aos participantes os fundamentos da danca
contemporanea e criativa, assim como o modern
jazz, proporcionando aos alunos consciéncia
corporal no espacgo, liberdade de expressdo e um
exercicio de qualidade por meio do
condicionamento fisico da danca.

O relato de experiéncia “Oficina de
Iniciagdo Teatral: relato de uma
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experiéncia”’, do autor José Oliveira Parente,
descreve o processo artistico-pedagdgico
desenvolvido com nao-atores, alunos do projeto
de extensdao Oficina de Iniciagdo Teatral da
Universidade Federal da Grande Dourados (MS),
gue resultou na dramatizacao do poema “Navio
Negreiro”, de Castro Alves. A metodologia foi
desenvolvida com pratica de jogos teatrais,
exercicios de conscientizagao corporal,
improvisagdes, montagem de exercicio cénico.

O artigo "“Projeto de Extensao:
Observatério da Fronteira”, dos autores
Adriana Goncalvez de Franca Palason e
colaboradores, busca relatar a interface do curso
de Relagdes Internacionais da Universidade
Federal da Grande Dourados na contribuicdo com
a sociedade reunindo em uma plataforma virtual
uma série de dados, documentos, noticias, além
de analises de conjuntura politica, econ6mica e
social produzidas por seus pesquisadores sobre a
regiao Centro-Oeste do Brasil, com foco
especifico sobre temas que compreendem a
dinamica da fronteira. O clipping de noticias é
atualizado diariamente enquanto sdo publicadas
semestralmente as andlises de conjuntura
produzidas a partir da percepcao das noticias do
clipping e dos estudos feitos pelos pesquisadores
do projeto. Com o desenvolvimento do
Observatério da Fronteira, pretende-se subsidiar
politicas publicas e posicGes de ONG’s, empresas
e governo.

0] artigo “Indicadores
antropométricos e avaliagdo da pressdao
arterial da verificagcdao de risco de doencgas
renais da populagao geral”, dos autores Adolfo
Henrique Costa dos Santos e colaboradores,
verificou o risco de doengas renais na populacdo
geral no municipio de Dourados/MS, através de

acdo preventiva de doencas renais pela Liga
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Académica de Nefrologia de Dourados (LANED).
Foram coletados dados por meio de indicadores
antropomeétricos, afericdo da pressdo arterial e
analise bioquimica urinaria.

O artigo “Contribuicoes do Estagio
Basico para formacdo do Psicélogo:
experiéncias vinculadas ao Projeto Relagcdo
M3e-Bebé”, dos autores Veronica Aparecida
Pereira e colaboradores, descreve a pratica de
estagio e sua atuacgdo continuada junto ao projeto
de pesquisa e extensdo: Relacdo mae-bebé. A
partir desta pratica, desenvolvida junto ao
estagio basico em Psicologia, foram analisadas as
habilidades e competéncias do estagiario, a luz
das diretrizes curriculares para a formagao do
psicdlogo. As acles desenvolvidas neste estagio
mostraram-se efetivas para o desenvolvimento
de habilidades voltadas a atencdo a salde,
tomada de decisdes, comunicagdo, lideranca,
administracdo e gerenciamento e educagdo
permanente.

O relato de experiéncia “Orientagdao em
apiarios no assentamento amparo,
Dourados-MS”, dos autores Andrea Maria de
Araljo Gabriel e colaboradores, discute a
importédncia da extensdo rural universitaria no
suporte técnico aos assentados da comunidade
do Assentamento Amparo, na implantagdo de
apiarios para auxiliar na autossuficiéncia na
producao de alimentos na geragdo de receita,
renda e na preservacao das espécies como fator
ecologico na microrregido local. O trabalho foi
desenvolvido pela Universidade Federal da
Grande Dourados (UFGD) na comunidade
Assentamento Amparo - Distrito de Itahum -
Municipio de Dourados - MS, envolvendo a
participacdo de 12 familias nas atividades

apicolas distribuidas em todo o Assentamento.
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O relato de experiéncia “IV Semana
Académica de Zootecnia: preparando o aluno
para o mercado de trabalho”, dos autores
Amanda Thaisa Caetano Tochetto e
colaboradores, coloca em destaque o evento IV
Semana Académica de Zootecnia: preparando o
aluno para o mercado de trabalho, que possui o
objetivo de repassar informacdes para os alunos
de como é o trabalho pratico no campo; produzir
conhecimento para a sociedade; realizar
atividades praticas entre professores e alunos; e,
oferecer um conjunto amplo de atividades, cuja
programacao pode variar de acordo com o
interesse dos alunos. Os autores relatam que a
semana académica proporcionou aos alunos
recém-ingressos no curso uma visdao do que
realmente é o curso de Zootecnia e seu papel na
sociedade, além da interacdo entre os alunos da
graduacdo a com poés-graduagdo € com oOs
profissionais que ja trabalham na area,
estimulando um melhor desenvolvimento durante
a graduacdo tanto na area cientifica quanto na
area profissional.

O artigo “Alfabetizacdao Cartografica:
uma proposta metodoldégica para o ensino
de Geografia” das autoras Lucimar Marques da
Costa Gargdo e Shirley Kelly Candida de Melo,
apresenta a proposta de desenvolver no aluno
participante a possibilidade de ler, comparar,
analisar e interpretar o mapa e nesse sentido
percebé-lo ndo apenas como uma figura ou
imagem. O projeto serd executado em cinco
etapas: na primeira fard a preparacdo dos
académicos do curso de Geografia que serdo os
colaboradores no desenvolvimento do projeto. O
segundo momento, ja na escola de aplicagdo,
consiste em mostrar a importancia do
conhecimento cartografico no cotidiano escolar

do aluno do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental
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I, na disciplina de Geografia. Na terceira etapa,
serdo expostas algumas ferramentas importantes
que corroboram no conhecimento da linguagem
cartografica, bem como toda a semiologia grafica
utilizada num mapa. No quarto momento serdo
apresentadas as etapas de construgdo de um
mapa por meio da utilizagao do
Geoprocessamento. Na etapa seguinte, sera feito
o relatéorio de experiéncia dos alunos
participantes do projeto. Os autores relatam que
até o momento foi percebido como resultado a
melhoria das notas/médias dos alunos de 6° ao
90 ano do ensino fundamental, onde o projeto é
executado, sendo percebida ainda a melhora na
disciplina e na participagao durante as aulas.

No artigo “Intoxicacdoes causadas por
produtos quimicos no Vale do Sdo Patricio
Estado de Goias”, os autores Walter Dias Junior
e colaboradores apresentam as experiéncias do
trabalho que advém de um projeto de extensdo.
O projeto objetiva estimar a prevaléncia de
notificagbes por intoxicagbes registradas no
Ndcleo de Vigilancia Epidemiolégica do Municipio
de Ceres-GO e alertar os profissionais de salde
sobre a importadncia da capacitacdao frente as
intoxicagbes em Unidades de Emergéncia,
sobretudo, no preenchimento correto das fichas
de notificacdo, devido a sua importancia para
estudos como esse.

No artigo “Arte em cena: produgdo de
peca teatral e oficinas de artes”, os autores
Josiane Magalhdes e colaboradores relatam a
montagem de uma pega teatral e a produgdo de
oficinas de artes, baseada na construcdo coletiva
dos membros do grupo formado a partir do
trabalho realizado junto aos do campus de
Caceres. Visa também coletar as perspectivas
pedagdgicas do uso da arte como ferramenta de

educacao e reeducacao social. Busca estabelecer
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um didlogo entre os moradores de Caceres de
uma maneira geral, e especificamente, com
estudantes e professores do municipio, acerca do
uso do teatro como expressao cultural e reflexao
sobre o cotidiano. Tem como intengao produzir
reflexdes sobre as tematicas abordadas por pecas
coletivamente construidas, cujos scripts abordam
questdes sociais relevantes, como o preconceito,
a religiosidade, as opgodes sexuais e problemas de
ordem laboral como o burnout e de
relacionamento social, como o bullying,
realizadas ao longo da vida das pessoas.

No artigo "Aprendendo e ensinando a
pratica de Extensdo Rural no Assentamento
Vila Rural II em Alta Floresta - MT", os
autores Luiz Fernando Caldeira Ribeiro e
colaboradores abordam a metodologia baseada
na pedagogia progressista libertadora, que visa
levar educadores e educandos a atingir um nivel
de consciéncia da realidade em que vivem na
busca de transformacgdo. Foram levantados os
saberes locais sobre producdo, os gargalos que
afetam a producdo e métodos de intervencao
para a melhoria dos saberes empiricos para a
preparacao de oficinas, atividades praticas e de
material de apoio pelos académicos. Apesar das
diferengas dos resultados obtidos, o]
assentamento nao difere da realidade dos
assentamentos localizados em todo o Brasil. A
reforma agraria deve ser considerada uma vitoria
pelas familias assentadas que, além da luta pela
terra, deve proporcionar uma melhoria no
desenvolvimento integral das familias, levando
em consideragdo todas as esferas da vida.

No artigo “Ei!lll Sou E.I. e agora?”, dos
autores Priscilla dos Santos Sebalho e
colaboradores, foram apresentados os relatos do
projeto de extensdo “Ei!!l Sou E.I. e agora?”, que

tem assessorado os Empreendedores Individuais
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- E.Is quanto a formalizacdo do seu negodcio e
também acompanhado os que ja se formalizaram,
amparados pela Lei Complementar n. 128/2008,
no municipio de Caceres-MT. A Lei Complementar
n. 128/2008 do Empreendedor Individual - E.I é
uma forma de legalizar os pequenos negdcios que
atuam na informalidade por um baixo custo e
fornecer acesso a varios beneficios,
proporcionando grandes chances de crescimento
para a empresa. Para o alcance dos objetivos,
estao sendo realizados atendimentos aos Els nas
dependéncias da ACEC (Associagdo do Comeércio
e Empresarios de Caceres) para esclarecimentos
de duavidas sobre a formalizacgdo e pos
formalizagdo, bem como a assessoria na efetiva
utilizacdo dos beneficios elencados na lei.
Percebe-se que o acompanhamento mais proximo
dos Els faz-se necessario devido ao fato de que a
grande maioria do publico que se enquadra nos
requisitos da Lei para se formalizar, desconhece
os seus beneficios, e por fim, os utilizam para o
fortalecimento do seu negdcio.

Os trabalhos de extensao e cultura
apresentados foram enquadrados em artigos e
relato de experiéncias. No entanto, a
RealizAgao recebe manuscrito como:

Entrevistas: A cada edicdo sera incluida uma
reportagem especial, entrevistando a
personalidades de relevantes trabalhos e
experiéncias profissionais nas areas de Extensao
e Cultura.

Em Destaque: Espaco disponivel para
apresentacao ou divulgacao de agles de extensao
e cultura desenvolvidas pela UFGD, que possuam
relevancia em ambito local, regional e nacional.

Artigos: textos analiticos resultantes de estudos
e revisGes bibliograficas sobre temas relacionados
a extensdo universitaria, cultura, ou de
experiéncias desenvolvidas nas respectivas areas
tematicas.

Resenhas criticas: sintese ou analise critica de
obras relacionadas a Extensdo Universitaria,
publicadas nos ultimos trés anos.
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Relatos de Experiéncias: relatos de
experiéncias das agOes de extensdo e cultura,
desenvolvidos em ambito local, regional e
nacional.

Producdes Artisticas e Culturais: Espaco
destinado a publicacdo de poesias, cronicas,
pecas teatrais, inéditas e de propria producdo.
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