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RESUMO: Este artigo reflete sobre alguns aspectos da cosmologia e da sexualidade entre as
mulheres kaiowa e guarani em mato grosso do sul. Estas consideragdes retratam a vivéncia
com as mulheres destes coletivos que resultou em minha dissertacdo de mestrado intitulada
“cosmos, corpos e mulheres kaiowa e guarani: de afa a kufia” (2013, PPGAnt/UFGD). Desta
maneira, analisarei 1) a cosmologia como fundamental para a compreensdo do l6cus de poder
das mulheres nas suas relacdes com os homens nesta area indigena; e 2) as percep¢oes de
sexualidade sugeridas a partir destas mulheres e de suas cosmologias, especialmente no
tocante a fabricacdo dos corpos e construcdo das pessoas e a circulacdo de substancias
(secretoras e excretoras). Os dados etnograficos aqui apresentados convergem para a
importancia de interlocutoras mulheres nas pesquisas em etnologia indigena para possibilitar
outras leituras sobre estes indigenas em Mato Grosso do Sul.
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ABSTRACT: This article reflects on some aspects of cosmology and sexuality between
kaiowa and guarani women in mato grosso do sul. These considerations portray the
experience with women of these collectives that resulted in my master's thesis entitled
“cosmos, bodies and women kaiowa and guarani : afia of the kufia” (2013 PPGAnt/UFGD). In
this way, i will analyze 1) cosmology as a key to understanding the locus of power of women
in their relations with men in this indigenous area; and 2) perceptions of sexuality suggested
from these women and their cosmology, in particular regarding the make of the bodies and
construction of the person and the movement of substances (secretory and excretory).
Ethnographic data presented here converge on the importance of interlocutors women in
research in ethnology to enable further reading about these indigenous people in Mato Grosso
do Sul.
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Na génese cosmoldgica kaiowa e guarani quando Nanderuvusu, o Primeiro Pai, sai
andando e deixa Nandesy, a Primeira Mae, gravida dos gémeos miticos na primeira terra. O
Primeiro Pai se distancia e enquanto isso ocorre ele produz a ab6boda e os patamares celestes
que compde 0 cosmos kaiowa e guarani. Para que 0s seus parentes possam chegar a estes
patamares, Nanderuvusu estabeleceu obstaculos que dificultam o percurso e o faz &rduo,
fazendo fortes e maduros os que conseguem chegar a estes patamares. Para vencer oS
obstaculos e desfrutar do status de um imortal semelhante aos deuses € preciso alcangar o
estado de aguyje, a divinizacdo, 0 amadurecimento. Para isto, é preciso ter o corpo leve.

Desde Curt Nimuendaju (1984), a leveza do corpo é percebida como fruto da alimentacdo
e da reza/canto, fundamentais para se alcancar os outros patamares celestes, onde a préatica
produz uma economia da corporalidade e vai ao encontro dos procedimentos previstos no Teko
Pora (Mélia et al, 1995), no modo bom de se viver, de tornar-se pessoa Kaiowa e Guarani. As
relages estabelecidas entre homens e mulheres nestes coletivos indigenas advém do exemplo
dos modos de ser e viver entre 0s seus deuses nos patamares celestes. O Teko Pora sugere, aos
termos do antropdlogo Levi Marques Pereira, o “modo correto de se comportar”, tal qual se
comportam os deuses Kaiowa, um modo transmitido através de “mitos e narrativas xamanicas”
(Pereira, 2012, p.189), o que justificaria a condi¢do de complementariedade das relacdes entre 0s
homens e mulheres kaiowa e guarani, percebidos como “opostos, assimétricos ¢ equivalentes”
(Seraguza, 2013; Pereira, 2008).

O corpo ¢ o lugar da “perspectiva diferenciante [...] e pode ser visto como lugar de
confrontac¢do entre humanidade e animalidade”, conforme Eduardo Viveiros de Castro (2002,
p.388). O antropdlogo destaca que a diferenciacdo dos corpos se da para além da fisioldgica,
“mas aos afetos, afeccdes ou capacidades que singularizam cada espécie de corpo: o que ele
come, COMO se move, como se comunica, onde vive, se ¢ gregario ou solitario” (Idem, p.380).
As diversas modalidades de transformacfes nos corpos kaiowa e guarani, sejam através das
reza/canto, alimentacdo, dos remédios ou da perspectiva, caminham, a partir das relacfes
entre homens e mulheres, para a manutencdo do Teko Porad. Compreendo esta transformagéo

corporal tal qual o cunhado por Viveiros de Castro (2002):
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As mudangas corporais ndo podem ser tomadas apenas como signos das mudangas de
identidade social, mas como seus correlatos necessarios, e mesmo mais: elas sio a0 mesmo
tempo a causa e o instrumento de transformacdo das relagfes sociais. Isso significa que nao é
possivel fazer uma distingdo entre os processos fisioldgicos e processos socioldgicos,
transformacdes do corpo, das relagGes sociais e dos estatutos que as condensam sdo uma coisa
s0. Assim, a natureza humana é literalmente fabricada ou configurada pela cultura. O corpo é
imaginado, em todos os sentidos possiveis da palavra, pela sociedade. (Idem, p.72).

Estas modalidades de transformac6es corporais sdo acessadas segundo a dinamica das
circunstancias rituais que visam a “fabricagdo do corpo” (Viveiros de Castro, 2002); sendo,
em especial, na menarca, no parto e no nascimento, momentos de vulnerabilidade do corpo e
da pessoa Kaiowa e Guarani. Estas circunstancias rituais sdo reconhecidas por Schaden
(1998) como momentos de “crise”, ou segundo Chamorro (1995), o tekoaku. Aku (Montoya,
2011, p.28) em portugués refere-se ao calor, a sensacdo de estar quente, ao bravo, ao violento
e aos momentos de crise, sdo considerados como momentos de transformacédo corporal, ou,
marcadores etarios de mudanca geracional, como no caso da menarca. Chamorro o descreve

da seguinte maneira:

Teko es el sistema guarani, su modo de ser. Aku es caliente. Tekoaku es, pues, um
tiempo de crisis, de experiencia limite entre lo que se es y lo que se esta por ser, o lo
gue se esta comezando a ser. Hay que respetar determinadas prescripciones para
librarse de los peligros del modo de ser caliente y permanecer en el modo de ser frio
(tekoro’y). (Chamorro, 1995, p.103).

O Tekoaku pode ser pensado como um estado de devir, um momento de transicdo e
transformacdo. Pode ser interpretado como necessario para as reflexdes comportamentais
daqueles que estdo passando por este estado, para que ndo fique pochy, bravo. Por isso a
necessidade reclusdo; com ela pode-se alcancar um estado de tekoro’y ou teko ro’y, um modo
frio de se viver, com serenidade (Chamorro, 1995, p.103), um modo de acordo com as
condutas esperadas pelo coletivo. Ao haku também é atribuida uma ligacdo a feiticaria que,
para ser desfeita, deve-se esfriar - m’boroy ou mboro’y- o feitico (Montardo, 2002, p.169-
170). Compreendi, a partir da vivéncia entre estas mulheres e homens, que 0 mboro’y, pode

funcionar como um “contra-feitico”. Tekoaku é 0 modo de ser kaiowa quente, caracteristica

35



atribuida a circulacdo excessiva de sangue, que ocorre nos momentos de transigdo,

transformacéo, braveza, descontrole, desequilibrio. Segundo Schaden (1998),

En la existencia del individuo, el nacimiento, la maduracion biol6gica, las
enfermedades, el nacimiento de los hijos y la muerte son los principales momentos de
crisis. Para el grupo en su totalidad, situaciones especiales [...] ronpem de alguna
forma el equilibrio de la vida cotidiana y exigen o pueden exigir medidas rituales.

No todas las situaciones de crisis requieren idénticas precauciones. Las mas
inportantes son aquellas em que la persona implicada recibe la designacion especial de
(h)aku o odjéaku, estando sujeta al peligro de encantamiento sexual, a la que se
denomina odjépota. [...] El conjunto de las medidas que la persona debe tomar se
llama “resguardo” em portugués; em guarani se dice simplemente que fulano esta aku.
AKU es el estado del padre (y entre los Mbiia también el de la madre) em los primeros
dias después del nacimiento de la criatura, akd, es la jovem durante la primera
menstruacion vy, finalmente (entre los Kayova) el nifio em los dias que siguen a la
perforacion labial. (Schaden, 1998, p. 101-102). 91

O tekoaku é um estado de desordem na vida das pessoas que o vivenciam, um estado de
transicdo entre o “nods”, pertencente ao grupo, € o “outro”, estrangeiro ao coletivo. Na
desordem, 0s seres sobrenaturais podem acessar 0s conhecimentos Kaiowa e Guarani e levar a
pessoa a deslizar para condutas ndo aprovadas no coletivo; sdo levadas ao excesso, a uma

“superabundéncia” (Viveiros de Castro, 2002) produtora do Outro.

Mary Douglas (1976) explora o estado ou estagio da “liminaridade” como imbricado ao
classico conceito de “ritos de passagem” de Van Gennep (2011). Para ela, o estado de
liminaridade aponta para a desordem, mas mais do que isto, aponta para os “poderes” e para

0s “perigos” inerentes aos sujeitos nele imersos. Se nao, vejamos:

Primeiramente, considerem-se as crengas sobre pessoas em situagdo marginal. Estas séo
pessoas que estdo de algum modo excluidas do padrdo social, que estdo deslocadas. Podem néo
estar fazendo nada de moralmente errado, mas seu status é indefinivel. Tomemos, por
exemplo, um feto. Sua presente posicéo é ambigua, igualmente seu futuro. Pois ninguém pode
dizer de que sexo ele serd ou se sobrevivera aos riscos da infancia. Ele é freqlientemente
tratado como vulneravel e perigoso. Os Leles encaram o feto e sua mde como em constante
perigo, mas também creditam ao feto uma ma vontade caprichosa que o torna um perigo para
os outros. Quando gravida, uma mulher lele tenta ndo se aproximar de pessoas doentes para
que a proximidade da crianca em seu ventre ndo piore a tosse ou febre. (Douglas, 1976, p.119).
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O periodo da primeira menstruacdo é reconhecido entre os Kaiowa e Guarani como um
periodo ritual para a menina “tornar-se mulher” que também compreende nogdes de “poder” e
“perigo”. Este perigo poluente, o sangue menstrual, ¢ apontado por Douglas (1966) como
presente nos “estados de transi¢do”, isto porque “a transi¢do ndo ¢ nem um estado nem o
seguinte, é indefinivel. A pessoa que tem de passar de um a outro, esta ela propria em perigo e
emana a outros” (Idem, p.119). Sendo assim, as mulheres menstruadas podem significar
perigo para o coletivo étnico no qual estdo inseridas, mas também, sdo detentoras de poderes,

como assinalou Becker (2002) em sua etnografia com mulheres urbanas no bairro das Flores.

Segundo Chamorro (2009), o sangue menstrual é uma substancia que pode interferir na

vida do coletivo, e entdo, pode-se sugerir um perigo, por isso a necessidade do resguardo:

Estando con su regla, la mujer debe quedarse quieta, ndakuéi (T, 103), myne"é (T,
107), napu a@mi (T, 322), yvy rupi Aiko (V I, 172; T, 346). Esas frases, especialmente
pochy - causa de muchos males y crisis en la cosmologia indigena — pueden indicar la
existencia, tambien en los grupos guarani, de uma regla o costumbre que apartaba la
mujer de la vida cotidiana durante la menstruacion, por miedo que sus fluidos
interfiriesen negativamente con lo que era producido o se reproducia [...]. La voz
“purgacion” del castellano muestra el entendimiento de que al menstruar, la mujer
expelia impurezas, se limpiaba. [...] (Idem, p.178)

Observei entre as Kaiowa e Guarani que a mulher menstruada é proibida de tocar na
plantagdo da roga, pois isso pode “estragar” ou “apodrecer a planta”, prejudicando a
alimentacdo da parentela, em qualquer menstruacdo, ndo necessariamente sé na primeira.
Estragar refere-se a apodrecer os alimentos e submeter a familia extensa a auséncia de
determinados bens alimenticios da dieta kaiowa e guarani, cultivados nestes coletivos, em
especial porque séo elas as responsaveis por esta tarefa. Entre os Piaroa, Overing (1999)
registrou algo que sinaliza para essas reflexdes, sobre o perigo das excre¢des corporais
individuais para si e para o coletivo, a partir da percepgdo dos tabus alimentares seguidos

nestes coletivos, em virtude da vulnerabilidade corporal:
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Cada pessoa tem a responsabilidade de proteger os parentes, tanto quanto possivel, dos
perigos de suas proprias excrecdes corporais. Quando lida com aqueles muito jovens
ou vulneraveis, um adulto tem de ser extremamente cuidadoso com o que come.
Assim, tabus alimentares sdo obedecidos tanto em beneficio de outros como de si
proprio. (Idem p.97)

Quando a menina kaiowa e guarani menstruar, ja terd aprendido junto a familia estas
regras de convivéncia e poderd dar qualquer desculpa para se ausentar dos pProcessos
domésticos, que serd imediatamente compreendida, como justificar com uma dor de cabeca
ou em sua evidente ndo disposi¢do ao dialogo nestes momentos. Certa vez ouvi uma narrativa
sobre este perigo, como o de um indigena que teve ciimes da ro¢a de outro indigena e, ento,
solicitou a uma mulher menstruada de sua parentela que passasse pelo meio da rocga para

prejudicar o receptor do ciime.

Assim, “apodrece a raiz ¢ acaba com a roga, melancia, mandioca” e outros produtos
alimenticios. Durante este estado, ndo era — e ndo é — permitido cozinhar, pois quem comer a
comida pode correr risco de sentir dores viscerais. Tais como as que as mulheres que nédo
realizam os procedimentos rituais podem sentir durante este periodo. Entre os Piaroa ha um
registro que possibilita uma analogia com os dados aqui apresentados. Overing (2006) aponta
que o cerne do perigo da comida manipulada por um corpo gue verte sangue se encontra na
ingestdo do “odor venenoso do seu sangramento”, o que levaria as pessoas que degustassem

da culinéria a condicdo de doente:

Ao sangrar, sua vagina expele todos os venenos perigosos que ela havia internalizado
durante 0 més ao conviver com outras pessoas. O sangue menstrual é perigoso para 0s
outros, especialmente para criancas e jovens, porque a mulher esta se purificando
profundamente, eliminando todos os pensamentos ndao domesticados emitidos pelos
outros [...] (Idem, p.46).

A antropodloga verifica o perigo de os jovens “ver, cheirar, tocar” ou qualquer outro tipo
de “contato fisico com o sangue menstrual”, sob o risco de “morrer de alguma doenca
debilitante” (Ibidem, p.44). Entre os Kaiowa e Guarani do sul do MS, ndo se dorme junto,

durante a menstruacdo. Caso ocorra, a pessoa padecerd de dores viscerais e males sobre-
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humanos, alem da improdutividade do trabalho, no caso dos homens, devido a tais dores e

males.

N&o é recomendado pelos mais velhos que, durante este periodo, as mulheres circulem
por baixo de arvores frutiferas, pois o sangue vertido faz com que os frutos caiam e as raizes
sequem. Principalmente quando se trata de pessoas estranhas a parentela do grupo. Soube da

investida de um grupo de meninas em um pé de laranja e que, apds o episodio, a arvore secou.

Durante o resguardo as regras para o0 pertencimento ao coletivo sdo reificadas — de
comportamentos, ritualisticas e alimentares —, como por exemplo: o cuidado da menina pelos
membros da parentela, especificamente os que coabitam com ela como a mée, a avé ou outro
responsavel. Restricdes alimentares, pintura corporal (jenipapo, uruku e cinza de cabaca
gueimada sdo os mais apontados), remédios e banhos com ervas do manuseio Kaiowa e
Guarani, reclusao ao “fogo doméstico” (Pereira, 2004), além de aprender os ensinamentos
ritualisticos, desenvolver suas habilidades na execucdo de tarefas no ambito da

convivialidade, como, entre outros, a costura, a limpeza da casa e a feitura de alimentos.

Entre as Kaiowa e Guarani com quem dialoguei durante a realizacdo do trabalho de
campo para minha dissertacdo de mestrado, estar (h)aku, adquire outras configuracdes sociais
para além do sublinhado acima. Um interlocutor guarani relatou-me a seguinte definicdo para
haku: “Haku, a partir dos 12 anos, a menina fica brava, nervosa, € preciso conversar, acalma-
la, depois dos 16 e 17 anos, comeca amadurecer”. Uma interlocutora Kaiowa acentuou que
quando “as meninas estdo formadas e menstruam na primeira vez, elas procuram muito por
uma relagdo sexual, diz-se assim de uma pessoa “quente”, haku.” Os homens usam muito este
termo para acentuar a sexualidade de uma mulher, ou para se referir a intensidade da relacédo

sexual.

Quando a menina menstrua pela primeira vez, “tem que se resguardar, tem yrupe’i, uma
folha vermelha que tem nas arvores, no ymaguare, antigamente, pegavam aquilo e colocavam
na boca da menina, para ser obediente”. Tanto para os Kaiowa como para os Guarani estar
haku ndo se trata de uma situagdo positiva, “é a pessoa, as meninas que procuram os homens,
que ficam com qualquer um, porque nao fizeram o resguardo”. Qualquer um, inclusive, ou

principalmente, os seres ndo humanos.
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Haku seria a condi¢do da mulher que ndo sabe esperar o tempo “certo para estabelecer
as relagdes sexuais”, nao se trata de ser exatamente o tempo em que se esta menstruada, pois,
neste momento, a mulher sente “dores, moleza no corpo e na cabega”, porque o sangue esta
“puxando para descer” e ndo procura pelas relagdes sexuais com a mesma disposi¢cdo dos
momentos pos ou pré menstruacdo. A reza/canto deve ser realizada no ritual da primeira
menstruacdo, durante o resguardo para a menina ndo ficar haku. Na reflexdo que Luiza Elvira
Belaunde traz sobre os postulados de Siskind acerca dos Sharanahua, ha uma proximidade
com a condi¢do vivida pelos Kaiowa e Guarani, afirma que “al llegar la pubertad, los hombres
y las mujeres llegan a la maxima potencialidad de sus sangres, por 16 que estan llenos de

deseos de comer y de tener sexo” (Belaunde, 2005, p.64).

Schaden (1998) acentua que o resguardo € apontado como de vital importancia nos
momentos de transicdo “para evitar que a jovem menstruada se exponha aos perigos
sobrenaturais decorrentes de tdo melindroso estado” (Idem, p.85), algo constante para 0s
estados marginais ou de liminaridade em Douglas (1976), mas nédo, necessariamente, apenas
como ‘“negativos”. Entre as mulheres kaiowa e guarani 0 ritual da primeira menstruagédo é
acentuadamente dedicado ao corpo, inclusive ao sangue. O cheiro das mocas neste estado
chama a atengdo dos humanos e dos ndo humanos, ou outros seres sociais. Para evitar este
alvorogo cosmosocial, antigamente o resguardo durava dois meses, no periodo entre as duas
primeiras menstruacfes, em meio ao qual raspavam a cabeca da menina e a dieta alimentar
era regulada até o crescimento dos cabelos. O controle deste periodo com ervas fétidas tem a
eficacia de evitar a aproximacdo destes seres ndo humanos, pois as divindades sdo bonitas e
cheirosas e a menina haku ndo pode estar atrativa neste periodo.

Os cortes de cabelos eram realizados para evitar os olhares alheios e a reclusdo
preservava a menina dos perigos do mundo dos iniciados e transformava 0s seus corpos para
esta nova condicdo: a de mulher, de corpo fértil, disponivel para a reproducdo da vida social,
ou, nas palavras de Overing (1999) acerca dos Piaroa, “através da menstruacdo, vista como
um processo de expulsdo de forcas femininas ndo domesticadas, a mulher torna-se

poderosamente limpa, tornando-se propriamente fértil.” (Idem p.97).

Entre os Mbya do sul, Clarice Rocha Melo (2008) destaca que “Quando a menina atinge

o periodo menstrual, deve-se fazer um resguardo, ficar mais em casa, fazer siléncio; corta-se o
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cabelo bem curto; ndo é recomendavel que ela cozinhe ou prepare qualquer tipo de alimentos;
ndo deve mexer com plantas, pois elas murchardo;” (Melo, 2008, p.91), recordando o carater
misterioso e questiondvel do sangue menstrual. Deixar o sangue verter aos olhos, sem o
resguardo, é aceitar a condi¢do pochy que aguarda o “ndo iniciado” kaiowa e guarani. Para
Belaunde (2005), “la sangre entre los pueblos amazonicos retine lo biologico, lo mental y lo
espiritual” (Idem p.19) pois, segundo a antropologa, 0 sangue constitui as esferas da
“fertilidade, saude, trabalho, criatividade, bem estar, religiosidade, identidade pessoal e

relagdes interétnicas” (Ibidem).

A dieta alimentar nestes processos ritualisticos entre os Kaiowa e Guarani se concentra
nos peixes e nos gréos; destacam que proporcionam limpeza ao corpo e disfarcam a
mortalidade e a alteridade, veiculada pelo sangue, a que estdo submetidas as mulheres kaiowa
e guarani. O peixe é um alimento reconhecidamente dotado de poténcia positiva entre 0s
Kaiowa; diz-se que € uma comida fria, mboro’y, sua agéncia é contraria a0 que propde
Viveiros de Castro (2002) para este alimento entre os Yawalapiti, forte veiculador de

alteridade.

Ao fim do tekoaku — encontram-se registros sobre o ritual, no tempo pretérito, de que a
sua duracdo era a mesma do periodo menstrual ou seguia até o fim da segunda menstruacéo,
dois meses —, as mulheres estariam “fortalecidas”. Na atualidade, observo que estas praticas
permanecem presentes, apesar de realocadas no cotidiano. As mulheres evitam excessos
(trabalhos arduos, passeios, comidas “fortes”), conversas aleatorias e excesso de exposi¢do
durante as ‘“regras” e, ao fim destas, elas entram no estado tekoro’y, de mansidao,

esfriamento, onde as restri¢cdes sdo revistas.

O cheiro do sangue menstrual adverte 0s seres sobrenaturais que ai se encontra um
corpo suscetivel, haku, que precisa ser esfriado, mboro’y, disfarcado, protegido com as
rezas/cantos, as ervas, 0s banhos, a reclusdo da vida social, os interditos alimentares,
principalmente no tocante as carnes de caca. O historiador Kaiowa lzaque Jodo (2011)
sublinha que os tabus alimentares relacionados as carnes de caga Sd0 necessarios, pois
possuem coeficientes que potencializam a desordem na vida social, se consumidos durante o
periodo de vulnerabilidade do corpo, os que assolam as mulheres, como a menstruacdo e a

gravidez:
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Na concep¢do kaiowa, diversas caracteristicas de doencgas sdo provocadas pela ma
exploracdo dos recursos naturais. A carne de animais silvestres também causa doenga
por meio de ojepota (incorporacdo de um espirito), especialmente quando a mulher
estd em periodo de gestacdo. Algumas carnes ingeridas pela gestante sdo
extremamente perigosas para a crianga. Para ndo correr esse risco, as mulheres devem
seguir as orientacdes dos xamas, pois podem adquirir doencas transmitidas pela carne
de animais de caca. Isso afeta também as mocas em periodo de menstruacao, pois, se
desrespeitarem a regra, apés o parto da crianca, pode ocorrer complicagdes. [...] Cada
animal, no conhecimento kaiowa, possui sua regra de consumo para ambos 0S sexos.
Um exemplo € a capivara, animal que habita em varzeas, beira de cérregos, rios ou
acudes. Quando € perseguida pelo cacador ou por outro animal carnivoro, para fugir
do perigo ele cai na agua e fica um bom tempo imerso e somente apds alguns minutos
retira da 4gua a ponta do nariz para respirar. Segundo as informagdes dos xamas, no
periodo de lua nova, este animal ndo cai na agua, porque esta € vista por ele como
sangue. Por este motivo, a carne de capivara se torna muito perigosa para as mulheres
kaiowa, devido ao ciclo de menstruacdo, que ocorre na fase de lua nova, causando
excesso de fluxo menstrual. O consumo de carne de animal de caca pelo Kaiowa
define o seu bem estar na conduta pessoal. No entanto, é preciso seguir as regras
especificas para ndo provocar a irritagdo do dono de animal (so’o jara). (IDEM,
p.39,40)

Ouvi em campo que a carne de caca tem um “cheiro forte”, sugerindo sedugdo e, assim,
pode gerar perigo e, de certa maneira, poder as mulheres. Haku sugere modos de exercicios da
sexualidade feminina e masculina entre os Kaiowa e Guarani em Mato Grosso do Sul, e desta
forma, pode ser exercida em determinadas situacGes, especialmente nas que envolvem a

socialidade, o feitico e 0 xamanismo.

E possivel vislumbrar outras maneiras para interpretar a etnografia dos Kaiowa e
Guarani ao pensar o haku e percebé-lo como um estado que comporta a poténcia da
superabundancia, da alteridade, 0 momento que permite a emergéncia do excesso na vida
social kaiowa e guarani. Haku esta relacionado com a teoria do género entre os Kaiowa e
Guarani, segundo a qual os homens precisam se organizar de alguma forma para manter o
controle da alteridade radical instaurada por Mba ekuaa e Afa desde os tempos miticos e
percebida no excesso de sangue e de fala, a partir da criagdo da mulher humana, com rabo,
asas e chifres que foram minimizados pelo sopro humanizador de Pai Kuara, o criador do
primeiro homem humano, o irm&o mais velho dos gémeos miticos. Mesmo assim, a mulher
permaneceu com a marca da alteridade em que fora criada, cujos residuos deste excesso de

alteridade podem ser visualizados a cada lua nova.
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Afa foi circulado entre os Kaiowa e Guarani como o criador da primeira mulher
humana. A criatura se assemelha ao criador nos excessos de diferenca. Na literatura
etnoldgica kaiowa e guarani, Afia adquire contornos de uma heranca possivelmente crista e
pode ser encontrado em equivaléncia com o demonio, a personificagdo/divinizacdo do mal
instaurado por Mba"ekuaa (Aquele que Sabe) desde a primeira terra ndo humana. Mba“ekuaa
e Afia remetem ao “Outro”, um afim real ou um inimigo real, condicionante para a cria¢ao da
vida social. O que eles tematizam €é a distancia social necessaria para conduzir o sécius, uma
alteridade radical ou a vida social. A alteridade oferece uma forma de integrar e um propo6sito
de amarrar, de convergir e suas manifestacGes sdo percebidas a partir da socialidade com os

humanos e outros seres sociais.

DO JOGO DE FUTEBOL AO JOGO DA CONQUISTA: SOBRE MULHERES,
REZA/CANTO E FEITICARIA

Os espacos de socialidade como os jogos de futebol, os jeroky (rezas/cantos), encontros
diversos e as festas nas aldeias kaiowa e guarani sdo palcos para manifestacdes e percepcoes
da alteridade. Entre estas, aquelas relacionadas ao xamanismo e a feiticaria, bem como, ao
exercicio da sexualidade e a aproximacdo de pessoas, matérias primas para o padje vai e
padje pord. Inspirada na problematizacdo dos vetores vai e pord elaborada por Valéria
Macedo (2011), padje vai e padje pord aqui sdo percebidos como um aspecto dual de
feiticaria, a primeira que mata e causa o feio, a segunda que aproxima e busca o belo, mas é

percebida como feiticaria por suprimir a autonomia do corpo e da pessoa.

Certa vez, durante o trabalho de campo para o mestrado, num jogo de futebol feminino
que participei, ouvi um grito: “gritem pelo niimero!”. O niimero referia-se a0s numeros
marcados na camisa das jogadoras que disputavam o titulo municipal de futebol feminino da
cidade. O jogo foi na cidade, no ginasio de esportes, contra o time de uma outra terra indigena
da mesma cidade. Ao fim do jogo, observei a saida de duas jogadoras que se sentaram na
arquibancada e acenderam um cigarro, me aproximei € uma delas me mostrou suas méaos
trémulas dizendo: “olha, estou tremendo, foi feitico”. Mesmo ganhando o0 jogo e levando o

titulo para casa, as meninas suspeitavam de terem sido vitimas de feitico.

A suspeita se deu por sentirem, antes e durante da partida, medo, aperto no coragéo, as

pernas tremerem e em virtude dos muitos passes errados cometidos durante o jogo. Ventilou-
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se uma conversa de que “as meninas do outro time levaram 0 nosso nome para um rezador”,
mas como souberam deste fato antes do jogo, aniquilaram o segredo e inviabilizaram a acéo
do feitico; que s6 funciona se acrescido de mistério. O time de futebol feminino foi campe&o
municipal por duas vezes e vice campedo por mais duas, um orgulho para o coletivo,
acumulando troféus ao longo de sua historia que estdo dispostos na casa do treinador do time,
na escola e no posto de saude. Em dias de jogos, 0s dnibus escolares sdo acionados para levar
0s interessados para compor a torcida durante os jogos; certa vez, fui em um destes 6nibus,

constantemente cheios de pessoas dispostas a torcer pelo time, e a se divertir.

Os treinos ocorriam duas vezes por semana, na quadra de esportes da escola, mas as
mulheres eram obrigadas a se revezar com os homens para 0 uso do espaco. As criancas
também dividiam o espaco das quadras, assim como 0s cachorros, que brincam entre as
pernas e a bola que desliza pelo campo da quadra de futebol. Quando o time esta incompleto,
as mulheres permitem que os homens joguem. Se o nimero de auséncias for insignificante,
eles podem assumir o gol, de certa maneira um espago menos prestigiado, que inclusive, foi
ocupado sem sucesso por esta antropologa. Quando a auséncia era significativa, aos homens

era permitido ocupar outras posi¢des no campo.

Fernado Fedola de Luiz Brito Vianna (2001) investigou a tematica do futebol entre os
indios xavantes e percebeu o impacto do futebol no cotidiano e na vida dos amerindios. Se

néo, vejamos:

S840 muitas as sociedades, as regides e, sobretudo, os contextos em que se manifesta: pratica
cotidiana nas aldeias, deslocamentos para jogar com parentes e afins de outras localidades ou
membros de outros povos, experiéncias escolares variadas, participacfes pessoais ou grupais
em campeonatos nas cidades préximas, eventos demonstrativos em médios e grandes centros
urbanos (reunindo representantes de diversos grupos étnicos), presencas individuais no mundo
do profissionalismo e articulagBes voltadas a levar jogadores e equipes para fora do pais.
(Vianna, 2001, p.16).

O antropologo sublinhou que “A adesdo indigena a linguagem do futebol e, em geral,
do esporte é fenbmeno complexo e multifacetado, sobre o qual a reflexdo concentrada
existente € pouca.” (Idem), qui¢éd entdo, sobre o futebol indigena feminino. Nao pretendo me

aprofundar, neste momento, acerca de formulagGes sobre um futebol indigena ou nao
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indigena, mas importa-me observar a vinculacdo do xamanismo e feiticaria nestes espagos,
assim como as relac@es construidas pelas mulheres através do futebol que apontam para novas
configuracBes na organizacgdo social, principalmente por se tratar de espagos coletivos onde a
aproximacdo com as pessoas de maneira afetiva, é de certa forma, tolerdvel, assim como nas
festas e rituais de reza/canto, constituindo-se espacgos de socialidade e também de exercicio da
sexualidade.

A grande maioria das mulheres joga sem sapatos durante os treinos, afirmam que assim
correm mais. As titulares do time aparecem frequentemente calgadas. Os jogos de futebol sdo
préticas esportivas de bastante afeto entre os Kaiowa e Guarani e um espaco de socialidade.
Por vezes, observei as meninas se chutando ou trombando, para atrapalhar as adversarias,
provocando torcidas, competindo entre terras indigenas, com brasileiros e paraguaios, entre
Guarani e Kaiowa, indo ao encontro do que sublinha Vianna (2001), da intima ligagdo entre

jogo, guerra e politica (Idem, p.31).

O conflito instaurado se dissipou entre as jogadoras do time que perceberam que havia
algo de estranho ao se entreolharem, e sdo permitidas por suas experiéncias coletivas a
“adivinhar” as jogadas das companheiras de time. As pessoas na aldeia respeitam as mulheres
por conta do futebol, pois as jogadoras frequentemente ganham mais jogos que 0os homens no
dia a dia das aldeias. Durante o mestrado, percebi que nos treinos, e nos jogos de lazer, o time
era composto “democraticamente”, ou interetnicamente; jogam os Kaiowa, os Guarani e 0S
ndo indios. Os jogos de futebol sdo atracBes nestes coletivos, e sdo esperados com entusiasmo

e alegria pelos indigenas.

As mulheres se arrumam esteticamente para 0s jogos, as jogadoras e as torcedoras. Os
jogos de futebol sdo eventos onde é possivel circular por outras parentelas, conhecer outras
pessoas e construir relacfes, de amizade, de namoro e de exercicio da sexualidade. Observei
durante a partida que acompanhei na cidade que as meninas mais novas “fugiam” dos olhares
parentais, de pais e irmaos, para breves encontros amorosos. Estes espacos proporcionavam
encontros com moradores de outras areas indigenas, de ndo indios brasileiros e paraguaios,
colegas de escola e outros profissionais relacionados a area indigena, como professores,
comerciantes, trabalhadores de fazendas nos arredores, agentes de salde e motoristas dos

onibus escolares.
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As atividades festivas também sdo constantes no cotidiano das aldeias. As festas do
calendario escolar, como a festa junina; e os acampamentos de juventude oferecidos e
organizados pelas instituicGes evangélicas com atuacdo nestas areas, sdo freqlentados por
grande parte dos coletivos e de certa forma, atualizam, em certa medida, 0s guaxires e jeroky
na relagdo com o sistema nao indigena. A escola, assim como a igreja, sdo instituicoes
exogenas presentes e assumidas por muitos Kaiowa e Guarani, que vem nessas possibilidades,

outros modos de relagdes com as sociedades envolventes.

Pude acompanhar alguns ensaios para uma festa junina prevista no calendario escolar de
uma escola indigena na fronteira. Observei meninos e meninas dancando juntos, corpos
préximos, em contato, diferindo dos momentos de outras dancas festivas, como nos guaxiré,
onde os corpos sao unidos pelas maos e os pés desenham movimentos rapidos e rentes a terra.
A formacdo dos pares da quadrilha para a festa junina foi realizado segundo afinidades,
meninos e meninas se escolhiam segundo o afeto de cada um. Por vezes, essas atividades
configuravam-se como espacos de socialidades, de realizagdo de namoros e futuros de
matrimonios, de exercicio da sexualidade de homens e mulheres, cercados por ideias de
feiticos relacionados a circulacdo dos nomes, dos rastros e das pessoas envolvidas nestas

situacoes.

A pintura no rosto, assim como nas unhas, ndo passam despercebidas por entre as
Kaiowa e Guarani. Meninas maquiadas, com lapis de olho, sombra e batom, cabelos coloridos
assim como as unhas, compostas com sapatos de salto alto, se apresentam com alegria em
virtude de sua producao estética. Nos jogos de futebol, os saltos altos sdo dispensados, porém,
as roupas combinando e a pintura saliente sdo destaques e motivo de interesse entre as
mulheres; e entre homens. As tinturas de cabelo sdo compradas no comércio local, mas
também sdo retiradas do mato, plantas que ao serem friccionadas no cabelo, colorem as
madeixas em tons avermelhados e dourados. As roupas e pinturas utilizadas por estas
mulheres, em especial a maquiagem, produz um impacto no entorno de quem as usa, faz com
que as meninas e mulheres se sintam diferentes, mais bonitas e alegres. O gosto pela beleza e
pelo cuidado com o corpo remete, se partirmos do pressuposto da imitacdo do comportamento
dos deuses, a uma atualizacdo da ideia acerca dos adornos do universo. Entre os Kaiowa,

enfeitar-se sugere o aguyje, produto da alegria branda obrigatéria, e de certa maneira, também
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sugere a este coletivo em questdo. Chamorro (2008) debrucou-se sobre a temaética e enfatizou

que a “a terra ¢ um corpo enfeitado”:

As divindades sdo os seres enfeitados por exceléncia. Enfeite, adorno ou paramento (jegua)
ndo € um acessorio, algo supérfluo ou complementar, como a primeira vista pode parecer; mas
algo essencial, o coracdo dos seres. Por isso o enfeitar-se € indispensavel no processo de
aperfeicoamento e de indentificacdo com as divindades. Nesse sentido cabe lembrar que, entre
0s epitetos que os Pai Tavyterd e os Kaiowa costumam aplicar a si mesmos, figura o de
“enfeites do universo” (ard jeguaka). Ao escutarem sua historia, sua origem, sua palavra
original, os seres se defrontam com seu verdadeiro modo de ser, no caso do milho, a madurez
das espigas; no caso das pessoas, boas palavras e grandezas no coragao.

Quase todos os enfeites convergem a um enfeite que parece ser primario para 0S grupos
estudados: a flor (poty, ivoty). Ela faz parte do enfeite da cabeca (jeguaka poty, akdngua), do
enfeite da cintura (ku"akuaha poty), do enfeite das maos (mbaraka poty) e do enfeite da boca,
da palavra (ne’e poty). (CHAMORRO, 2008, p.164,165).

Pode ser ousado sugerir esta aproximacdo, porém, o gosto por enfeites entre os Kaiowa
e Guarani é notavel, além do ja explicitado, hd uma recorréncia por mulheres e homens que
utilizam anéis, brincos, pulseiras, cintos e colares como enfeites corporais e até como
jeguaka, uma espécie de cocar, um objeto ritual, entre os Kaiowa e Guarani. Para as mulheres
com quem dialoguei, a pintura e os enfeites as deixam alegres, assim como gostam e esperam
0s deuses que sejam os Kaiowa e Guarani nos patamares terreno e celeste. O uso da
maquiagem se mescla com as pinturas faciais para rituais, com as roupas coloridas, como
verifiquei em um jeroky guasu, uma grande reza, onde as mulheres apareciam com marcas de
uruku pelo corpo, “é para ficar bonita, as pessoas olham”, disse-me uma interlocutora sobre o
uso da maquiagem e das pinturas rituais. Se no ymaguare, no tempo antigo, as mulheres se
pintavam para a reza/canto, ko anga, agora, se pintam para o publico, para a producdo dos
corpos e ocupacdo dos espacos, em maioria, 0s centrais na area indigena, percebidos e criados
para a exterioridade.

A manifestacdo fisica dos enfeites demonstra uma ne’e pord, palavra/alma bonita.
Segundo Chamorro (1995) é possivel perceber “[...] la palabra como expresion estética o
como elemento incentivador de la creatividad del grupo” (Idem, p.33). As rezas/cantos , assim
como os jogos de futebol e outras atividades de lazer, como as festas, sdo espacos para
“paquera da juventude”, muitas vezes expressadas por incomodos ao parceiro (a) desejado (a),

em forma de perturbacdes do cotidiano ou dos momentos de lazer e descanso ou delicados
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“soquinhos” para atrapalhar os afazeres e conquistar atengdo do parceiro afetivo e/ou sexual

em potencial.

Algumas festas, momentos de lazer, organizadas pela “juventude” ocorrem nas areas
indigenas Kaiowa e Guarani em Mato Grosso do Sul. Nas reservas instituidas pelo SPI a
partir de 1915 em MS, onde h& energia elétrica frequentemente, ouve-se masica eletrénica,
ndo indigena e ouve-se dizer que as pessoas dangam noite adentro. A masica alta também é
vista como um aspecto de uma geracao que nasceu e cresceu dentro da situacdo de reserva, e
isto faz com que seus adeptos sejam mal vistos e repreendidos muitas vezes pelos mais velhos

e evangélicos, a partir de concepcdes claramente distintas.

Ouve-se isso principalmente, mas ndo exclusivamente, sobre a Reserva de Dourados
que € composta pelas aldeias Jaguapiru e Bororo nos dias atuais e contém a maior populacao
confinada de jovens e criangas Kaiowa e Guarani do estado; e uma distancia de menos de trés
quildmetros do centro comercial do municipio sul matogrossense. As festas variadas ocorrem,
a depender do que se celebra, na casa das pessoas, na quadra de futebol e na casa dos lideres,
que comportam, de certa forma, a obrigacdo de oferecer “festas” ao coletivo como

demonstracdo de generosidade, qualidade que cabe ao bom lider kaiowa e guarani.

Durante a minha pesquisa de mestrado, ouvi de uma de minhas interlocutoras que as
situacOes de paquera, por vezes entre os Kaiowa e Guarani, implicam relacdes sexuais. Em
nossas conversas, algumas indicacGes sobre a sexualidade destas mulheres e homens foram
apontadas, como por exemplo, o fato dos homens indios supostamente ndo gostarem de
mulheres brancas, preferirem as indias, por ser diferente o jeito de se relacionar, ‘0 homem
indio tem uma quimica diferente”, o jeito de ser ¢é diferente. E possivel ouvir que os indigenas
sdo “muito mais fortes” do que as mulheres ndo indigenas, por isso estas mulheres teriam
dificuldades de estar com um homem indigena para uma relacdo sexual, pois sdo “mais
fracas”. Mas as mulheres indigenas “se ddo bem com os brancos”, contam que “eles sdo

legais.”. O corpo e o estético, de certa forma, distingue as mulheres.

As situacdes de casamentos interétnicos, a afeicao pelo futebol, 0 xamanismo feminino,
0s rituais, suas atualizagdes, nos momentos de transi¢do, e a ocupacdo de espagos centrais
pelas mulheres, apontam para outros caminhos construidos por estas mulheres kaiowa e

guarani, que minimizam a sua condi¢do ontologica de alteridade radical. Estes espacos, no
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centro da aldeia, sugerem uma retencao, ao passo que se abre para o0 mundo externo, lugar por
onde convergem todos os caminhos, entremeando os diferentes espacos com a convivialidade.
O exercicio de sua sexualidade, as relacdes e imagens socioerdticas construidas pelo grupo,
perpassam, indubitavelmente, pelo dialogo com a cosmologia destes coletivos. E essa
cosmologia € exemplo para cOpia e imitacdo dos seres humanos que vivem no patamar
terreno, sob a égide e os olhares do Primeiro Pai e da Primeira Mae que prezam dos patamares
celestes pela boa producdo e reproducdo da vida social entre os Kaiowa e Guarani em Mato

Grosso do Sul.
CONSIDERACOES FINAIS

Os Kaiowa e Guarani realizam seus rituais vinculados aos momentos de transicao,
tekoaku, do corpo e da pessoa, como a menarca, por se tratar de periodos onde a alteridade é
acentuada e deve ser controlada. A alteridade ontoldgica da mulher € minimizada, controlada
e canalizada para a convivialidade; através das rezas/cantos relacionadas ao xamanismo, o0
corpo e a pessoa sao fortalecidos para alcancar a divinizacgdo, o aguyje.

O corpo é o palco do combate: entre humanos e outros seres sociais, entre o “eu” e o
“outro”, entre o xamanismo e a feiticaria, este Gltimo, cendrio maximo da alteridade ndo
controlada, pois o feiticeiro é sempre 0 “Outro”. As categorias de xamanismo e feiticaria sao
percebidas como presentes na convivialidade e nas praticas rituais e atua no horizonte da
producéo, reproducdo e exterminio da vida social.

O feitico que intenta o fim da vida terrena, ainda “em carne viva”, o pajevai, que causa
dor e sofrimento, frente ao pajepord, o belo que aproxima e traz alegria, 0 xamanismo que
cura e salva, séo recorrentes no dia a dia nas aldeias. O uso de rezas/cantos, 0s remédios do
mato que cerceiam estas praticas sdo presentes no dominio das mulheres, com usos efetivos e
recorrentes, assim como a comensalidade, sob & ordem feminina, tem efeito direto na

fabricacdo do corpo, na concepcdo da pessoa e no controle ou acentuacdo da alteridade.

A sexualidade relacionada as nogdes sociais foi aqui percebida como construgdes. Neste
turno, este trabalho procurou observar como as Kaiowa e as Guarani percebem, constroem e
vivenciam as suas sexualidades, bem como, se relacionam com 0s seus corpos; cenario das
manifestacdes cosmologicas amerindias. Para isto, as mulheres com quem dialoguei para a

construcdo desta reflexdo tematizaram a impossibilidade de pensar com exclusividade corpo e
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pessoa, Visto que estdo imbricados na construgdo da vida social kaiowa e guarani e em suas

relacGes de género estabelecidas.

Investigar os espacos de socialidade possibilitou acessar o dominio da intimidade, da
percepcdo das relacOes afetivas e da sexualidade, da producdo da estética corporal para o
exterior ao “fogo doméstico” (Pereira, 1999), bem como o uso do feitico no cotidiano, nas
préticas esportivas, na potencializagdo dos sentimentos. Estes espagos de socialidade denotam
as atualizacbes que o sistema social kaiowa e guarani vem sofrendo em virtude das
experiéncias com as sociedades envolventes, indigenas e ndo indigenas e demonstram a
habilidade destes indigenas em lidar com o “Outro” na ordem do cotidiano, vem
possibilitando as mulheres a producdo de outras estéticas, de outros rearranjos

organizacionais, da ocupacao de outros caminhos.

O excesso de alteridade que comporta a mulher é recorrentemente controlado para o0s
processos do cotidiano, a fabricacdo do corpo e da pessoa operam para que a producdo e
reproducdo da vida social sejam possiveis, fortalecendo o individuo e o coletivo contra as
forcas ndo humanas, humanas e a feiticaria, acusacdo severa entre os Kaiowa e Guarani de
Mato Grosso do Sul e marcador méximo de alteridade incontrolavel, da jaguarizagéo.

O xamanismo combate a feiticaria, entretanto, esta também domina os rituais do
Xamanismo, mas nao possui a destreza no manuseio do fie”é pord, tal qual Pa’i Kuara e Aia.
Desta forma produz grande impacto na vida das pessoas, sendo justificativa de homicidios,
comportamentos antissociais, mobilidade, separacdo de casais, vinganc¢a e de ruptura com o
coletivo. O corpo é fabricado para seguir o exemplo dos deuses, transmitidos pelo xamanismo

e em oposicdo a feiticaria.

Isto pdde ser verificado a partir das percepcbes sobre a categoria de tekoaku,
considerado um periodo de transi¢do do corpo e da pessoa, um momento de devir, quando se
(re) configuram as relagdes sociais a serem estabelecidas a partir de entdo e fabricam o corpo
e constroem a pessoa Kaiowa e Guarani. Na teoria do género Kaiowa e Guarani, onde homens
e mulheres sdo percebidos como opostos, simétricos e equivalentes, pode-se vislumbrar o

exercicio da sexualidade a partir dos espacos e momentos de socialidade.

N&o é possivel desvencilhar nas analises as referéncias cosmoldgicas que organizam o

mundo e 0 pensamento guarani e kaiowa, levando em consideracdo suas atualizagdes. De
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maneira geral, os espacos de socialidade organizam pessoas, evocam alteridades, testam
relacGes e mobilizam aspectos do xamanismo e feiticaria, necessarios ndao sé a producdo do

corpo e da pessoa, mas também fundamental na producéo das relacdes na e para a vida social.
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