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RESUMO: A violéncia contra mulheres neste artigo é conceituada no contexto da violéncia de
género e tem suas raizes profundas na construcao social de domina¢io do masculino. Como ¢
construgao social é possivel ser descontruida segundo autores pesquisados, na perspectiva de forta-
lecer as relagoes de igualdade. A Lei Maria da Penha criada em 20006, caracteriza-se como principal
instrumento legal de protegao a mulher, ela tipifica as formas de violéncia e criminaliza a violéncia
contra as mulheres. Descrevemos brevemente de que forma os fatores histéricos determinam os
comportamentos machistas e violentos dos homens em relagao as mulheres, resultando em relacoes
desiguais. Vemos como o autor Pierre Bourdieu descreve a ordem social como uma maquina sim-
bélica que alicerga e legitima o poder masculino, fundamentando a diferenga biolégica dos sexos,
para afirmar a dominagao e a violéncia. Analisamos os dados coletados, a partir de entrevistas com
mulheres atendidas na Delegacia Especializada de Atendimento as Mulheres vitimas de Violéncia,
de Dourados, MS, referente aos meses de junho e julho de 2018. Por meio desses atendimentos,
possivel caracterizar as formas de violéncia sofrida, seus autores e as caracteristicas das mulheres
atendidas. Descrevemos os mecanismos de enfrentamento a violéncia contra as mulheres, utilizan-
do como referéncia, a Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia Contra as Mulheres, que
detalha a importincia do trabalho em Rede no processo de prevengao, enfrentamento, combate e
assisténcia as vitimas.

PALAVRAS-CHAVE: mulheres, violéncia de género, superagao e enfrentamento.

Violence against women:
overcoming and facing, a possible reality

ABSTRACT: Violence against women in this article is conceptualized in the context of gender
violence and has deep roots in the social construction of male domination. As it is a social cons-
truction, it is possible to be deconstructed according to the researched authors, with a view to

1 Mestre em Sociologia (UFGD), graduada em Servigo Social pela Pontificia Universidade Catélica do Parand (1997).
Assistente social da Prefeitura Municipal de Dourados, MS.
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strengthening the relations of equality. The Maria da Penha Law, created in 2006, is characterized
as the main legal instrument for the protection of women, it typifies the forms of violence and cri-
minalizes violence against women. We briefly describe how historical factors determine men’s sexist
and violent behavior towards women, resulting in unequal relationships. We see how the author
Pierre Bourdieu describes the social order as a symbolic machine that supports and legitimizes male
power, grounding the biological difference of the sexes, to affirm domination and violence. We
analyzed the data collected from interviews with women attended at the Specialized Police Service
for Women Victims of Violence, in Dourados, MS, for the months of June and July 2018. Through
these services, it is possible to characterize the forms of violence suffered , its authors and the
characteristics of the women attended. We describe the mechanisms for combating violence against
women, using the National Policy to Combat Violence Against Women as a reference, which details
the importance of networking in the process of prevention, confrontation, combat and assistance
to victims.

KEYWORDS: women, gender violence, overcoming and confrontation.

Violencia contra las mujeres: superacion
y enfrentamiento, una posible realidad

RESUMEN: La violencia contra las mujeres en este articulo se conceptualiza en el contexto de
la violencia de género y tiene sus raices profundas en la construccién social de la dominacién
masculina. Al tratarse de una construccién social, se puede deconstruir segin los autores investiga-
dos, con miras a fortalecer las relaciones de igualdad. La Ley Maria da Penha, creada en 2006, se
caracteriza por ser el principal instrumento legal para la proteccién de la mujer, tipifica las formas
de violencia y criminaliza la violencia contra la mujer. Describimos brevemente cémo los factores
histéricos determinan el comportamiento sexista y violento de los hombres hacia las mujeres, lo que
resulta en relaciones desiguales. Vemos cémo el autor Pierre Bourdieu describe el orden social como
una mdquina simbdlica que apoya y legitima el poder masculino, fundamentando la diferencia
biolégica de los sexos, para afirmar la dominacién y la violencia. Analizamos los datos recolectados
de entrevistas a mujeres atendidas en el Servicio de Policia Especializada para Mujeres Victimas de
Violencia, en Dourados, MS, para los meses de junio y julio de 2018. A través de estos servicios, es
posible caracterizar las formas de violencia sufridas, sus autores y las caracteristicas de las mujeres
atendidas. Describimos los mecanismos de combate a la violencia contra las mujeres, tomando
como referencia la Politica Nacional de Combate a la Violencia contra las Mujeres, que detalla la
importancia del trabajo en red en los procesos de prevencién, enfrentamiento, combate y atencién
a las victimas.

PALABRAS CLAVE: mujer, violencia de género, superacién y confrontacién.

VIOLENCIA DE GENERO, VIOLENCIA DOMESTICA E INTRAFAMILIAR

Para compreender a violéncia contra as mulheres na sociedade ¢ necessirio entender sua re-

lacdo com o conceito de género. O termo género, segundo a autora Heleieth Saffioti, caracteriza
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a constru¢ao social do masculino e do feminino, pelas relagoes homem-mulher. “A imagem cons-
truida pela sociedade em relagio ao masculino e o feminino, de forma inter-relacionadas.” (2004,
p. 45). Assim, conforme a autora, a violéncia de género pode caracterizar tanto a violéncia de um
homem sobre outra mulher, como a violéncia entre duas mulheres ou entre dois homens, porém a
maior incidéncia se d4 em relagio aos homens sobre as mulheres. “Entende-se género como uma
construgao histérica e sociocultural, que atribui papéis e comportamentos aos sexos. Para as mulhe-
res, determinam-se a passividade, a fragilidade, a emogio e a submissao; aos homens, a atividade, a
forga, a racionalidade e a domina¢ao”. (NETTO, et al., 2014, p. 459).

Portanto, nesse artigo analisamos dados coletados na Delegacia Especializada de Atendimento
as Mulheres vitimas de Violéncia, (DEAM), de Dourados, MS, referente aos meses de junho e julho
de 2018. Apds ouvir os depoimentos, constatamos evidéncias de submissao e impoténcia por parte
das mulheres atendidas na DEAM de Dourados, vitimas de violéncia doméstica.?

Conforme as entrevistas realizadas, as ocorréncias de violéncia se dao, na grande maioria, no
Ambito da convivéncia familiar, com pessoas préximas, envolvidas afetivamente em relagoes de afeto
e desafeto. “Quando as relagoes de violéncia se dao no Ambito do espago familiar, este tipo de vio-
léncia se denomina violéncia familiar por envolver membros de uma mesma familia.” (SAFFIOTI,
2004, p. 71). Parece, a primeira vista, contraditdrio, que nas relagoes de um casal iniciada com base
nas relagdes afetivas de carinho e afeto, com o passar dos anos se transforme em atitudes de desamor
e agressoes. Tais atitudes verificadas nas ocorréncias de violéncia que sofrem uma parcela significati-
va de mulheres sao caracterizadas como atentado ao direito a vida e a dignidade. “A violéncia contra
as mulheres constitui-se em uma das principais formas de violagdo dos seus direitos humanos,
atingindo-as em seus direitos a vida, a satide e a integridade fisica.” (PNCVCM, 2011, p. 11).

A Lei Maria da Penha configura como violéncia doméstica e familiar contra a mulher, “qual-
quer agao ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico e dano moral ou patrimonial.” (Lei 11.340/06. Art. 5°). A violéncia caracterizada pela
presente Lei, identifica para além da violéncia fisica, psicoldgica, sexual, os danos moral e patrimo-
nial como violéncias no mesmo nivel de gravidade. A tipificagao das violéncias contra as mulheres
¢ considerada um dos maiores avancos da Lei, pois todas causam danos as mulheres e nio sé a
violéncia fisica é passivel de criminalizagao, mas as outras formas também.’

2 Atendemos enquanto assistente social, na Delegacia das Mulheres de Dourados, nos meses de junho e julho de 2018, 43
mulheres que procuraram a delegacia, para denunciar a violéncia sofrida na grande maioria por seus maridos ou namorados. O aten-
dimento se deu na prépria delegacia, como uma experiéncia piloto autorizada pela Delegada, onde apés o atendimento do servigo
social as mulheres eram encaminhadas para o acompanhamento do Centro de Referéncia Especializado de atendimento & Mulher:
Viva Mulher e para os CRAS onde eram referenciadas. Importante ressaltar que este niimero de atendimentos do servico social nio
caracteriza o atendimento de todas as mulheres que procuraram a DEAM neste periodo.

3 Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras: I - a violéncia fisica, entendida como qualquer
conduta que ofenda sua integridade ou satde corporal; II - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause
dano emocional e diminui¢ao da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou
controlar suas agoes, comportamentos, crengas e decisoes, mediante ameaga, constrangimento, humilhacio, manipulacio, isolamen-
to, vigilancia constante, persegui¢io contumaz, insulto, chantagem, ridicularizagdo, exploracio e limitagio do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a satide psicoldgica e 4 autodeterminagao; III - a violéncia sexual, entendida como qual-
quer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou a participar de relagio sexual nao desejada, mediante intimidagio, ameaga,
coagio ou uso da forca; que a Responsabilidades, Atribui¢oes e Competéncias induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo,
a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force a0 matriménio, a gravidez, ao aborto ou a
prostitui¢io, mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulacio; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e re-
produtivos; IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure retencio, subtragio, destruigio parcial ou
total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos, incluindo os
destinados a satisfazer suas necessidades; V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure caltnia, difamagio

ou injuria. (Lei 11.340/06. Art. 7°)
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Estas formas de violéncia nio ocorrem isoladamente, quando hd a violéncia fisica, a mulher
j& vivenciou a violéncia emocional e a moral. Como afirma Saffioti, “0 que se mostra de dificil
utilizag¢io ¢ o conceito de violéncia como ruptura de diferentes tipos de integridade: fisica, sexual,
emocional, moral.” (2004, p. 75). Assim, a autora afirma a dificuldade de se superar as violéncias
devido a sua complexidade, por estarem ligada as formas de sujei¢ao a0 homem, no terreno da
individualidade.

E importante afirmar que o conceito de familia pode ser entendido como relagoes consan-
guineas entre seus membros, mas também relagoes de afinidade ou solidariedade, pois os arranjos
familiares hoje possuem estas diferentes caracteristicas. “A violéncia doméstica apresenta pontos de
sobreposi¢iao com a familiar. Atinge, porém, também as pessoas que, nio pertencendo a familia,
vivem, parcial ou integralmente, no domicilio do agressor, como ¢ o caso de agregadas(os) e em-
pregadas(os) domésticas(os).” (SAFFIOTI, 2004, p. 71). Nas relagoes de violéncia intrafamiliar
ou doméstica, a mulher sai em desvantagem em relagio ao homem devido sua maior forga fisica,
mesmo que revide e reaja, ela geralmente fica com lesdes corporais. Também como se dd no campo
doméstico, esta violéncia ¢ dificil de ser enfrentada pelas mulheres, que se encontram sem forgas
psicoldgicas para superd-las.

0 QUE LEGITIMA HISTORICAMENTE A VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES

As mulheres no decorrer de todas as épocas histéricas vivenciaram relagoes de dominagio dos
homens em relagao a elas, devido ao machismo e a heranga do patriarcado. Esta dominagio resulta
em relagoes desiguais onde a mulher é considerada inferior e propriedade do homem. As desigual-
dades, denominadas desigualdades de género sao construgoes histéricas que legitimam a dominagao
dos homens em relacdo as mulheres. Safiotti afirma que “a desigualdade, longe de ser natural,
¢ posta pela tradicao cultural, pelas estruturas de poder, pelos agentes envolvidos na trama das
relagdes sociais.” (2004, p. 71). Assim, a dominagao masculina perpassa pelas relagdes de poder e as
estruturas que a legitimam e como s2o construgoes sociais sao possiveis de serem desconstruidas, a
partir da consciéncia desta realidade.

Sabemos que nao ¢ uma tarefa ficil descontruir as estruturas que legitimam a dominagao, pois
elas estao impregnadas no inconsciente das mulheres, desde sua infincia. Como jd constatamos, os
papéis do que ¢ “feminino” e do que é “masculino” sao pré-estabelecidos como padrdes normais de
comportamento, desde a infancia.

A autora afirma, ao definir o patriarcado, que “as relagoes hierdrquicas entre os homens, assim
como a solidariedade entre eles existente, capacitam a categoria constituida por homens a estabele-
cer e a manter o controle sobre as mulheres.” (SAFFIOTT, 2004, p. 104). Ou seja, existe um acordo
entre os homens para manter a dominagao sobre as mulheres. A ordem patriarcal, segundo a autora
¢ organizada e sustentada por uma economia doméstica. Para ela, a dominagao-exploragao perpas-
sa por diferentes aspectos da vida das mulheres, como: educagao, trabalho, sexualidade, politica.
Saffioti afirma que:

A base econdmica do patriarcado nio consiste apenas na intensa discriminagio
salarial das trabalhadoras, em sua segregacao ocupacional e em sua marginalizacio

Revista Movimentagdo, Dourados, MS, V.8, n°.15, jul./dez. 2021 - ISSN 2358-9205

75



Universidade Federal da Grande Dourados

de importantes papéis econdmicos e politico-deliberativos, mas também no
controle de sua sexualidade e, por conseguinte, de sua capacidade reprodutiva.
Seja para induzir as mulheres a ter grande niimero de filhos, seja para convencé-
las a controlar a quantidade de nascimentos e o espago de tempo entre os filhos, o
controle estd sempre em maos masculinas, embora elementos femininos possam
intermediar e mesmo implementar estes projetos. (SAFFIOTT, 2004, p. 106 )

VIOLENCIA SIMBOLICA E RELACOES DE PODER
Pierre Bourdieu analisa as relagdes de dominagao dos homens sobre as mulheres a partir da
visao androcéntrica, onde a ordem social funciona como uma mdaquina simbdlica que legitima a
dominagio masculina.
A ordem social funciona como uma imensa mdquina simbdlica que tende a
ratificar a domina¢io masculina sobre a qual se alicerca: ¢ a divisao social do
trabalho, distribuicao bastante estrita das atividades atribuidas a cada um dos
dois sexos, de seu local, seu momento, seus instrumentos; ¢ a estrutura do espago,
opondo o lugar de assembleia ou de mercado, reservados aos homens, ¢ a casa,
reservada as mulheres; ou, no interior desta, entre a parte masculina, com o saldo,
e a parte feminina, com o estdbulo, a dgua e os vegetais; é a estrutura do tempo, a

jornada, o ano agrdrio, ou o ciclo de vida, com momentos de ruptura, masculinos,

e longos periodos de gestacdo, femininos. (BOURDIEU, 1999, p. 18).

O autor fundamenta que ¢ na diferenca bioldgica entre os sexos que a dominagio masculina
¢ justificada e construida socialmente. “A diferenga biolégica entre os sexos, isto é, entre o corpo
masculino e o corpo feminino, e, especificamente, a diferenga anatdémica entre os drgios sexuais,
pode assim ser vista como justificativa natural da diferenca socialmente construida entre os géneros
e, principalmente, da divisdo social do trabalho.” (BOURDIEU, 1999, p. 20). Estas estruturas de
dominagao, segundo o autor, dominam pensamentos e percepgdes e se transformam em atos de
reconhecimento e submissao.

O autor afirma que a violéncia simbdlica € sutil, passam por estruturas mentais, manifestagoes
inconscientes, formas de ser que estao relacionadas aos hibitos do cotidiano de submissao das mu-
lheres. Os esquemas de percep¢des dominantes, segundo ele: “alto/baixo, seco/imido, dentro/fora,
reto/curvo”, podem levar a uma representacio negativa do préprio sexo feminino. Estas formas
bioldgicas fortalecem a identidade do masculino e feminino e a construgao simbdlica de dominagao
e empoderamento masculino a partir do falo. Estas sdo caracteristicas que orientam uma sociedade
falocéntrica, onde o ato sexual descreve uma relagao de dominagao. Segundo o autor por meio da
construgio destas representagdes bioldgicas e simbélicas de poder, se forma principios universais no
consciente coletivo: “a mulher é submissa”, “o homem ¢ quem domina”.

O sistema de dominagao simbdlica cria dependéncia emocional. Para a mulher, na visao de
Bourdieu, ¢ designado o papel de passividade, submissao, fragilidade, emocio, j4 0 homem ¢ visto
como o forte, o racional, o dominador.

Ao se naturalizar que o espago “dentro” como feminino ocupando o espago privado e “fora”
como masculino, ocupando o espago publico, cria-se uma divisdo social do trabalho onde cabe a
mulher o trabalho doméstico, nao considerado trabalho pelo poder dominante e 0 homem astuto,

Revista Movimentagdo, Dourados, MS, V.8, n°.15, jul./dez. 2021 - ISSN 2358-9205



Universidade Federal da Grande Dourados

forte, inteligente no trabalho externo, reconhecido. Assim, cabe 2 mulher o cuidado dos filhos e os
servicos domésticos, espagos de conciliagio e a0 homem se ocupar da politica.

Quando uma crianga nasce, assim que se define o sexo, j4 se se inicia a constru¢ao social sobre
seus papeis do feminino e do masculino. J4 se define um padrio de cor rosa, por exemplo, para me-
ninas e azul para meninos, de bonecas como brinquedo para meninas e de bola para meninos. Estes
comportamentos fazem parte do inconsciente cultural e legitimam a violéncia simbdlica sofrida por
mulheres, como nos aponta Bourdieu, que jd tem pré-definidos seus papéis relacionados as funcoes
domésticas, j4 como um hébito de dominagao masculina, aceito pela grande maioria das mulheres.

Se uma menina desde pequena interessa-se por atividades ou brinquedos considerados do me-
nino, j4 se inicia assim as formas de repressao das meninas, por parte da familia e principalmente
da escola. “Essa experiéncia apreende o mundo social e suas arbitrdrias divisdes, a comegar pela
divisdo socialmente construida entre os sexos, como naturais, evidentes, e adquire, assim, todo um
reconhecimento de legitima¢ao.” (BOURDIEU, 1999, p. 17).

A sociedade impoe padrdes para as mulheres justificando que elas expressam seus sentimen-
tos com facilidade e s3o mais sensiveis, j4 0 homem ¢é educado para nio chorar porque “homem
nao chora”. Ou seja, todos os padroes simbdlicos sao construidos para se legitimar a dominagio
masculina desde a infincia, na figura dominante do pai, até a idade adulta e quando a mulher se
casa, ela passa a ser propriedade do marido.

Como vimos, a violéncia simbdlica se dd no contexto didrio vivido pelas mulheres, onde elas sao
submetidas a relagoes de poder desigual em relagao aos homens e as sucessivas formas de violéncias
muitas vezes imperceptiveis, gerando formas graves de atentados a vida e a dignidade das mulheres.
A violéncia ¢ caracterizada por Safiotti como ruptura de qualquer formada e integridade da vitima:
integridade fisica, integridade psiquica, integridade sexual, integridade moral (2004, p.17).

ANALISES DOS ATENDIMENTOS REALIZADOS AS MULHERES

NA DEAM DE DOURADOS-MS, EM JUNHO E JULHO DE 2018.

Os atendimentos ocorreram por meio de entrevistas de acolhida que realizamos na Delegacia
Especializada de Atendimento as Mulheres (DEAM), quando as mulheres procuraram o 6rgao para
denunciarem seus agressores. Verificamos que quando as mulheres denunciam, elas ji passaram por
um longo processo de humilhacio vivida no cotidiano da relagao com o parceiro. Conforme relato,
as violéncias sofridas iniciam com palavras que humilham, desqualificam e diminuem a autoestima
da mulher, seguido de ameaca, até se transformar em agressoes fisicas e abusos sexuais. Faremos
uma breve anélise dos casos atendidos, detalhando as especificidades das dentincias, o motivo que
incentivou a fazé-la.

Foram 43 mulheres atendidas, destas, 24 procuraram a Delegacia a fim de denunciar a agressao
sofrida pelo marido, amdsio ou ex-marido. Nestes casos observamos que todas estavam emocio-
nalmente fragilizadas pelo sofrimento acumulado por muito tempo, pois as agressoes se dao no
campo doméstico. Quando a agredida ¢ casada ou estd em uma relagio estdvel é mais dificil para
esta mulher denunciar. Elas nio falam por vergonha e sentem-se sem forgas para reagir a tamanha
humilhacio.

Como afirma Safiotti, a dominagao masculina perpassa pelas relagdes de poder que o homem
exerce sobre as mesmas e a dificuldade de rea¢io no decorrer das relagoes entre os parceiros tem a
ver com as formas de dominago exercidas pelo homem, desde a infincia das mulheres. Estas formas
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de controle dos homens sobre elas é que as deixa sem forgas para denunciar. A autora afirma que a
ordem patriarcal ¢ sustentada pela economia doméstica.

Observamos também, nas entrevistas, que além da mulher, os filhos também sofrem quando a
mie ¢ vitima de violéncia. Muitos homens agridem sua mulher bem como aos seus filhos. Houve
casos em que a mée, para nio ver os filhos sofrer deixou-os aos cuidados de outra pessoa da familia.
Outra dificuldade em relagao aos filhos é que a grande maioria fica sob os cuidados da mulher ¢ a
preocupagio com a sobrevivéncia é um fator que dificulta a separagao. Das entrevistadas, apenas trés
possuiam renda fixa por meio do trabalho assalariado. Das agredidas, dezesseis estao separadas e
voltaram a viver sob o teto dos pais ou outros parentes, ou moram “de favor” com amigas. O maior
desejo manifesto por elas apds a separagio é conseguir um trabalho para garantir a sobrevivéncia.
As mulheres que possuem filhos menores manifestaram estar na expectativa da decisao judicial para
conseguir obter a pensdo, nos casos em que o companheiro agressor ficou detido.

Observamos um alto indice de mulheres que se encontram separadas e que registraram o Boletim
de Ocorréncia para denunciar o ex-marido que a persegue mesmo separada, geralmente apés a mes-
ma encontrar outro namorado. Alegaram que ex-marido fica escondido para poder observi-la ou
mesmo invade seu local de residéncia para agredi-la. Sete entrevistadas denunciaram as agressoes e
continuam convivendo com o agressor, enquanto trés das entrevistadas relataram que seus maridos
foram presos em flagrante e continuam na prisio e elas manifestam desejo de separar-se.

Observa-se, nos casos atendidos, um alto indice de mulheres que estao conseguindo separar-
-se, por outro lado encontram-se muito vulnerdveis financeiramente e este ¢ um fator que poderd
determinar uma possivel retorno ao convivio com o agressor. Outro aspecto a se considerar é que
quanto maior o nimero de filhos, mais dificil é para romper a relagio com o companheiro, que é,
na maioria das vezes, o provedor financeiro.

Assim, se confirma o que Bourdieu descreve sobre a imensa mdquina simbdlica que ratifica
a dominagio masculina manifesta pelo lugar que a mulher assume na divisao social do trabalho,
ocupando os espagos domésticos, os trabalhos relacionados a casa, o cuidado dos filhos. Assim,
o retorno a convivéncia com o agressor perpassa pela necessidade de sobrevivéncia e seguranga
financeira que o homem oferece.

Em relacio a escolaridade das entrevistadas verificou-se que apenas uma fazia curso superior, a
grande maioria possui nivel médio e fundamental incompleto. Este fator também dificulta o empo-
deramento das mulheres frente as tomadas de decisées. E como diz Safiotti, a dominagao-explora-
¢ao perpassa por diferentes aspectos da vida das mulheres, como: educacio, trabalho, sexualidade,
politica.

Nas entrevistas, apés a narrativa dos relatos, todas foram orientadas quanto aos seus direitos
garantidos na Lei n° 11.340, de 07 de agosto de 2006, sobre as formas de violéncia sofrida e que
hoje estas formas de violéncia sao identificadas como crimes, sendo que o agressor deve responder
pelos seus atos. Neste sentido, todas concordaram com o contetido da Lei, mas demostraram baixo
conhecimento dela. Em todas as entrevistas as atendidas eram orientadas sobre os contetidos da Lei
Maria da Penha:

(...)a categorizacio dos tipos de violéncia doméstica, que pode ser fisica, sexual,
patrimonial, psicolégica e moral; a proibi¢ao da aplicagio de penas pecunidrias
aos agressores; € a determinagio de encaminhamentos das mulheres em situacio
de violéncia, assim como de seus dependentes, a programas e servigos de protecao
e de assisténcia social. (PNEVCM, 2011, p. 14)
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A maioria expressiva das mulheres foram vitimas dos préprios maridos e quando elas tomaram
a iniciativa da separagdo, pois estavam cansadas se sofrer, o que nos chama a atengio é que as
agressoes continuaram e foram motivos de novos Boletins de ocorréncia.

Descreveremos, a seguir, outras formas de violéncia que ocorreram envolvendo o universo das
entrevistadas. Identificamos em seis casos, que a agressdo sofrida ocorreu por parte do namorado
e em todos os casos, a iniciativa de se separar foi da mulher, ¢ o ex-namorado passou entio a
ameagd-la com palavras e agressoes fisicas. Nestes casos, constatou-se que as agressoes se agravaram
quando a ex-namorada iniciou outro relacionamento amoroso.

Neste sentido, observamos que a grande maioria dos homens nao aceita a separagao, motivados
pela cultura do patriarcado que os capacita para estabelecer e manter o controle sobre as mulheres,
como afirma Safiotti. Assim, mesmo separadas, elas continuam sobre a vigilincia dos mesmos, que
as véem como propriedade.

Houve trés casos, dentre as entrevistadas, em que o filho maior de idade é o agressor da mae
idosa e também outras irmas sofrem agressoes por parte deste filho. Nos trés casos os agressores sdo
usudrios de droga ou dlcool.

Onze das entrevistadas compareceram 8 DEAM para acompanhar a filba vitima de abuso sexual,
a fim de passar pelo atendimento da psicéloga, sendo cinco vitimas dos préprios pais, quatro do pa-
drasto, uma vitima do genro e uma adolescente de dezesseis anos cuja mae denunciou o namorado.
A violéncia sexual contra criancas, adolescentes e mulheres ¢ identificada como uma crueldade que
viola os direitos humanos. Nas dendncias que chegam por meio da DEAM, para que sejam crimi-
nalizados seus autores, as vitimas, criancas e adolescentes passam por uma avaliagao psicolégica, que
hoje ¢é realizada na prépria Delegacia, por intermédio de psicélogo que em oito sessoes e aplicacio
de testes emite um parecer final sobre a veracidade dos fatos relacionados ao abuso sexual. Esta
intervengio é de fundamental importincia no processo de criminaliza¢io do autor.

A violéncia sexual também foi constatada entre as mulheres que denunciaram a violéncia fisica.
Bourdieu descreve que o ato sexual também é uma forma de dominagao masculina numa socieda-
de falocéntrica. As formas bioldgicas do sexo masculino e feminino sdo manifestacoes simbdlicas
inconscientes que tornam a mulher submissa sexualmente. Para a mulher é designado o papel
de passividade, submissao, fragilidade, emogao, jié o homem é visto como o forte, o racional, o
dominador.

Trés mulheres entrevistadas foram vitimas de irmao acima de dezoito anos, e duas mulheres
idosas foram vitimas de violéncia fisica dos seus filhos, uma da filha e outra do filho maior de trinta
anos. Nota-se que o uso abusivo de dlcool e outras drogas é um fator que contribui para o aumento
da violéncia doméstica.

Por fim, constatamos que dentre as mulheres entrevistadas, todas possufam baixa renda, baixo
nivel de instruciao e uma média de dois filhos. Estes fatores de alto indice de vulnerabilidade social,
em especial o desemprego, sio motivos que dificultam o empoderamento e autonomia das mulheres.

E necessaria a intervengio de politicas ptblicas de enfrentamento para que o ciclo de violéncias
praticados no ambito familiar seja desvelado. O ditado: em briga de marido e mulher, nao se mete
a colher, s6 serd desconstruido na medida em que se tenham mecanismos de revelar as ocultas
tramas das violéncias do Ambito familiar. As pesquisas revelam que a Lei Maria da Penha ¢ a lei mais
conhecida pelas mulheres no Brasil e a procura pelas Delegacias Especializadas de Atendimento as
mulheres em Situagao de Violéncia tem aumentado, em razdo da ampla divulgagao dos direitos
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das mulheres. Os dados de violéncia no Brasil nos preocupam e nos fazem pensar que o que foi
feito até agora nio ¢ suficiente para se evitar as diversas formas de violéncia que estdo submetidas
as mulheres.*

MECANISMOS DE ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES
E POLITICAS PUBLICAS

A Dolitica Nacional de Enfrentamento a violéncia contra as Mulheres,” detalha as a¢oes que
Municipios, Estado e Unio e sociedade civil devem desenvolver na perspectiva no apenas de com-
bater, mas principalmente prevenir, dar a assisténcia necessdria e garantir seus direitos a uma vida
digna, sem violéncia. Nesse sentido faz-se necessirio agir de forma articulada, entre os diferentes
setores, conforme detalha a Politica:

O enfrentamento requer a agdo conjunta dos diversos setores envolvidos com
a questdo (saude, seguranca publica, justica, educagio, assisténcia social, entre
outros), no sentido de propor agoes que: desconstruam as desigualdades e
combatam as discriminacoes de género e a violéncia contra as mulheres; interfiram
nos padroes sexistas/machistas ainda presentes na sociedade brasileira; promovam
o empoderamento das mulheres; e garantam um atendimento qualificado e
humanizado aquelas em situagao de violéncia. (PNEVCM, 2011, p. 25)

As agoes de prevengdo sao de extrema relevancia, no sentido de desenvolver um amplo debate
relacionado ao combate as desigualdades de género, desconstruir e deslegitimar a dominagio mas-
culina, as relagoes de poder. A consciéncia da mudanca deve ser persistida no ambito da educacio,
cultura, arte, em todas as esferas, de forma persistente, pois s6 assim, com acoes educativas serd
possivel romper com o ciclo da violéncia.

Conforme a Politica Nacional, “As acoes preventivas incluirdo campanhas que visibilizem as
diferentes expressoes de violéncia de género sofridas pelas mulheres e que rompam com a tolerincia
da sociedade frente ao fend6meno.” (PNEVCM, 2011, p. 26)

Em relagao ao combate a violéncia contra as mulheres, “compreende o estabelecimento e cum-
primento de normas penais que garantam a punicio e a responsabilizagio dos agressores/autores de
violéncia contra as mulheres.” (PNEVCM, 2011, p., 26). Assim, os autores dos crimes tipificados
na Lei Maria da Penha devem ser punidos, em especial a garantia do cumprimento das Medidas
Protetivas de forma 4gil, pois dd seguranca e prote¢ao as mulheres. O agressor deve ser afastado
imediatamente da residéncia e o que presenciamos é que, em muitos casos, ¢ a mulher com os filhos
que se afasta da residéncia para garantir sua integridade fisica.

Nos casos em que o autor ¢ preso em flagrante, verifica-se que é um nimero muito reduzido,
e outra preocupagao da vitima ¢ quando ele sai da prisao. Como o processo de separacio ¢ lento,

4 Pesquisa realizada no Brasil pela Fundagao Perseu Abramo, sobre a violéncia contra as mulheres e relagées de género nos
espagos publicos e privados, estimou que entre as 2.365 mulheres de 25 Estados da Federacdo, 34% estavam sujeitas a violéncia
no espago doméstico. (5) A cada 2 minutos, cinco mulheres sio agredidas violentamente. Os atos violentos resultam na perda de
1 ano de vida sauddvel, a cada 5 anos de submissio as agressées. (NETTO, et, al., 2014. p. 459)

5 A partir de 2003, as politicas publicas para o enfrentamento 2 violéncia contra as mulheres sio ampliadas e passam a
incluir agbes integradas, como: criagio de normas e padroes de atendimento, aperfeigoamento da legislacio, incentivo & consti-
tui¢do de redes de servicos, o apoio a projetos educativos e culturais de prevengio a violéncia e ampliagio do acesso das mulheres

A justica e aos servigos de seguranca publica. (PNEVCM, 2011, p. 07)
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a mulher fica com medo e inseguranga, pois como vimos nos casos relatados do atendimento do
servico social, descritos acima, a massiva maioria dos homens nio aceita a separagao e continuam a
perseguir a vitima.

O trabalho em rede garante a assisténcia nos casos em que a mulher sofre a violéncia. Observamos,
na escuta qualificada, que quando a mulher vai a Delegacia para registrar o Boletim de Ocorréncia,
sua vida jd estd em risco devido as ameagas e as agressoes. Ela estd fragilizada, sem forgas para enfren-
tar esta realidade sozinha. Fugindo do agressor, com medo de morrer, com hematomas, desprotegida
financeiramente, sem saber onde vai morar, pois nao pode retornar para casa, precisa da protegao do
Estado. E assim que podemos descrever a vitima em seu estado desesperador devido aos inimeros
atentados a sua vida e dignidade, os quais, até o momento da dentncia, ela enfrentou sozinha. Sua
Unica esperanga ela deposita na instituigio que a acolhe. Por isso entendermos a importincia dos
servigos de atendimento estar preparados para acolher as vitimas e dar respostas rdpidas e eficazes.

Na breve experiéncia que vivenciamos na DEAM, pudemos observar que para que a mulher
consiga romper com o histérico da violéncia, é necessdrio, ji na Delegacia de atendimento, fazer
o contato imediato com o atendimento da assisténcia social por meio do Centro de Referéncia
Especializado em Assisténcia Social. Este servico, por sua vez, pode garantir o suporte em caso
da necessidade de acolhimento institucional em Casa Abrigo, acompanhar todos os passos desta
mulher, garantindo por meio do acompanhamento psicossocial e juridico sistemdtico, em conjunto
com a Defensoria Pdblica, os seus direitos visando seu empoderamento e superagio da violéncia,
conforme o que orienta a Politica Nacional.

No que tange 2 assisténcia as mulheres em situagio de violéncia, a Politica
Nacional deve garantir o atendimento humanizado e qualificado aquelas em
situacdo de violéncia por meio da formagao continuada de agentes publicos e
comunitdrios; da criagio de servigos especializados (Casas-Abrigo, Centros de
Referéncia, Servicos de Responsabilizagao e Educacio do Agressor, Juizados de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, Defensorias da Mulher); e da
constitui¢ao/fortalecimento da Rede de Atendimento (articulagio dos governos
Federal, Estadual/Distrital, Municipal e da sociedade civil para o estabelecimento
de uma rede de parcerias para o enfrentamento da violéncia contra as mulheres,
no sentido de garantir a integralidade do atendimento). (PNEVCM, 2011, p.
27).

O atendimento em rede evita acoes isoladas e fragmentadas no sentido de que as agdes sejam
eficazes no atendimento as mulheres, visando uma vida sem violéncia. O conceito de rede, “refe-
re-se A atuacdo articulada entre as instituigdes/servicos governamentais, nao-governamentais ¢ a
comunidade, visando 4 ampliacao e melhoria da qualidade do atendimento; a identificagao e enca-
minhamento adequado das mulheres em situagao de violéncia; e ao desenvolvimento de estratégias
efetivas de prevencao.” (PNEVCM, 2011, p. 29). Como vimos, o atendimento passa pelas dreas
de seguranga publica, satde, assisténcia social, trabalho, habitacio, justica, dentre outras. Todas as
politicas devem trabalhar de forma articulada no sentido de prestar uma assisténcia qualificada,

integral e nao revitimizante & mulher em situagao de violéncia.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Discorremos, no decorrer do artigo, sobre alguns aspectos e fundamentos socialmente construi-
dos, no decorrer da histéria, que fazem com que mulheres sejam agredidas, humilhadas e mortas
por seus parceiros. Constatamos que estas relacoes desiguais tém origem na cultura do machismo
e do patriarcado e nas formas como o masculino utilizou a dominagao simbélica, o poder para
oprimir por meio da forga fisica e de agredir as mulheres, colocando-se em posi¢ao superior. Estes
padroes impostos socialmente e que legitimam os papéis do masculino e do feminino, relegando
a mulher as fun¢ées domésticas e aos cuidados dos filhos e aos homens o trabalho remunerado, a
politica, ou seja, as fungoes publicas para os homens e privadas para as mulheres, podem e devem
ser desconstruidos na perspectiva de uma sociedade pautada em relagoes sociais de igualdade, ga-
rantindo as mulheres uma vida sem violéncia.

Analisamos, por meio de entrevista com 43 mulheres, que frente ao poder masculino, elas
reagiram com coragem. A maioria delas que vivenciaram um processo doloroso de violéncias, em
seu cotidiano, deram passos importantes visando sua emancipa¢io e empoderamento, como: a
iniciativa da separagio, a coragem de denunciar, solicitando, na Delegacia, Medida Protetiva e
abrindo Processo Judicial contra o agressor.

Por fim, apontamos importantes desafios e estratégias das Politicas Publicas no enfrentamento
a Violéncia Contra as Mulheres. Essas estratégias vao desde as medidas de prevencao visando o
combate as desigualdades de género, a construgao do poder masculino como superior, por meio de
agoes educativas, nos diversos setores de politicas publicas e da sociedade civil.

O combate a violéncia contra as mulheres compreende o cumprimento rigoroso da Lei Maria
da Penha, a puni¢ao do agressor e a protegao integral 3 mulher vitimada, que tem direito 4 assis-
téncia dos servicos pablicos de forma 4gil e integrada entre as politicas de Prote¢do, por meio do
trabalho em rede.
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