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Resumo: este trabalho teve por objetivo compreender como o conceito de resiliéncia é
percebido por professores que atuam diretamente com alunos com necessidades educativas
especificas, em relacdo a inclusdo escolar. Dessa forma, inferimos a importancia da tematica da
resiliéncia, considerada a capacidade das pessoas superarem as adversidades encontradas no
caminho (ANTUNES, 2007; COSTA, 1995). Utilizamos, para apreciacao dos dados coletados,
a analise de conteudo segundo Bardin (2004) e como procedimento metodoldgico, entrevistas
semiestruturas com seis professores do Ensino Fundamental | que tivessem alunos com
necessidades educativas especificas em sua sala de aula. Os resultados construidos retratam que
ainda ha grande desconhecimento por parte dos professores entrevistados a respeito do que seria
resiliéncia. Notou-se, ainda, que a maioria desconhece as palavras que estdo mais ligadas a
resiliéncia e que apenas um dos participantes revelou ser de importancia o exercicio da
resiliéncia para a educagdo inclusiva, o que confirma a necessidade de realizar formagdes
especificas sobre o assunto. Portanto, de um modo geral, consideramos indispensavel que 0s
professores que atuam na educacéo de alunos com necessidades educativas especificas tenham
um conhecimento sobre resiliéncia, desenvolvendo um trabalho mais direcionado a estes
alunos, mostrando-lhes que a superacgéo faz parte do processo de ensino e aprendizagem.

Palavras-chaves: Resiliéncia. Educacédo Inclusiva. Professores.

Abstract: the objective of this work was to understand how the concept of resiliency is
perceived by teachers who work directly with students with special educational needs, in
relation to the school inclusion. In this way, we infer the importance of the theme of resilience,
considered the ability of people to overcome the adversities found in path (Antunes, 2007;
COSTA, 1995). We used the content analysis according to Bardin (2004) and as methodological
procedure, we used semi-structured interviews with six elementary school | teachers who had
students with specific educational needs in their classroom. The results show that there is still
a great lack of knowledge on the part of the teachers interviewed about what would be
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resilience. It was also noted that the majority are unaware of the words that are most related to
resilience and that only one participant has shown to be of importance the exercise of resilience
for inclusive education, which confirms the need to carry out specific training on the subject.
Therefore, in general, we consider it indispensable that teachers who work in the education of
students with specific educational needs have a knowledge about resilience, developing a more
directed work to these students, showing them that the overcoming is part of the teaching
process and learning.

Keywords: Resilience. Inclusive education. Teacher.

Introducéo

No ambito escolar surgem diariamente vérias situacfes adversas, dentre elas destacam-
se 0 desinteresse dos alunos, 0 mau comportamento e as superlotaces das turmas. Além disto,
as dificuldades de aprendizagem de alunos que fazem parte da Educacdo Especial representam
um dos aspectos que mais preocupa a maioria dos professores que muitas vezes nao se considera
preparada para mediar o processo de ensino e aprendizagem. Perante essas demandas, o
professor precisa estar preparado para lidar com tantas atribulagdes, exercer a sua capacidade
de ser resiliente e perceber como a resiliéncia pode ajuda-lo a lidar com esses desafios que
surgem em sua profissdo numa perspectiva de inclusdo educacional real.

Desse modo, por sermos educadores e estarmos dentro do processo da Educacéo
Inclusiva, durante os estudos e discussfes ocorridos na disciplina Formacdo Humana e
Educacao Emocional, do Programa de Pds-Graduagdo em Educacdo Ciéncias e Matematica, da
UFPE-CAA, surgiram as seguintes inquietacdes: Como o conceito de resiliéncia é percebido
por professores que trabalham na educacdo inclusiva e como o conhecimento desse conceito
poderia contribuir no processo de inclusdo escolar, na perspectiva da superacdo dos desafios
encontrados em seu cotidiano como educador?

Assim, tomamos como objetivo geral: Compreender como o conceito de resiliéncia era
percebido por professores que atuam diretamente com alunos com necessidades educativas
especificas, em relagcdo a inclusdo escolar. Como especificos: Identificar se os professores
reconhecem as palavras que estdo ligadas a resiliéncia e investigar se 0s mesmos consideram
que o exercicio da resiliéncia é importante no ambiente escolar inclusivo.

As discussbes sobre formagdo humana, principalmente com foco na resiliéncia, séo

justificadas pela crise profissional que os professores vém enfrentando ha algumas décadas e
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devido as situacdes de risco intrinsecas a essa profissao. Fajardo (2015), ao comentar sobre 0s
desafios encarados pelos docentes principiantes, ressalta a superlotacdo nas salas de aula, o
desafio da formacédo e também o de lecionar para criancas em areas de risco, além da falta de

estrutura para o trabalho e a de falta de estrutura e suporte familiar, entre outros. Dessa forma:

Os professores criam e inventam estratégias para dar conta das situacdes
imprevistas durante o percurso do trabalho em sala de aula, como no caso das
turmas multisseriadas e com alunos com diferentes estagios de dificuldade de
aprendizagem (FAJARDO, 2015, p. 133).

Segundo Riecken (2006), algumas caracteristicas seriam necessarias para o
desenvolvimento da resiliéncia nos professores, tais como: autoconfianca, persisténcia,
criatividade, bom humor e lideranca, capacidade de produzir conhecimento, relacionamento
interpessoal e capacidade de sonhar e aceitar desafios.

Segundo Arruda (2017, p. 34):

Esse perfil de profissional configura-se como algo raro na atualidade, cuja
dindmica das vivéncias escolares e extraescolares se encarrega de tornar
inexistente ou, na melhor das situacdes, em processo de extin¢do. Pois é certo
que dele espera-se muito equilibrio, serenidade, confianga em si, nos outros e
no trabalho desenvolvido, além de uma postura de resiliéncia na vida
profissional e fora dela.

Desse modo, pelo perfil que se espera do professor, como também pelas mudancas e
desafios na educacdo que vem acontecendo nas ultimas décadas, faz-se necessario a presenca
de docentes com maior capacidade de resiliéncia. Para uma melhor compreensdo acerca da
tematica abordada faremos, inicialmente, uma breve explanacdo do conceito de resiliéncia

adotado ao longo dos tempos e sua ligacdo com a educacdo.

O conceito de resiliéncia e suas nuances

Embora a nocdo de resiliéncia venha sendo usada ha muito tempo pela Engenharia e
pela Fisica, relacionada a resiliéncia de materiais, na Psicologia, estudos sobre esse tema é
relativamente recente. A tematica vem sido pesquisada ha pouco mais de vinte anos e ndo tem
uma definicdo clara, nem tampouco precisa por se tratar de uma area de um fenémeno humana.

Tavares (2011, p. 35) aponta um significativo conceito de resiliéncia:
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A resiliéncia é a capacidade de responder de forma mais consistente aos
desafios e dificuldades do mundo, reagindo com flexibilidade e capacidade de
recuperacdo diante desses desafios e de circunstancias desfavoraveis, tendo
uma atitude otimista, positiva e perseverante.

Esse conceito pode ser bem exemplificado se nos reportarmos a profissdao de
professores, pois ser otimista, positivista e perseverante deveriam ser caracteristicas presentes
neles devido aos constantes desafios e dificuldades inerentes ao seu trabalho.

Os termos invencibilidade e invulnerabilidade s&o os precursores do termo resiliéncia
em Psicologia, porém, ao longo do tempo, ja se debatia sobre a necessidade de ampliacdo dos
termos e estudos foram mostrando que esses dois termos passam uma ideia de uma
caracteristica imutavel, que ndo poderia mudar de acordo com as circunstancias. Sobre a
tematica, estudos também apontam questdes relativas a habilidades individuais que alguns
demonstravam possuir mais que outros ao lidar com as adversidades e demostrar serem mais
resilientes.

Consideramos que a superacdo das adversidades na educacdo € essencial para que o
processo de ensino e aprendizagem venha a acontecer de modo significativo, principalmente ao
tratarmos da Educacdo Especial. Dessa forma, inferimos a importancia da tematica da
resiliéncia, considerada a capacidade das pessoas superarem as adversidades encontradas no
caminho (ANTUNES, 2007; COSTA, 1995).

Sobre o verdadeiro significado do termo resiliéncia, ainda ndo ha um consenso, todavia,
decorrente de diversas leituras, a definicdo que gostariamos de apresentar seria a de Vilete
(2009, p. 7), que considera o seguinte: “A resiliéncia pode ser conceituada como um processo
dindmico que leva a adaptacdo positiva diante de uma adversidade e que envolve a interacao

entre processos sociais e intrapsiquicos de risco e de protecdo”.

Resiliéncia e educacao inclusiva

Os professores geralmente exibem caracteristicas tipicas de seres resilientes,
principalmente aqueles que trabalham diretamente com alunos com necessidades educativas
especificas (NEE). A similaridade entre a definicdo de resiliéncia e 0 que reconhecemos como
docentes ndo é mera coincidéncia e a formacdo continuada poderd contribuir para o

desenvolvimento daquela caracteristica. Corroborando com esta afirmacéo Mello (2004, p. 35)
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aponta que:

A educacdo continuada desses professores deveria prever ndo s6 os temas
técnicos profissionais, mas também os temas pessoais. Grupos de discussao,
socioterapias, aconselhamento e outras formas de fortalecimento da auto-
imagem [...]. Talvez uma caracteristica indispensavel ao professor de alunos
de risco seja encontrar saidas em situacdes adversas. Ou seja, resiliéncia. E
isso pode ser aprendido num programa sério de educacdo continuada.

Para o ensino na diversidade é de extrema importancia a formacdo continuada dos
professores. Em um trabalho complexo como o da educacdo inclusiva o professor sempre
necessitara de apoio e assisténcia técnica, diante disto percebe-se a importancia da resiliéncia
dos professores que trabalham na educacéo inclusiva.

Segundo Zanata e Treviso (2016), o professor encontra-se despreparado para atuar na
Educacdo Especial, embora tenha direito a formacao que possibilite 0 conhecimento necessario
para trabalhar com o aluno com necessidades educativas especificas. Infelizmente, a realidade
gue atualmente encontramos nas escolas € que os professores ndo recebem essa formacao, muito
menos incentivos para trabalhar com estas criancas. Essa realidade muitas vezes gera no
professor um sentimento de impoténcia, um medo de fracassar por ndo se sentir capaz de lida

com as especificidades trazidas pelos alunos com NEE.

A possibilidade de fracassar, portanto, é algo que pertence a tarefa de educar,
indissoluvelmente. O educador ha de correr este risco, comprometer-se,
expor-se, e apenas sera um bom educador se aceita que este risco € parte
integrante de sua profissdo. Em que pesem todas as suas amargas experiéncias,
ha de oferecer sempre de novo esta confianga, expondo-se hovamente ao risco
de fracassar, exigéncia quase sobre-humana (LEAL, 2010, p. 56).

Muitas vezes a pessoa com necessidades educativas especificas esta desmotivada por
ndo conseguir acompanhar o desenvolvimento dos colegas da turma. Cabe ao professor ter
flexibilidade para lidar com esse aluno, incentivando-o para que tenha de volta a alegria de estar
no ambiente escolar e, consequentemente, voltado ao desenvolvimento de suas potencialidades.

Partindo desta perspectiva percebemos que € fundamental, para atenuarmos os possiveis
fracassos dentro da educagdo inclusiva, que o professor tenha conhecimento em relagdo as
capacidades e limitacbes do seu aluno, tendo em vista que a falta deste conhecimento
impossibilita ao profissional desenvolver atividades que o ajude a promover as potencialidades
de cada aluno, em especial ao aluno com necessidades educativas especificas. Para isto,

podemos considerar que é indispensavel a existéncia de uma relacdo humana entre professor e

Horizontes - Revista de Educagdo, Dourados-MS, v. 6, n. 12, p. 33-45, jul./ dez. 2018.
Faculdade de Educacdo (FAED) da Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD).



HORiZzONTES - REV!

e-ISSIN: 2318-1540

STA DE EDuc,
e ——

CAOo

aluno. Nesse sentido, Condorelli, Guimardes e Azevedo (2010, p. 11) ressaltam que:

Neste aprendizado de ser professor, olhar cada aluno como Unico no desafio
do encontro com o novo e permitir a esta crianca descobrir (se), construir (se),
aceitando-a e sendo fonte de apoio as suas descobertas, confirmando-a na
aceitacdo de si, na descoberta de si e de um autorrespeito que possibilitard uma
convivéncia segura e flexivel, permitindo uma transformacdo permanente a
cada desafio, transformacdo que a torne resiliente.

Um atributo indispensavel ao professor que trabalha com a incluséo é a resiliéncia, pois
ele ndo pode se acomodar. E necessario, de uma maneira resiliente, procurar solugdes e
formacOes especificas para que o mesmo possa desenvolver um trabalho que contemple as

diferencas e promova o desenvolvimento dos alunos com NEE.

Metodologia

Com o intuito de alcangcarmos nossos objetivos, escolnemos como metodologia a
abordagem de pesquisa qualitativa que segundo Minayo (2013, p. 21):

Ela se ocupa, nas Ciéncias Sociais, com um nivel de realidade que ndo pode
ou ndo deveria ser gquantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo dos
significados, dos motivos, das aspiracdes, das crengas, dos valores e das
atitudes.

Utilizamos como instrumento de coleta de dados entrevistas semiestruturadas que, de
acordo com Minayo (2013, p. 64), “combina perguntas fechadas e abertas, em que o
entrevistado tem a possibilidade de discorrer sobre o tema em questdo sem se prender a
indagacdo formulada”. Por meio dessas entrevistas podemos entender que apesar de ser uma
caracteristica de alguns professores, o conceito de resiliéncia ainda ndo € conhecido e
compreendido pela maioria dos pesquisados.

Escolhemos como campo de pesquisa uma escola municipal na cidade de Santa Cruz do
Capibaribe, onde estdo incluidos cerca de 70 alunos com necessidades educativas
especificas. Depois dos dados coletados, empregamos a analise de conteddo que segundo
Bardin (2004, p. 38) ¢ definida como “um conjunto de técnicas de analises das comunicagdes
que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descri¢ao do conteudo das mensagens”.
Através desta analise fizemos a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢bes de

produgéo.
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Os participantes da entrevista foram selecionados de acordo com o0s critérios que
respondesse aos nossos objetivos, assim escolhemos professores do Ensino Fundamental | que
tivessem alunos com necessidades educativas especificas em sua sala de aula, a fim de que
pudéssemos compreender como o conceito de resiliéncia € conhecido e compreendido por

professores que fazem parte da educacdo inclusiva. Desse modo, elencamos seis participantes:
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Professora I, Professora |1, Professora I, Professora IV, Professora V e Professora VI.

Resultados e Analise dos Dados

Dentre os dados coletados por meio da entrevista, elencamos quatro questdes com as

quais obtivemos respostas relevantes, que contemplassem nossos objetivos, como mostra o

Quadro.

Quadro 1: Respostas dos participantes

ENTREVISTADOS

PERGUNTAI
Vocé ja ouviu
falar sobre
resiliéncia? Se ja
ouviu, aonde
ouviu?

PERGUNTA II
O que vocé
entende por
resiliéncia?

PERGUNTA 111
Assinale as palavras
que vocé considera
que estdo ligadas a
resiliéncia.

(') Paciéncia

() Diversidade

(') Aconselhamento
(') Altruismo

() Versatilidade

( ) Esperanga

() Coragem

() Superacéo

() Ressignificacédo

PERGUNTA IV
Vocé  considera
gue o exercicio da
resiliéncia é
importante no
ambiente escolar
inclusivo?

Justifiqgue a sua
resposta.

corriqueiro no
uso diario.

mesmo as coisas
estando muito
dificeis.

PROFESSORA 1 Jasim, nas redes | Entendo que é | (X) Paciéncia Sim, porque nos
sociais. compreensdo, | (X) Diversidade ajudara na
tentar entender | (X) Coragem harmonia do
mais as pessoas. | (X) Ressignificacdo | convivio escolar.
PROFESSORA 2 Ja ouvi falar, N&o lembro no | (X) Paciéncia Sim, para que 0
mas ndo lembro. | momento. (X) Altruismo ambiente seja
(X) Versatilidade mais produtivo,
(X) Ressignificagdo tendo um
rendimento
melhor.
PROFESSORA 3 Sim, em Compreendi que | (X) Paciéncia Sim, por se ndo a
palestras na resiliéncia é (X) Esperanca €XEercermos nosso
igreja e nas acreditar, ndo (X) Coragem trabalho se
redes sociais, no | desistirde algo | (X) Superacéo tornara um peso,
entanto ndo é téo facilmente, (X) Ressignificacéo para nos

(professores) e
para os discentes.
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PROFESSORA 4 Sim, varias A capacidade do | (X) Coragem Sim. De certa
vezes em ser humano se | (X) Superagéo forma todos os
diversas reerguer, de profissionais ja

conversas. recomecar trabalham a
diante das resiliéncia,
adversidades da mesmo que de
vida. Forca, forma indireta.
coragem, E importante sim.
persisténcia. A partir do
momento que o
ser humano é
encorajado a
resistir, ele se
torna uma pessoa
melhor e mais
forte.
PROFESSORA 5 Néo lembro.
PROFESSORA 6 Néo. Nada. N&o posso
responder tendo
em vista que
nunca ouvir falar.

Fonte: As autoras (2018).

Na questdo | perguntamos se os professores ja tinham ouvido falar sobre a resiliéncia e,
em caso afirmativo, que respondessem aonde tinham tido conhecimento. Diante das respostas
percebemos que trés deles alegaram ter ouvido falar a respeito dessa temética apenas por meio
das redes sociais. Isto nos leva a refletir que a escola ndo est4, de certa forma, propiciando uma
formacdo sobre a resiliéncia, apesar da importancia dos professores conhecerem o seu conceito,
pois 0s mesmos cotidianamente necessitam exercé-la, como também ajudar os seus alunos a
desenvolverem a sua prépria resiliéncia. Em consonancia, Samaniego e Boufleur (2017, p. 234)
destacam que:

O Professor dos dias atuais necessita suporte tanto em seu processo de
formagdo quanto em seu local de trabalho, seja em escolas publicas ou
privadas. Ele necessita, antes de tudo, de ser resiliente para trabalhar num
ambiente, ao mesmo tempo repleto de adversidades quanto de possibilidades,
sem perder as esperangas em si mesmo como ser humano, como docente e em
seu alunado.

Na questéo Il perguntamos o que os professores entendiam por resiliéncia e, de acordo
com os dados obtidos percebemos que apenas dois entrevistados demonstraram ter um

entendimento do conceito de resiliéncia.
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Verificamos que os entrevistados Il, V e VI ndo puderam responder as perguntas, pois
alegaram nunca ter ouvido falar sobre o assunto. A este respeito, Samaniego e Boufleur (2017,
p. 231) apontam que:

Em sua maioria, nos cursos de formacdo de Professores e de Pedagogia, a
resiliéncia ndo ¢é abordada diretamente como uma disciplina especifica ou/e
nem inserida como tema transversal na grade curricular das instituicGes de
ensino, o que acarreta uma lacuna na formacéo de futuros docentes que nada
conhecem acerca desta tematica, a qual cada vez mais faz se necessaria aos
processos educacionais contemporaneos.

Dessa forma, percebemos que os cursos de formacdo de professores ndao abordam a
questdo da resiliéncia de uma maneira significativa. Tal lacuna, que vem desde a graduacéo, é
refletida pelos participantes desta pesquisa, pois verificamos que a maioria dos professores
desconhece essa temética que tem uma importancia indispensadvel para a educacdo
contemporanea. Ou seja, compreendemos que essa tematica deveria se fazer presente na
formacdo continuada dos professores, visto que esta formacdo, nos anos 90, passou a ser
analisada como uma das estratégias essenciais para o processo de construcdo de um perfil
profissional do professor moderno. Felizmente tem havido, nas Ultimas duas décadas, uma
mudanca da formacéo continuada de professores do campo das politicas publicas para o campo
da formagdo humana.

O Ministério da Educacdo (MEC), através da Secretaria de Ensino Fundamental, criou
nos anos 90 os chamados “Referenciais para a Formacao de Professores” (BRASIL, 1999), com
0 intuito de sugerir e efetivar mudancas nas praticas institucionais e curriculares da formacéo

de professores no pais. Esse documento considera que:

A formacgdo continuada deve propiciar atualizacdes, aprofundamento das
tematicas educacionais e apoia-se numa reflexdo sobre a pratica educativa,
promovendo um processo constante de auto-avaliagdo que oriente a
construgdo continua de competéncias profissionais. Porém, um processo
reflexivo exige predisposicdo a um questionamento critico da intervencao
educativa e uma andlise da pratica na perspectiva de seus pressupostos. 1sso
supde que a formacdo continuada estenda-se as capacidades e atitudes e
problematize os valores e as concepces de cada professor e da equipe
(BRASIL, 1999, p. 70).

Esse processo reflexivo, trazido pelos referenciais acima citados, esta intrinsicamente
ligados & formacdo humana dos professores e devem realmente fazer parte do processo de
formagéo dos professores.
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Na resposta do entrevistado | ele associa resiliéncia a compreensdo, a tentar entender as
pessoas. A associacdo da palavra resiliéncia pelo professor | a compreender 0s outros, nos
mostra que apesar dele, na primeira pergunta ndo ter uma definicdo clara de resiliéncia, fez uma
associacdo positiva dessa palavra, ja que ser resiliente também implica em ser altruista e
compreensivo, caracteristicas necessarias aos professores, principalmente aos que trabalham
diretamente com criangas. Estudos sobre resiliéncia de autores, como Cyrulnik (2006), apontam
que geralmente na infancia dependemos muito mais dos fatores externos do que internos, como
pais, familiares ou professores para desenvolvermos nossa resiliéncia. Cyrulnik (2006, p. 174)
escreve sobre como os adultos podem ser tutores de resiliéncia de uma crianca, este autor afirma

que:

Estamos longe das causalidades lineares em que um agente provoca um efeito
[...]. Nas teorias da resiliéncia, o sujeito estad submetido a influéncia de uma
constelagdo de determinantes entre os quais se debate e onde vai buscar
intencionalmente os tutores ao lado dos quais podera retomar o seu
desenvolvimento.

Percebemos que a resiliéncia é um processo complicado no qual hd uma interferéncia
de varios fatores emaranhados, um processo que pode mudar a qualquer momento da vida de
uma pessoa. Desta forma, observamos a necessidade da formacdo humana fazer parte dos
programas de formacdo continuada dos professores, contribuindo para que os educadores
possam desenvolver sua capacidade de se tornarem tutores de resiliéncia, além de
desenvolverem a capacidade de serem resilientes dentro e fora da escola.

Na questdo Ill solicitamos que 0s entrevistados assinalassem as palavras que
considerassem ligadas a resiliéncia. Pudemos observar o desconhecimento da maioria dos
professores sobre as palavras que mais estdo ligadas a resiliéncia, o que confirma a necessidade
de formagdes especificas sobre o assunto. Entre as palavras que realmente sdo relacionadas a
resiliéncia, observamos que paciéncia foi escolhida por trés professores, enquanto que altruismo
e esperanca foram escolhidas apenas uma vez. Ja as palavras coragem, superacdo e
ressignificagdo foram, cada uma, escolhidas duas vezes.

A falta de acesso para estudarem e compreenderem o conceito de resiliéncia acaba
revelando o quanto os professores estdo desinformados a respeito da mesma e como eles ainda
ndo puderam visualizar como ela é a importante na relacdo professor/aluno. A esse respeito,

Condorelli, Guimaraes e Azevedo (2010, p. 17) apontam que:
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[...] afirmamos que a escola é o local de referéncia para as criancas, local de
aprendizado e construcdo de relacdes que servem de base para a vida. Nesse
espago, o professor torna-se, assim, peca-chave no processo de promocao da
resiliéncia, tecendo os vinculos que revitalizardo a emogao que funda o social,
sendo fonte de apoio para a superacdo das adversidades, aprendendo a ser
professor/aluno no convivio diario, pertencendo a escola por opgao, podendo
e querendo construir-se a partir de vivéncias intimas e eficazes, gerando novas
formas de ser e de viver.

Uma postura resiliente daria aos alunos uma nova perspectiva. As palavras ligadas a
resiliéncia sdo comumente usadas por esses educadores para enfrentarem o cotidiano escolar,
ainda que ndo facam ligacdo das mesmas com algo que geralmente os acompanham nha
profissdo.

Com relacdo a Gltima questdo, pedimos para que respondessem a seguinte pergunta:
“Vocé considera que o exercicio da resiliéncia é importante no ambiente escolar inclusivo? ” E
foi pedido para que as respostas fossem justificadas.

Pudemos observar que as respostas dos professores I e I, ndo se enquadraram dentro do
conceito de resiliéncia, como também percebemos que hé certa “confusdo” na resposta da
professora IV. A professora VI ndo respondeu e a professora V alegou que ndo poderia
responder, porque desconhecia o assunto. Apenas a professora Il respondeu de maneira
significativa a essa questdo, demonstrando que compreende o conceito discutido.

Ao analisarmos essa Ultima questdo, percebemos que a maioria dos entrevistados ainda
ndo reconhece as palavras que estdo ligadas a resiliéncia, 0 que nos preocupa, pois sabemos que
0 conhecimento de um conceito da area de formacdo humana podera ser de grande ajuda para

os educadores atuarem diante das adversidades tdo comuns a escola publica.

Consideracoes finais

A presente pesquisa evidenciou que ainda ha grande desconhecimento por parte dos
professores entrevistados a respeito do que seria resiliéncia, apesar da maioria dos participantes
alegarem ja ter tido alguma informacdo sobre o assunto. Apenas duas das professoras
demonstraram ter conhecimento sobre o assunto abordado.

Ao investigarmos a identificacdo dos professores em relacdo as palavras que estavam
ligadas a resiliéncia, tais como, paciéncia, altruismo, esperanga, e se 0S mesmos consideravam

que o exercicio da mesma era importante no ambiente escolar inclusivo, observamos que a
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maioria desconhecia a tematica, o que confirma a necessidade de se realizarem formacdes
especificas sobre o assunto. Foi possivel verificar que apenas uma das professoras percebeu a
importancia da resiliéncia na educagéo inclusiva.

Enfim, as falas dos entrevistados nos levaram a refletir sobre a necessidade de formacéo
continuada para os professores que atuam na educacéo inclusiva através de estudos, trabalhos
em equipe e reunides em que haja troca de informagdes e experiéncias entre os educadores. @
Concluimos que é indispensavel que os professores recebam uma formacéo sobre a resiliéncia,
com vistas a desenvolver um trabalho de maior qualidade para os alunos, mostrando-lhes que a
superacdo faz parte do processo de ensino e aprendizagem e que deve ser uma meta a ser

buscada com persisténcia e obstinagéo.
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