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DANCA E CRIATIVIDADE PELA SUBJETIVIDADE

DANZA'Y CREATIVIDAD POR SUBJETIVIDAD

Marcos Antdnio Paz da SILVEIRA!

Resumo: O artigo debate a possibilidade do ensino-aprendizagem da danca que estimule o
processo criativo apoiado no referencial da subjetividade como concepcdo metodoldgica e
tedrica de base comportamental, apresentando-se como instrumento importante para induzir
uma aprendizagem que resulte na capacidade de pensamento intelectual do individuo. O
objetivo € trazer a configuracdo de preceitos tedricos da subjetividade e como esse conceito
pode auxiliar na inovacao para uma abordagem pedagdgica na producdo de conhecimento aos
alunos por meio da danca. Ao abordar metodologicamente a danca como ferramenta educativa
e de boa aceitabilidade aos jovens, sua trajetoria afirmativa no espacgo escolar ainda necessita
de aporte tedrico para seu efetivo processo educativo, e a subjetividade para essa producao
permanente permite ao ensino-aprendizagem da danca ir além do movimento por si s6 e com
fins em si mesmo. Assim, a danca durante o processo pedagogico voltado ao conhecimento do
corpo em sua integralidade, possibilita ampla vivéncia no sentido de promover a reflexdo, a
criticidade e a autonomia de pensamento dos estudantes, sobretudo, visando a construcdo da
cidadania.

Palavras-chave: Danca. Criatividade. Subjetividade.

Resumen: EIl articulo discute la posibilidad de ensefianza-aprendizaje de la danza que
estimule el proceso creativo sustentado en el referencial de la subjetividad como concepcién
metodoldgica y teorica de la base conductual, presentandose como un importante instrumento
para inducir aprendizajes que se traduzcan en la capacidad de pensamiento intelectual del
individual. El objetivo es acercar la configuracion de los preceptos teoricos de la subjetividad
y como este concepto puede ayudar en la innovacién para un enfoque pedagdgico en la
produccion de conocimientos a los estudiantes a través de la danza. Al abordar
metodol6gicamente la danza como herramienta educativa y de buena aceptabilidad para los
jévenes, su trayectoria afirmativa en el espacio escolar aun necesita de sustento tedrico para
su efectivo proceso educativo, y la subjetividad para esta produccion permanente permite que
la ensefianza-aprendizaje de la danza vaya mas alla del movimiento. por si mismo y con fines
en si mismo. Asi, la danza durante el proceso pedagogico enfocado al conocimiento del
cuerpo en su totalidad, permite una amplia experiencia en el sentido de promover la reflexion,
la criticidad y la autonomia de pensamiento de los estudiantes, sobre todo, apuntando a la
construccion de ciudadania.

Palabras clave: Danza. Creatividad. Subjetividad.
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Introducéo

Diante da complexidade que o ato pedagogico se apresenta, aprofundar em concepgdes
do processo de ensino-aprendizagem é essencial para estimular a criatividade dos alunos. A

forma de efetivar o aprendizado na educacdo formal aplicada nas escolas é permeada por

processos e técnicas didaticas corriqueiramente reprodutivistas que refletem na pouca
mudanca de comportamento e de pensamento da maioria dos alunos.

Dessa forma, dentre as varias concepgdes presentes na esfera educacional, a base
comportamental e sua plataforma tedrica de previsdo e controle sdo guias que podem reforcar
o resultado da aprendizagem com ligacdo a mudanca de atitude. As coisas e os individuos
interagem de maneira natural e o professor, nesse contexto, tem a oportunidade de estabelecer
meios para permitir que a aquisicao de conduta resulte em conhecimento.

Assim, a compreensdo do processo educacional abordada pela danca na escola observa
0 mecanismo presente na concepcao subjetiva, pelo carater operacional da mente que reporta
a aprendizagem o resultado do pensamento intelectual do individuo, denominado capacidade
cognitivista.

Portanto, o modelo educacional, em geral, ndo fomenta acBes pedagdgicas que
estimulem a reflexdo, a criatividade e a discussdo, que sdo geradoras de conhecimento no
processo de ensino-aprendizagem. Talvez por ndo proporcionar aos agentes presentes no meio
escolar a possibilidade de outras posturas que ndo sejam um processo educacional ligado a
reproducdo e a ndo criacdo. Conforme expressa a autora Mitjans Martinez (2006, p. 71), “[...]
existe uma tendéncia a produzir coisas ‘novas’ em sala de aula sem uma preocupagdo em
analisar seu impacto real na aprendizagem e no desenvolvimento dos alunos”.

Posto isso, 0 ensino da danca se aproxima do viés que se pretende debater, como um
componente presente da cultura corporal na escola, com suas diversas formas de
manifestacdo, experiéncias e vivéncias, que tem a peculiaridade de estimular o
desenvolvimento da expressividade, da criatividade, das habilidades motoras, da capacidade
cognitiva e, principalmente, da compreensdo de si, do proximo e do mundo. Para a estudiosa
Marques (2012, p. 40), “A linguagem da danca é uma &rea privilegiada para que possamos

trabalhar, discutir e problematizar a pluralidade cultural em nossa sociedade”.
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Assim, dentre os diferentes enfoques voltados a aprendizagem na educacdo fisica, a
dimensdo subjetiva pode apresentar elementos que concretizam um processo de
transformacéo do individuo pelo processo educacional de ensino-aprendizagem que estimule

a criatividade por meio da danca.

Subjetividade e processo educacional

A subjetividade, abordagem teorica apresentada pelo autor Fernando Gonzalez Rey?,
traz principios tedricos, epistemolégicos e metodoldgicos dos enfoques sociocultural e
historico-cultural que apresentam combinagcfes em diferentes campos, e essas especificidades
sdo importantes para poder delimitar o contexto subjetivo. O enfoque sociocultural esta ligado
ao cognitivismo, distanciando-se do sujeito e da subjetividade; no contexto de suas
significacdes, o carater histérico do homem e da prdpria sociedade é desconsiderado como
elemento que influencia na acumulagdo do conhecimento individual e social. Com efeito,

descreve Gonzalez Rey (2005):

A negacdo do histdrico permite uma definicdo totalmente funcional e instrumental
da psique que esta divorciada da organizacdo complexa da sociedade, e da propria
histéria singular do sujeito concreto portador de sua configuracdo subjetiva. A acéo
se considera central e o homem é definido como seu agente, se expressando nos
termos parciais de sua acdo, sem conferir-lhe um sentido a partir de sua propria
histéria (GONZALEZ REY, 2005, p.178).

O individuo, nesse contexto, perde a capacidade de participar plenamente de uma
acao, pois sua condicdo de mero agente ndo reflete 0 comprometimento com seu sentimento e
com sua histdria de vida; os aspectos sociais na perspectiva sociocultural ficam reduzidos a
uma andlise vinculada a racionalidade. Essa operacdo se desvincula da subjetividade
individual e o sujeito constituido de agdes, reflexdes, sentimentos, didlogos, relacoes, entre
outros elementos formadores de sua personalidade e de toda sua historicidade, ndo s&o

considerados.

2 Doutor em Psicologia pelo Instituto de Psicologia Geral e Pedagégica de Moscou e Doutor em Ciéncias, com
Pds-doutorado pelo Instituto de Psicologia da Academia de Ciéncias da Unido Soviética. Autor do livro Sujeito e
subjetividade (2003).
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Por outro lado, o termo histérico-cultural reporta a uma pratica social correlacionada
com o sujeito e ambos, por suas condi¢des subjetivas atuais e anteriores, e por outros espacos
da vida social, respondem pela producdo do conhecimento. O autor Gonzélez Rey (2005)

destaca com clareza este posicionamento:

Assim, por exemplo, uma funcdo como o aprendizado, que até hoje constitui um
campo particular de producéo do conhecimento psicoldgico, se converteria em um
campo que integraria o estudo da constituicdo subjetiva do sujeito que aprende, pois
dela dependera, entre outros elementos, a producdo de sentidos no processo de
aprendizado. Nessa perspectiva, o aprendizado estaria mediatizado pelos sentidos
subjetivos manifestados em outras esferas da vida do sujeito, como sua vida social e
familiar em um sentido geral, o que definiria a circulacdo de emoc®es particulares
no espaco da sala de aula, cuja procedéncia ndo esta ligada de forma imediata aos
processos que tém lugar na sala de aula, que irdo adquirir sentido somente por meio
de mediatizag8o ativa da historia social de cada aluno, constituida em sua dimenséo
subjetiva e social atuais (GONZALEZ REY, 2005, p.196-197).

O processo de ensino-aprendizagem tem um constante tratamento de acGes mecanicas
na didatica e metodologia, enfatizando os aspectos cognitivos na educacdo e, nessa posicao,
ao individuo é legado um sentido limitado da compreensdo e reconstrucdo do processo
educacional, que se propGe a inércia do pensar na medida em que as a¢des pedagdgicas vao
passando de temporalidade, ou seja, as estruturas discursivas ndo remetem a um sentido para
o individuo, tendo somente a finalidade de padronizar mecanismos educacionais e direcionar
a respectivas respostas.

Outrossim, o0 que Fernando Gonzalez Rey trata e torna-se interessante de aprofundar é
a perspectiva de “desvencilhar” do padrao educacional vigente, pois a subjetividade abordada
nessa concepcdo traz uma nova forma de tratativa com relacdo ao individuo aluno. De acordo

com o autor:

O sentido subjetivo de uma experiéncia nunca vem dado pela condigdo objetiva
daquela, mas por seu impacto sobre uma configuracdo de sentido que inclui de
forma altamente diferenciada sentidos anteriores, produzidos mediante experiéncias
associadas as mais diversas areas da vida social do sujeito, e que tem entrado em
relagdo entre si s6 como momentos da configuracdo subjetiva atual do sujeito, cuja
acdo presente se produz a nova experiéncia (GONZALEZ REY, 2005, p. 183-184).
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Logo, o processo educacional sé tem sentido quando propde avancar por meio do
pensamento, em novas estruturas e relagdes culturais. Esse modelo serve como base para a
compreensdo de mundo, configurando-se em uma nova matéria-prima desse processo.

Essas configuracbes subjetivas partem da personalidade do individuo, seus recortes de

vida, ao encontro de uma acdo de reflexdo e producdo de ideias que tenham significado ao

participante em uma atividade educativa. Outro ponto abordado a subjetividade é o fato do
pensamento estar conjugado aos sistemas formadores da personalidade. Isso demanda dizer
gue o pensar ndo € um ato isolado e que, aliado a reflexdo, varias formulacdes se associam
para resultar em um novo momento que vai se integrar na historia do sujeito. Por conseguinte,
a subjetividade considera o desenvolvimento integral do individuo com os aspectos
intelectuais conjuntamente com todos o0s elementos que permeiam a personalidade.

Nesse prisma, a criatividade no processo educacional tem influéncia fundamental para
mais eficiéncia do ato pedagdgico. Essa maior atencdo de como as atividades educacionais
podem se relacionar com a criatividade é salientada também por Mitjans Martinez (2006), que
justifica que a producdo do novo em aproximacdo com o aluno ndo faz do professor e da

propria acao pedagdgica como criativa. Para a autora:

Criatividade e novidade ndo sdo palavras sinénimas. [...] O valor que o0 novo que se
produz tem — no caso do trabalho pedagdgico, algum tipo de valor para a
aprendizagem e desenvolvimento dos alunos — resulta essencial para sua
consideragao como criativo (MITJANS MARTINEZ, 2006, p.71).

Nessa proposicdo, é importante considerar o individuo aluno como sujeito que carrega
toda uma complexa diversidade histdrico-cultural e seu sentido subjetivo alimentando novos
conhecimentos.

Destarte, um dos obstaculos teoricos que dificulta a materialidade da subjetividade no
processo educacional € como articular os processos de subjetivagdo dos espagos sociais e
individuais, dada a génese desses dois processos que estdo em um limiar de significacOes e de
sentidos que resultam em uma zona de tensdo subjetiva. A compreensdo do ensino-
aprendizagem como uma préatica dialdgica se remete a mudanca na pratica pedagogica e a

indagacdo do modelo educacional vigente.
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Por isso, a atual organizagdo das escolas é um desafio para o enfoque subjetivo. A
exposicdo e a acdo pedagdgica centrada em ‘“conteudo, docente e processo educativo”,
colocando o aluno como elemento passivo, incentivam o conhecimento reprodutivista e
dificultam processos reflexivos, sendo uma realidade de dificil transposicdo. Para Gonzalez
Rey (2006):

Né&o existira sentido subjetivo em uma atividade despersonalizada; portanto, 0 maior
inimigo da aparicdo dos sentidos subjetivos na aprendizagem serd a aprendizagem
padronizada, centrada em exigéncias externas que impedem o aluno de tornar-se
sujeito de seu percurso na aprendizagem (GONZALEZ REY, 2006, p. 39).

Assim sendo, para romper uma estrutura educacional padronizadora, que relaciona
regras e normas voltadas a abafar a discusséo e as indagagdes no ato de ensino-aprendizagem,
justificado por mensuracdes de desempenho e constantes distor¢des da politica educacional,
um dos desafios na concepcdo subjetivista € a aplicacdo dialdgica e reflexiva durante o

processo educacional.

Danca como instrumento pedagogico a criatividade

A danca é uma manifestacdo que tem origem nos tempos mais primitivos, nascendo da
expressdo das emocdes basicas e pela comunhdo mistica do homem com a natureza. Tal
forma de arte acompanha a humanidade desde os primdrdios, conforme varios relatos de
documentos que descrevem organizacgdes sociais, estando presente nos homens que imitavam
animais ou reproduziam sons e fendmenos da natureza. Portanto, sempre esteve ligada a vida
humana, em suas crencas, aspiracdes, desejos e atividades cotidianas.

Logo, acontecimentos importantes e significativos na composicdo da sociedade
ocorreram ao longo dos tempos e sempre com uma constante participagéo corporal. Dessa
forma, a danca se insere nesse universo cultural, expressando significados e simbolizando a
existéncia humana.

No Brasil, a danca surge a partir das manifestac6es culturais indigenas existentes antes
mesmo da colonizag&o, e apos, também por influéncia dos colonizadores vindos do continente

europeu. Com o processo escravagista de povos vindos principalmente do continente africano,
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constituiu-se essa miscigenacdo cultural e, nesse processo histérico, a evolucdo da danca se
integrou nessa diversidade.

Em consequéncia da publicacdo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs/1997)
houve uma distribuicdo dos conteudos na Educacdo Fisica em trés blocos: esportes, jogos,

lutas e ginasticas; atividades ritmicas e expressivas;, e conhecimento sobre o corpo.

Notadamente, a danga compds o bloco das atividades ritmicas e expressivas, que aborda nos
PCNs questdes referentes as manifestagdes da cultura corporal, tendo como caracteristicas
comuns a intencdo de expressdo e comunicacdo mediante gestos e a presenca de estimulos
sonoros como referéncia para 0 movimento corporal.

Dessa maneira, incluida nos PCNs, a danca passa a ganhar reconhecimento nacional
como forma de conhecimento a ser desenvolvido na escola, e esse documento exp6s sua
relevancia no que se refere ao movimento.

Por meio das dancas e brincadeiras, os alunos podem conhecer as qualidades do
movimento expressivo, tendo a capacidade de analisé-los a partir dessa referéncia. A danca
desbrava novos espacos na escola em varias areas pedagogicas e também em locais nédo
formais, como clubes, academias, ruas e pragas, seja ela apresentada como pratica
educacional, alternativa ou de lazer.

Por conseguinte, o ensino da danca precisa ser bem definido e tratado como um
recurso educacional para propiciar aprendizagem voltada a construgdo de um conhecimento
solido que esteja diretamente relacionado com valores, habitos, modos de agir e transformar a
realidade. Contudo, somente fara parte do cotidiano das pessoas, e também dos estudantes no
ambiente escolar, no momento em que se tornar de fato significativa, de modo que por meio
desta o individuo possa reconhecer e vivenciar novas relagcbes sociais. Sua importancia
também se aplica a outros espacos sociais, pois propicia vivéncias de corporeidade,
relacionamentos estéticos entre as pessoas, comunicacdo ndo verbal, autoconhecimento,
expressividade, criatividade e desenvolvimento da sensibilidade, colaborando com as relagbes
sociais.

Nesse sentido, é importante a sele¢do dos contetdos da danca a serem ensinados na
escola. Essa responsabilidade é dos professores em convergéncia com o projeto politico

pedagdgico da instituicdo, de forma coerente com a realidade, observando caracteristicas
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sociais e culturais inerentes ao contexto de vida das pessoas para contribuir com a formagao

critica, reflexiva e de superacao da nossa complexidade humana.

O trabalho da autora Isabel Marques (2012) sugere um arranjo metodolégico de

conteddos da danca a
tratando de aspectos
possibilidade de vivenc

Outro trabalho

serem aplicados na escola baseados em pilares tedricos e praticos,
e componentes do aprendizado do movimento pela danca e da
i&-la em si. A estudiosa define, dessa forma, os conteidos da danca:

Em suma, os contetdos especificos da danca sdo: aspectos e componentes do
aprendizado do movimento (aspecto da Coreologia e Educacdo Somatica); areas de
conhecimento que contextualizem a danca (Histéria, Estética, Apreciacdo e Critica,
Sociologia, Antropologia, Musica, assim como saberes de anatomia, fisiologia e
cinesiologia) e possibilidades de vivenciar a danga em si (repertérios, improvisacao
e composicdo coreografica) (MARQUES, 2012, p. 34).

significativo que aborda o ensino da danca como instrumento

educacional é o desenvolvido por Débora Barreto (2008), que apresenta como proposta de

conteldos o contato com as técnicas de expressdo, 0s conteudos coreoldgicos, 0s tdpicos

ligados a composicao cultural e os contetudos de sensibilizacdo no desenvolvimento da danca.

Assim, descreve Barreto (2008):

Conteldos de danga

1. Técnicas de expressdo de danca: improvisacdo, composicdo coreogréfica,
consciéncia, percepcao e expressao corporal, exercicios técnicos de danca (classica,
moderna, contemporanea e outras), repertorio (folcléricas, populares, de roda e
outras);

2. Contetdos coreoldgicos: corpo, fatores de movimento, espago, dindmicas,
acoes, relacionamentos, som e ritmo.

Contetdos sobre a danca

1. Anatomia, cinesiologia, histdria da danca e musica.

Conteldos de sensibiliza¢do

1. Conteldos do cotidiano — o “despertar do educando”, os movimentos e as
dancas que realiza em seu cotidiano;

2. Fruicdo estética (0 desfrutar e o “langar-se” ao prazer, tomar contato com
obras de arte, ndo apenas de danga);

3. Apreciagdo estética (estimar, prezar, admirar, julgar e avaliar os trabalhos de

danca via apresentacdes, videos e espetaculos) (BARRETO, 2008, p. 68).

Logo, os contetdos da danca podem ser ensinados mais especificamente sob a ética

educacional mediante

a subjetividade, visando conhecer as suas diversas formas de

manifestagdo, por meio da vivéncia, do estimulo ao desenvolvimento da expressividade, da
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criatividade, das habilidades motoras, da capacidade de reelaboragdo cognitiva, da propria
compreensdo de si, do préximo e do mundo.

Dentre os varios objetivos que tratam os contetidos da danca descritos nos PCNs e nos
referenciais curriculares voltados a area educacional, os autores Ehrenberg e Pérez Gallardo
(2005), afirmam:

A danca, como outras manifestacbes da cultura corporal, é capaz de inserir o
individuo ao mundo em que vive de forma critica estimulando-o como agente de
possivel transformacao, mas para tal € necessario ndo apenas contemplar conteidos
da danga e sim, identifica-los, vivencia-los e interpreta-los (EHRENBERG; PEREZ
GALLARDO, 2005, p.124).

Assuntos relacionados a corporeidade, a cultura e a sociedade, também sdo
importantes nesse processo de ensino-aprendizagem e devem ser abordados por meio da
percepgdo corporal, pela expressividade, por movimentos e habilidades, pela ritmicidade,
pelas questdes de ambiente que propiciem esse conhecimento, assim como, pelos valores
culturais, sociais e éticos, que sdo fundamentais para elevar a consciéncia corporal, instigando
uma interlocucdo critica e reflexiva a respeito de nossa sociedade contemporanea. Conforme a
autora Mitjans Martinez (2006):

A aprendizagem, em seus diferentes niveis, deve procurar a atividade criativa do
aluno. O aluno deve passar da compreensdo de um tema a elaboracdo de novos
conhecimentos, a partir do modelo tedrico que se desenvolve como unidade
subjetiva do aprendido (MITJANS MARTINEZ, 2006, p. 41).

Em outras palavras, a assertiva de Albertina Mitjans Martinez corrobora com o tema
tratado neste artigo, quando destaca que o0 medo do erro é um dos piores inimigos da educacao
atual, pois no processo educacional, novas experiéncias rompem com habitos escolares, com
rotinas em que o aluno tem ficado engessado em formulas tarefeiras que minimizam falhas e
termina sendo incapaz de produzir pensamento sobre o que se aprende, distanciando-se do
processo criativo, fundamental para a construcao de conhecimento.

Sob essa 6Gtica, quase todas as teorias contemporaneas no campo educacional relatam a
necessidade da producdo de criatividade articulada ao processo de autonomia, mas suas

consequéncias praticas ndo caminham nesse sentido, porque a escola se apresenta com
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grandes dificuldades de enfrentamento aos novos processos de convivéncia social refletidos

no aproveitamento do tempo escolar.

Considerac6es Finais

Existem varias formas de se compreender a danga, maneiras estas construidas ao longo
do tempo e especificas de cada local, ndo existindo sentido em estudar tais manifestaces
desvinculadas de seu contexto social, politico e histérico.

Ao abordar a danga como ferramenta educativa no processo de ensino-aprendizagem e
que tem boa aceitabilidade entre os jovens, o aporte tedrico da subjetividade pode apresentar
um novo Viés na producdo desse conhecimento permanente durante o processo educacional
para ir além do movimento, mas como uma proposta pedagdgica que permita ampliar a
efetividade na construcdo de conhecimento global por meio da convivéncia de novas
experiéncias no espago escolar.

Diante disso, a cultura corporal presente nos esportes, jogos, lutas, ginasticas e
também na danca, apresenta-se como importante instrumento educacional voltado ao
conhecimento do corpo em sua integralidade (fisico, cognitivo, afetivo e social). A
subjetividade, como pressuposto na composi¢cdo desse conhecimento, traz um aporte tedrico
importante ao desenvolvimento da danca como atividade pedagdgica no espago escolar, que
propde ir além do movimento por si s6 e com fins em si mesmo. Suas amplas possibilidades
de movimento permitem, a partir dessa proposta pedagogica, reelaborar-se constantemente
como instrumento educacional no ambiente da escola, que pode estimular e produzir
criatividade.

Em suma, ao apresentar o ensino da danga pela subjetividade, had um sentido
pedagdgico de promover a reflexdo, a criticidade, a criatividade e a autonomia de pensamento
dos estudantes, sobretudo, visando a construcdo de conhecimento. Assim, esta proposta se
apresenta como uma possibilidade teorica e pratica para desenvolver um processo de ensino-

aprendizagem mais efetivo no espago escolar por meio da educacdo fisica.
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