O SABER FITOTERAPICO INDIGENA E OS
NATURALISTAS EUROPEUS
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RESUMO: O saber vegetalista amerindio excedia o conhecimento botanico
europeu, mas esse saber fitoterapico foi desprezado por muitos naturalistas,
exceto Guilherme Piso, que afirmou que em muitos campos da medicina
os indigenas curavam melhor. As plantas por eles conhecidas se tornaram
alguns dos farmacos mais importantes do mundo e a etnobotanica se tornou
uma ciéncia interdisciplinar.
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ABSTRACT: American indigenous knowledge about plants exceeded that
of Europeans. However, this phytotherapeutic wisdom was underrated by
many naturalists, except Guilherme Piso, who stated that, in many medical
cases, American Indians healed better. Plants they already knew became the
source of important medicines all over the world and ethnobotanics estab-
lished itself as an interdisciplinary science.
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O RENASCIMENTO, AS NAVEGACOES E A DESCRICAO
BOTANICA

As drogas coloniais representaram uma das grandes fontes de riquezas
da época moderna. O seu uso incitou anseios profundos, que evocavam o
paraiso perdido e as tentativas de sua recuperagdo. A farmacia, nesse sentido,
foi o grande consolo de Adio e Eva, que expulsos do Eden por consumirem
da planta que permitia o conhecimento do bem e do mal, foram condenados
a sofrerem as dores, as doencas ¢ a morte®. As lagrimas vertidas por Adao

! Professor do Departamento de Histétia/USP.

*Tal nogio da farmacia como consolo de Addo pode set encontrada em teses de doutoramento
do século XIX, na Faculdade da Real Universidad de L.a Habana: “dicen que nuestro primer
5 q p
padre, habiendo caido en el pecado, esperimentd las enfermedades que sufrimos los mortales,
y en tal estado busco, escojid y prepard ciertas sustancias, particularmente vegetales, que muy
luego proporcionaron el alivio y aun la curacion de sus dolencias; y he aqui el nacimiento de
la Farmacia”, Dr. Rafael de Leon (18606); “I.a Farmacia, puede decitse, tuvo su otrigen poco
> > > g
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e Eva teriam dado nascimento as especiatias ou, numa outra versao, estas
teriam sido trazidas diretamente do parafso apos a queda.

O trabalho de observar as plantas, de se informar com os indigenas
e de descrever e ilustrar os espécimes e conhecer suas virtudes foi um dos
desafios mais instigantes para a Histdria Natural da época renascentista, que
buscava ampliar o seu dominio para o conjunto do planeta, englobando
num dnico corpo de conhecimento o conjunto das formas de vida. Para essa
tarefa de descricdo cosmografica, os naturalistas tiveram de superar as obras
classicas do saber europeu, como a Matéria Médica de Dioscoérides, repertorio
de cerca de 500 plantas que, por um milénio e meio, constituira a simula
do conhecimento europeu sobre as plantas, ou a Histdria Natural de Plinio,
o Velho, cujos 37 livros inventariavam, no século 1, todo o conhecimento
sobre os animais, as plantas, os minerais e as sociedades humanas e seus
costumes na Antigiiidade. Estes enciclopedistas antigos foram ultrapassados
pelos naturalistas modernos numa epopéia iniciada no século XVI e que ira
prosseguir adentrando a época moderna, quando se tornou uma praxe o
envio de a0 menos um naturalista e um desenhista nos navios que navegavam
regiGes desconhecidas.

O auge dessa empreitada ocorreu entre o final do século XVIII -
com as viagens dos agentes de Lineu por todo o globo, acompanhando
as viagens de barcos como os do capitio Cook - e meados do século
XIX, com a viagem de cinco anos ao redor do mundo do barco Beagle, do
capitao Fitz Roy, que levou como seu mais ilustre passageiro o naturalista
Charles Darwin.

Outros pioneiros, menos conhecidos, antecederam, contudo, a atividade
de desbravamento e investigacio sistematica da natureza. Antes do floresci-
mento da biologia moderna, muito antes de Darwin ou mesmo bem antes que
Lineu sistematizasse no seu sistema sexual a classificacdo das plantas, houve
trés momentos basicos de ruptura e salto na historia das ciéncias naturais.
Cada um deles foi resultado de uma onda de publica¢des.

No primeiro momento, ao final do século XV, os classicos gregos e
latinos foram traduzidos em vernaculo e publicados pela primeira vez como,
por exemplo, em 1544, a Matéria Médica, de Dioscérides, numa versio em
italiano feita por Pietro Andrea Mattioli.

despues de la creacion, porque quedando la raza humana sujeta 4 los padecimientos 4 que le
condend la desobediencia del primer hombre al Ser Supremo, necesité buscar en los objetos
que le rodeaban el alivio de sus doléncias”, Dr. Juan Eduardo Marquez (1863).
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Num segundo momento, os herboristas alemaes insatisfeitos com a
pouca exatiddo nas descri¢Oes e ilustracdes dos textos classicos buscaram na
coleta no campo e na ilustracdo precisa os elementos para uma iconologia
vegetal experimental. Na primeira metade do século XVI, Otto Brunfels
(1530), Jerome Bock (1539) e Leonhardt Fuchs (1542) dedicaram-se as
primeiras descri¢oes ilustradas da flora européia, enquanto Conrad Gesnert,
sabio polimata de Zurique, dedicou-se a compilagdo de todo o saber de sua
época com a Histdria dos Animais (1551-87), em oito livros, escrevendo mais
tarde a Biblioteca Universal (1545-48), a primeira das bibliografias com o registro
de todos os titulos de obras ja publicadas em grego, latim e hebraico, além
de uma Histdria das Plantas, que ele ndo publicou. No fim da vida, Gesner
ainda escreveu um tratado comparativo das 130 linguas de que registrou a
existéncia. Plantas, animais, livros, linguas, tudo era abarcado pela vocacao
cosmografica do século da curiosidade!

E, finalmente, num terceiro momento, ja ao final do século XVI, os
herboristas ibéricos, Garcia da Orta, Nicolas Monardes, Cristovao Acosta,
Francisco Hernandez’, fizeram as descricdes das plantas do Oriente e da
América, ampliando a cosmografia com as primeiras tentativas de métodos
de classificacdo, que culminaram, no século XVIII, com a obra de Lineu. A
sintese da atividade herboristica alcancou a sua completude corogrifica na
época do grande sabio sueco com as viagens do capitdo Cook e o herbario
de Joseph Banks sobre as plantas da Oceania®.

Uma das atividades pioneiras de alguns Impérios europeus foi a tentativa
de registro e classificacdo da riqueza botanica americana. Os espanhois foram
pioneiros nesse sentido. Em 1498, o frei Ramoén Pané aprendeu taino na ilha
de Hispaniola (atual Haiti e Reptblica Dominicana) e escreveu a Relacidn acerca
de las antigiiedades de los Indios, que fol o primeiro relato sobre a natureza e as
sociedades americanas. Em 1580, os habitantes indigenas de todo o império
espanhol foram submetidos a um questionario da administracao colonial,
as Relagies geogrdficas, que além de um censo, buscava informacdes sobre as
culturas indigenas. Felipe I1 enviou Francisco Hernandez para o México, que
la permaneceu de 1593 a 1600, para escrever o relato mais completo sobre
as plantas e animais conhecidos pelos astecas. Outros espanhdis também

> ORTA, Garcia da. Cologuios dos simples (1563); Nicolas Monatdes, Historia Medicinal de las
Cosas que se traen de Nuestras Indias Ocidentales (1574); Cristovao Acosta, Tractado de las Drogas y
Medicinas de las Indias Orientales (1578); Francisco Hernandez, Quatro libros de la Naturaleza (1615).

* MILLER, Vide David Philip; REILL, Peter Hans. Iisions of Empire. Voyages, botany, and
representations of nature. Cambridge: Cambridge University Press, 1996.
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trataram de investigar a farmacopéia asteca, como foi o caso de Gonzalo
Fernandes de Oviedo, do frei Bernardino de Sahagun e do jesuita José de
Acosta’.

Ao império colonial portugués deve-se uma grande obra, o Cologuios
dos simples, das drogas ¢ das cousas medicinais da India, de Garcia da Orta, que
foi a mais importante compilacio das drogas da India Oriental até ento ja
feita. Sua publicacio em Goa, em portugués, em 1563, trouxe uma série de
contribui¢bes no terreno da descricio botinica, nosolégica e etnografica,
além de se constituir numa fonte histdrica preciosa para o conhecimento da
Asia portuguesa. Fazendo o elogio 2 Garcia da Orta e a0 vice-rei da India,
o conde do Redondo, Camdes publicou pela primeira vez seus versos numa
epigrafe na prépria edigdo de 1563. Mas este feito de um cristdo-novo, ex-
-aluno de Salamanca e Alcala, nao foi o resultado de uma politica deliberada
da Coroa portuguesa, mas sim uma obra-prima isolada. O livro foi colocado
no Index, apds a morte de Orta, cujos ossos foram exumados para serem
queimados na fogueira inquisitorial.

Infelizmente, os portugueses nio se dedicaram a uma atividade sistema-
tica de inventario naturalista da flora e da fauna das suas regides americanas,
nao havendo nenhum projeto deliberado de investigacdo e de descricdo
naturais por parte da Coroa portuguesa que, especialmente no perfodo ante-
rior a 1580, primava por um ocultamento deliberado das condi¢Ges naturais
da Colonia para efeito de resguardar com o segredo as investidas de outras
nagdes e, apos a Restauragdo da casa de Braganca, em 1640, por um interesse
exclusivamente comercial e militar.

Houve cronistas do Brasil que foram missionarios ou navegadores e
que escreveram descricdes naturais. Nenhuma, entretanto, foi um trabalho
deliberado e especificamente cientifico. Entre os primeiros estio os padres
Anchieta ¢ Nobrega, cujas cartas e escritos contém esparsas informagdes
sobre a flora e a fauna. Os franceses André Thévet e Jean de Léry publicaram
respectivamente em 1557 e 1578, livros sobre suas vivéncias no Rio de Janeiro
que trazem, sobretudo, uma extraordinaria informac¢io etnografica, mas tam-
bém de histéria natural. Outros dois missionarios franceses, os capuchinhos
Claude d”Aubeville e Yves d "Evreux, fizeram o mesmo, em 1614, em relacao
ao Maranhio. Um relato como o de Hans Staden, de 1557, prisioneiro dos
indios, traz informacoes diversas sobre habitos e objetos da cultura indigena,

> Hstes autotes publicaram respectivamente a Historia general y natural de las Indias, em 1535; a
Historia general de las cosas de Nueva Esparia, publicado entre 1559 e 1569; e o Historia natural y
moral de las Indias, em 1590.
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incluidas as plantas.® Da mesma forma o padre Fernio Cardim e Gabriel Soa-
res de Sousa, incluem em seus livros um conjunto de informacoes naturais
sem pretenderem, contudo, escreverem obras de Historia Natural.

Uma das poucas exce¢des na falta de registros botanicos e zooldgicos
especificos feitos por portugueses sobre o Brasil é o Tratado das aves, plantas,
peixces e animais (...) do Brasil, com os mais antigos desenhos reunidos da fauna
e flora brasileiras. Seu autor provavel deve ser o frade franciscano Cristovao
de Lisboa que desembarcou, em 1624, no Maranhao, como primeiro custo-
dio, foi visitador eclesidstico no Ceara e no Pari e oficial do Santo Oficio.

OS NATURALISTAS NO BRASIL. HOLANDES

A omissao portuguesa em relacdo a sua maior colonia deu lugar a que
a primeira sistematizagdo médico-botanica de nossa flora fosse realizada,
no século XVII, por naturalistas trazidos pelos holandeses. A comitiva do
governador holandés de Pernambuco, Mauricio de Nassau, que governou
Pernambuco de 1637 a 1644, incluia um grupo de artistas e naturalistas, entre
0s quais o astronomo e cartografo Jorge Marcgrave e o médico Guilherme
Piso. Os dois se dedicaram ao mais completo levantamento da fauna e da
flora brasileiras até entao realizado e s6 superado no século XIX.

A importancia da contribuiciao de Guilherme Piso e de Jorge Marcgrave
pode ser apreciada por uma citagdo do grande ictidlogo norte-americano
E.W Gudger, um dos primeiros a estudarem e destacarem os trabalhos dos
primeiros naturalistas do Brasil, conforme relata Chatles Boxer: Em 1912,
observou o cientista americano Dr. E.W. Gudger que a Histdria Naturalis
Brasilae, de 1648, “foi provavelmente o trabalho mais importante aparecido
sobre histéria natural depois do renascimento das letras e, até que se conhe-
cessem as exploragdes de Neuwid, seguramente o trabalho mais importante
relativo ao Brasil”.’

Concordando com a opinido de Gudger, Charles Boxer acrescentou,
em outra passagem, que:

Apenas uma parte do material reunido por esses ho-

mens foi publicada durante a vida de Jodo Mauricio;
mas os suntuosos volumes z-folio de Batlaues, Mar-

®Vide o artigo de PICHKEL, D. Bento José. Etnobotanica do primeiro livro sobre os amerin-
dios (Identificagao das plantas do livro de Hans Staden). Revista de Historia, v. xxiv, n. 50, 1962.

" BOXER, Chatles R. Os holandeses no Brasil 1624-1654. Sio Paulo: Brasiliana/Companhia
Hditora Nacional, 1961. v. 312, p. 217.
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cgraf e Piso, mandados imprimir a sua propria custa
pelo principe ap6s sua volta a Holanda, contam-se
entre os livros mais luxuosos publicados no século
XVII. Por mais de 150 anos foram eles, em qualquer
lingua, as fontes mais importantes de informacio
sobre o Brasil, vindo a ser somente suplantados na

primeira metade do século dezenove, pelas publicacoes

de Maximiliano de Neuwied, de Spix e de Martius™.®

Niao obstante a unanime apreciagdo na historiografia das ciéncias na-
turais, ndo s6 no Brasil, mas em todo o mundo, da importancia pioneira e
singular das obras de Piso e Marcgrave, poucos foram os estudos mais gerais
a esse respeito. No Brasil, s6 possuimos efetivamente os escor¢os biograficos
escritos por Affonso de Taunay, que acompanham as suas tradugdes, nos
volumes organizados pelo historiador quando diretor do Museu Paulista
(MARCGRAVE, 1942; PISO, 1948), e aquele escrito por José Hondrio
Rodrigues, para a tradugdo da edicdo de 1658 de Guilherme Piso (1957).
Antes de Taunay, o historiador Alfredo de Carvalho e o psiquiatra Juliano
Moreira, haviam esctito também importantes artigos biograficos’. Afora isto,
encontram-se apenas citagoes passageiras em Rodolpho Garcia'’.

A historiografia portuguesa, possivelmente por razdes de orgulho na-
cionalista, praticamente ignorou a obra dos seus concorrentes holandeses na
colonizacao do Brasil. Da mesma forma, a historiografia da época imperial
brasileira (Southey, Varhagen) também nao deu a devida importancia a obra
cientifica realizada sob o governo de Mauricio de Nassau, dispensando, ao
contrario, uma grande aten¢ao as missoes cientificas do século XIX, que se
seguiram a vinda da familia real ao Brasil, sobretudo as obras de Martius, Spix

¢ Newied'!. No século XIX, couberam a especialistas de diferentes areas das
ciéncias naturais na Alemanha e Estados Unidos, resgatarem a importancia
histérica dos livros de Piso e Marcgrave, sobretudo ao zodlogo alemao Karl
Lichtenstein (1780-1857), ao naturalista alemao Karl Martius e ao ictiélogo
norte-americano E. Gudger.

# Ibidem, p.158.

? CARVALHO, Alfredo de “Um naturalista do século XVII. George Markgraf”. Revista do
Instituto Arqueoligico e Geografico Pernambucano, n. 79, 1909; MOREIRA, Juliano. “Marcgrave e
Piso”. Revista do Musen Paulista, Tomo X1V, 1914.

" GARCIA, Rodolfo. Histdria das exploragies cientificas no Brasil, Diciondrio Histdrico, Geogrifico e
Etnogrdfico do Brasil, 1, 1922, p.863-860.

"' Sobre as viagens de Spix e Martius, ver o livro A Nova Atlintida de Spix e Martins, de Karen
Macknow Lisboa (1997).
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Guilherme Piso foi o médico pessoal de Mauricio de Nassau ¢ o
“chefe da arte de Apolo” no Brasil, como ele proprio se denominava, e fora
encarregado de dedicar-se a observacao da natureza. Dois alemiaes foram
designados como seus adjuntos nessa tarefa: Jorge Marcgrave (que morreu de
febre amarela em Angola, em 1644) e Henrique Gralitzio (que faleceu logo
depois de chegar ao Brasil, assim como o primeiro médico que antecedeu
Piso). Foi Marcgrave, apenas um ano mais velho que Piso (tinham 25 e 26
anos quando da chegada da missdo de Nassau ao Brasil), quem escreveu os
oito livros que se juntaram aos quatro de Piso, para serem publicados em
1648, em Amsterdam, como a Historia Naturalis Brasiliae.

O diretor da Companhia das Indias Ocidentais, Jodo de Laet, autor cle
proprio de uma Deserigao das Indias Ocidentais, publicada em 1633, dedicara-
-se, antes da ocupacio holandesa, a estudos sobre o Brasil, que ajudaram a
viabiliza¢ao do projeto da Companhia das Indias Ocidentais. Quando de sua
volta a Holanda, Guilherme Piso encarregou-o de transportar e publicar os
seus originais e os do falecido Jorge Marcgrave. A primeira edi¢do do Historia
Naturalis Brasiliae, saiu, editada por Laet, em 1648, em Amsterdam, conten-
do duas partes: os oito livros de historia natural de Marcgrave, intitulados
Historiae rerum naturalinm Brasiliae; e os quatro livros de medicina de Piso, De
Medicina brasiliensi.

Marcgrave, que havia morrido em Luanda, em 1644, deixara seus oito
livros sobre as plantas; os peixes; as aves; os quadrapedes e as serpentes; 0s
insetos; e a regido e seus habitantes, sem ordenamento e cifrados através de
um cédigo por ele elaborado. Nestas folhas desordenadas e cifradas descrevia
301 plantas (200 ilustradas) e 367 animais (222 com figuras). Dentre os ani-
mais, grande destaque obteve os peixes, que somaram 103 espécies descritas,
o que fez Marcgrave ser considerado um dos pais da ictiologia. Os milhares
de insetos que ele guardou em livros foram depois comercializados a altos
precos na BEuropa. Além da Histéria Natural, ele se dedicou a astronomia,
observando e descrevendo o primeiro eclipse no hemisfério sul, em 1640.
E, como engenheiro e arquiteto, ajudou a construir edificagdes em Recife.

Guilherme Piso, por sua vez, em quatro livros (Das 4dguas, dos ares e
dos lugares; Das enfermidades; Dos venenos e antidotos; e Das virtudes dos
simplices) descreveu 22 doengas e exp6s as virtudes médicas de 114 plantas.
Jodo de Laet relata no prefacio que, além de decifrar o codigo secreto de
Marcgrave, dispos em ordem mais conveniente os seus textos, compos o livro
oitavo, apenas esbog¢ado, e acrescentou muitas notas, “principalmente sobre
aquelas plantas, que soube certamente nascerem na Nova Espanha, e cuja
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descricio tomei de Francisco Ximenez”'?, que é quem publicou, no México,
o trabalho de Francisco Hernandez, enviado por Felipe II para realizar o
mais completo levantamento das plantas do Novo Mundo. O conhecimento
de Jodo de Laet da obra do espanhol era tao intimo que ele a traduziu para o
latim, e comecou a colecionar exemplares de plantas secas enviadas para ele
do México, para que Piso e Marcgrave pudessem compara-las com as que
eles encontravam e registravam no Brasil.

Dez anos depois, Piso publicou outra edi¢do do seu trabalho e de
Marcgrave, De Indiae Utriusque Re Naturali et Medicae (AMSTERDAM, 1658),
em que exclufa a maior parte dos livros de Marcgrave (mas apropriando-
-se, segundo muitos, de algumas de suas descri¢oes), mas inclufa o seu livro
astronomico, Tractatus Topographicus et metereologicns Brasiliae cum observatione
eclipsis solaris, além do Medicina das Indias, uma obra de um terceiro autor,
Bontius, que havia recolhido observa¢des naturais feitas em Java, e ainda
mais um novo tratado de Piso sobre a Mantissa aromitica."® Estas alteracoes
foram consideradas como resultando numa obra inferior a primeira edi¢ao
de Laet, e deram margem a acusacdes de plagio e de apropriacio indébita do
trabalho de Marcgrave por parte de Piso, o que levou este tltimo a ter uma
péssima reputacio na posteridade, comentada até por Lineu'.

Piso ¢ considerado o primeiro a estabelecer que o veneno ofidico é
produzido pelos dentes das cobras. Na Europa, acreditava-se que o vene-
no das serpentes provinha de toda a sua carne e elas eram utilizadas na
fabricacao das triagas, num cerimonial que alcangava dimensdes religiosas,

12 Preficio no Histéria Natural do Brasil, de Jotge Marcgrave, 1942.

'3 A primeira tradugio para o portugués das obras de Piso e Marcgrave, foi da primeira edi¢io
de 1648, organizada por Jodo de Laet. Ela foi publicada pelo Museu Paulista, sob a dire¢do
de Affonso de Taunay, durante a segunda guerra mundial, cujas dificuldades obrigaram a
publicacao em portugués do Historia Naturalis Brasiliae em dois livros separados. Em 1942,
traduzido pelo Monsenhor José Procopio Magalhies, veio a luz a versio em portugués de
Marcgrave e, em 1948, traduzido pelo professor Alexandre Correia, foi a vez da parte de
Piso, acompanhada de um fac-simile do original em latim. Cada uma das tradugGes contou
também com uma série de comentadores em cada uma das areas de especializagdo (botanica,
zoologia, medicina, etnografia e linguistica, metereologia e oftalmologia). A segunda versao
organizada por Piso em 1658, De Indiae Utrinsque Re Naturali et Medicae, também foi traduzida
a0 portugués, por Mério Lobo Leal, como Histéria Natural ¢ Médica da India Ocidental, com
um escorco biobibliografico de José Honério Rodrigues, e publicada pelo Instituto Nacional
do Livro, em 1957.

' Sem pretender analisar aqui as duas diferentes edi¢des, utilizo neste trabalho especialmente
a parte de Piso da primeira edigdao de Laet e a segunda edigio organizada pelo proprio Piso.
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politicas e econdmicas, com grandes confecgoes anuais publicas de triaga'”.
Um dos importantes conhecimentos indigenas era o dos venenos, entre os
quais os dois naturalistas registraram o curare, um poderosos paralisante
muscular, usado nas pontas de flechas, e o timbo, usado nas pescas em rios
e lagoas, onde adormece os peixes apos ser dissolvido nas aguas. Também
foi apontado por Piso, embora com restricbes a sua divulgacio entre os
europeus, usos de plantas abortivas, de afrodisiacos (como os figos e as
bananas) e até de plantas adstringentes que serviriam como restauradoras
aparentes da virgindade.

Nem todas as benesses dos usos indigenas de plantas foram, entre-
tanto, evidentes para Piso, que mesmo declarando nio querer se apegar
a “medicacOes antigas com demasiada pertindcia”, também nio se dis-
punha a “aderir com nimia temeridade a tais novidades”, o que o levou,
por exemplo, a desprezar o uso do genipapo como pintura corporal, pois
o suco dessa planta pintado sobre a pele além de produzir uma forte cor
negra, protege-a do sol e dos insetos. Tal efeito escapou do olhar de Piso,
atento apenas ao “espetaculo, de certo repugnante, de parecerem, de longe
pretos”. Para ele, “nenhum outro emprego tem este suco, excogitado s6
para a maldade”'.

Independentemente das disputas e acusa¢des de plagio entre os sabios
europeus, 0 que € certo é que os autores originais da maior parte das infor-
magdes obtidas pelos naturalistas sobre as riquezas naturais, no Brasil e na
América em geral, foram as popula¢Ses indigenas que por aqui viviam antes
da chegada dos colonizadores.

Guilherme Piso, dando atencdo as praticas médicas nativas buscou
submeté-las a prova da experiéncia: “no testemunho dos sentidos, submeti
ao exame ¢ a praxe tudo o que do amplissimo teatro da Natureza observei ou

15 Sobre as triagas, vide minha dissertacio de mestrado, Filtros, Méinhas e Triacas: as drogas no
mundo moderno, Sio Paulo, Xama, 1994. Estes preparados eram supostas panacéias antidotais
que haviam sido desenvolvidas no Império Romano e retomadas nas cortes renascentistas
como algumas das principais drogas da época. Tal importancia tinham, que Moise Charas, um
dos principais médicos-botanicos do século XVII, autor de um Traité sur la Theriague, de 1668,
chegou a ser preso pela Inquisi¢ao de Toledo numa disputa sobre veneno de cobras, pois ele
discordou da Igreja local que considerava que as cobras de Toledo, apés uma cerimoénia de
exorcismo, haviam deixado de possuir peconha. Um dos mestres de Marcgrave, Lourenco
de Eichstadt, também publicou um livro sobre a triaca, De theriaca et mithridatio, em 1624.

1 PISO, Guilherme. Histéria natural do Brasil ilustrada. Tradugio de Alexandre Correia, seguida

do texto original, De Medicina brasiliensi, da biografia do autor por Affonso de Taunay e de
comentarios sobre a sua obra. Edicdo comemorativa do primeiro cinquentendrio do Museu
Paulista. Sdo Paulo: Companhia Editora Nacional, 1948 [1648]. p. 77.
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recebi dos indigenas. De fato, creio ser nao sé indigno, mas detestavel, num
assunto sério, de que depende a salvacdo de tantos homens, ensinar coisas
nio acordes com os experimentos”!’. O pressuposto expetimental, pilar da
ciéncia moderna, vicejou em Piso, refletindo uma época em que a Holanda,
na vanguarda da revolucdo das idéias na Europa, abrigava Descartes e Spi-
noza, desenvolvia o telescopio e o microscopio, publicava Galileu e praticava
através da sua marinha audaciosa um exercicio de experimentalismo nautico
e de contato pioneiro com novas terras.

Através de sua observacdo criteriosa e experimental, Piso pode
verificar a eficicia incomparavelmente superior das terapias indigenas
em relacdo aquelas professadas e ministradas por ele e por seus colegas,
“netos de Galeno”. Em relagio as feridas por tiro ou flecha, assim como
em relacdo a envenenamentos, praticamente todos os soldados prefe-
riam ser tratados pelos métodos indigenas, pois, segundo Piso, “todos os
incolas das Indias exercem a medicina e pesquisam o conhecimento das
doencas”, e sendo ambas as Indias mais providas de medicamentos do
que de médicos tedricos,

[...] ninguém se admire de que até agora nio estejam
divulgadas as propriedades de muitissimos remédios
de notaveis virtudes, ocultos em seu seio e dignos
de sair a lume. Embora se encontrem nesta barbarie
muitfssimos habitos grosseiros, corruptos e indignos
da arte hipocratica, existem contudo ndo poucos uti-

lissimos, que rivalizam com os da antigtiidade e podem
até impressionar os médicos mais eruditos.'®

A superioridade na eficicia das técnicas de curar nativas levou-as a
predominarem na América colonial sobre aquelas advindas da Europa, que
se resumiam numa aplicagao estrita da ortodoxia galénica. A medicina oficial
européia dessa época era extremamente agressiva a0 organismo, consistindo
em violentos purgantes e vomitivos, e baseada em flebotomias hemorragi-
cas, consumo de mumias e outros produtos cadavéricos, uso de produtos
excrementicios na medicina escatolégica, e no uso de diversos preparados
polifarmacéuticos, especialmente as triagas, além de diversos produtos
suntuarios e magicos, como pedras preciosas e pérolas, pedras bezoares e

' PISO, Guilherme. Histdria natnral ¢ médica da India Ocidental. Traducio de Mario Lobo Leal
do De India Utrinsque re naturali et medica. Escorgo biobibliografico de José Honério Rodrigues.
Rio de Janeiro: Instituto Nacional do Livro, 1957 [1658]. p. 8.

8 PISO, Guilherme. Op. cit, 1957, p. 74.
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chifres de unicérnio'” Em contraste com a medicina européia, os indigenas

brasileiros, segundo Piso
[...] usam remédios simples, e se riem dos nossos por
serem compostos. Nisso merecem vénia |...] Cada qual,
sobretudo os velhos, prepara sem dificuldade, para si
e para os seus, remédios de diversos géneros, obtidos
por toda parte nas florestas. E com tanta sagacidade
os vemos aplica-los, interna e externamente, sobretudo
nas doengas causadas por venenos, que aqui qualquer
se lhes poderia confiar as maos, mais garantida e se-
guramente do que a certos semi-sabios impetitos, que
aplicam os seus remédios secretos.”’

O DEBATE SOBRE A VALORIZAGCAO DA ARTE MEDICA DOS
INDIGENAS

As virtudes superiores da terapéutica indigena, que se impunham mes-
mo a médicos como Piso, tornou-se um dos principais aspectos da cultura
nativa a se impor sobre os europeus. “F, melhor tratar-se com um tapuia do
sertdo, que observa com mais desembaragado instinto, do que com médico
de Lisboa”, declarou Frei Caetano Brandao, bispo do Para, em frase que
sintetiza uma mentalidade brasileira de longa permanéncia. Tal situagao levou
o mais importante historiador contemporaneo das ocupag¢des holandesas
no Brasil, Evaldo Cabral de Mello, a afirmar em seu livto Olinda Restaurada,
que o predominio da arte médica local, assim como das técnicas autoctones
de luta, foram decisivas na formag¢do de uma “atitude mental que consiste
em afirmar a especificidade de uma praxe e sua irredutibilidade a modelos
externos”, a qual “nao estd alheia a mentalidade conservadora que se desen-
volveu no Brasil”?".

Segundo Evaldo Cabral de Mello,

A afirmacio da irredutibilidade da realidade local aos
modelos e padroes europeus, que a tanto monta essa
recusa de aplicabilidade da arte militar européia as
circunstancias da América, exprime, alids, uma tendén-

" Sobre a permanéncia destas concepgdes e terapias num petiodo ainda mais avancado, vide o
livro Ciéncia dos tripicos. A arte médica no Brasil do século X 17111, de Marcia Moisés Ribeiro (1997).

2 PISO, Guilherme. Op. cit, 1948, p. 8.
2 MELLO, Evaldo Cabral de. Olinda restanrada. Guerra e agtcar no Nordeste, 1630/1654.
Rio de Janeiro/Sio Paulo: Forense Universitaria/Edusp, 1975. p. 245.
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cia fundamental da mentalidade colonial, a explicar o
seu arraigado conservadorismo. Também no século
XVII pretendiam os empiricos de Pernambuco nio
existirem regras gerais para a cura das enfermidades
invocando como justificativa o clima da terra. O que
provocava a réplica do Dr. Simao Pinheiro Morao,
médico cristdo-novo que entdo clinicava na capitania,
de que o clima ndo faz variar o método geral da cura
das doengas, pois a medicina ¢ s6 uma e suas regras sio
universalmente aplicaveis. Para o médico cristao-novo,
a medicina ¢é ciéncia ndo empirica mas racional [...]
Escrevendo de Pernambuco por volta de 1677, o Dr.
Morio se queixa de que ‘sendo a verdadeira ciéncia da
medicina composta da razio e da experiéncia’, a gente
da terra se fiava mais nesta que naquela, entregando-se
antes aos ‘experimentados empiricos’ que aos ‘cientes
experimentados’. Até os mesmos médicos mandavam
tratar certos doentes aos curandeiros e mezinheiros...?

Hsta passagem de Evaldo nio explicita, entretanto, as afirmacoes do
préprio Piso, expoente da medicina “racional” européia, que reconhecem
a contribui¢do “experimental” inestimavel do saber indigena e até mesmo
um efetivo grau de superioridade indigena no terreno médico. Nao apenas
no que se refere a fitoterapia, mas também no tratamento dos traumatismos.

A valorizagdo por Piso da medicina indigena teria sido exatamente
um dos fatores que levou a que sua obra sobre o Brasil fosse desprezada e
pouco tenha influenciado a medicina portuguesa dos séculos postetiores.
Médicos portugueses do século XVII, como o Dr. Jodao Ferreira da Rosa e
o Dr. Simao Pinheiro Mordo manifestaram uma “indiferenca” pela obra de
Piso devido, segundo Evaldo Cabral de Melo, ao

[...] apreco que ela revelava pela medicina indigena,
base da pratica de curandeiros e empiricos da terra
contra que arremetia principalmente a ciéncia dou-
trinaria de Ferreira da Rosa e de Mordo. Quando, um
século mais tarde, Lufs dos Santos Vilhena sugeriu a
vinda de naturalistas portugueses que inventariassem
as riquezas vegetais brasileiras |...] logo recomendara a

Histdria Natural do Brasil como proporcionando a fonte
cientifica imprescindivel a tarefa.”

# Ibidem, p. 244

» MELO, Evaldo Cabral de Rubro Veio. O imagindrio da restanracio pernambucana. 2. ed. Rio de
Janeiro: Topbooks, 1997. p. 348.
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Em parte, foi a propria exaltacio da medicina indigena, anteriormente
desprezada, que serviria mais tarde para a construcio de uma mitologia
nativista exaltadora das superioridades da terra brasileira diante da Europa:
“No Nordeste colonial, a medicina representaria, alids, um dos campos
privilegiados de afirmacio precoce de uma praxis nativista frente a modelos
reinois julgados inaplicdveis 2 América portuguesa™. No caso das praticas
médicas, ndo foi apenas a mitologia nativista ou o conservadorismo loca-
lista que exaltaram a superioridade indigena, mas a propria prova dos fatos
evidenciou que as drogas e técnicas amerindias eram mais eficazes do que a
medicina européia da época colonial.

A quina, Cinchona ledgeriana, o mais efetivo anti-febrifugo e a melhor te-
rapia contra a maldria, é o grande exemplo de um farmaco indispensavel para
a saude moderna que se originou do saber indigena. Seu uso pelos indigenas
da selva peruana forneceu aos jesuitas o melhor remédio contra o flagelo da
malaria. Descrita em 1633 pelo padre Calancha, logo se tornou um produto
indispensavel do arsenal médico jesuita. Estes foram o vetor para a difusao
européia dessa casca amarga de uma arvore americana, o que dificultou, num
primeiro momento, a sua aceitacao pelas nagoes protestantes. Oliver Cromwell,
por exemplo, morreu de malaria, em 1658, porque se recusou a tomar um
medicamento “jesuita”. Em 1820, dois quimicos franceses isolaram o alcal6ide
quinina e, apos 1860, os holandeses conseguiram contrabandear sementes que
foram aclimatadas em Java e, por volta de 1930, ja dominavam 97% do mercado
mundial, acabando com a exportacao das regiGes americanas otriginalmente pro-
dutoras. Durante a segunda guerra mundial, com a ocupacao alema da Holanda
e japonesa da Indonésia, os aliados subitamente se viram sem quinina, o que
levou os Estados Unidos a uma enorme operacao militar na Amazonia para
localizar as arvores de quina (da mesma forma que fizeram com a borracha, a
Hevea brasiliensis, que também fora subtraida das regiGes amazonicas para ser
plantada na Malasia, que foi igualmente tomada pelos japoneses). A caréncia
de quinina levou a que 600 mil soldados norte-americanos contrafssem malaria
nas selvas asidticas e africanas durante a guerra, sendo que morreram mais
soldados devido a essa doenca do que de balas japonesas®.

Além da quina, basta acrescentar o uso do tabaco para o tratamento das
infecgdes topicas, para constatarmos que, de fato, o “empirismo” indigena

# Ibidem, p. 349.

» BALIC, Michael J.; COX, Paul Alan. Plants, Pegple, and Culture. The Science of Ethnobotany.
New York: Scientific American Library, 1997. p. 27-31.
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nao apenas emulava, mas verdadeiramente superava o suposto “raciona-
lismo” da medicina européia, eivada, na verdade, de tratamentos magicos,
agressivos e debilitantes.

Tal como afirmou o antropélogo Claude Lévi-Strauss, em O Pensamento
Selvagem, o conhecimento indigena abrange o dominio de uma “ciéncia do
concreto”, que discrimina centenas de espécies da flora e da fauna, e mesmo
que ndo possua os conceitos abstratos, ¢ capaz de denominar individualmente
um numero de espécies de plantas e animais muitas vezes até supetior ao
da taxonomia cientifica®. E, além do reconhecimento e da denominacio
das espécies, este conhecimento é capaz de desvendar virtudes curativas e
psicoatividade de inumeras plantas.

O conservadorismo da mentalidade colonial, traco caractetistico, so-
bretudo no que se refere ao apego a ordem tradicional das coisas, ndo pode
ser comparada com as praticas e saberes das culturas indigenas autoctones,
nem ser derivado diretamente das formas de assimilacio mesticada de ele-
mentos culturais como o da “arte médica” dos nativos. Pois, neste terreno,
a “experiéncia” dos indigenas revelou-se superior, em muitos aspectos, a
“razdo” europeia.

Na Europa, o experimentalismo foi a grande caracteristica revolucio-
naria dos médicos renascentistas que enfrentaram a autoridade dos textos
para afirmar a realidade dos dados empiricos e observaveis. Paracelso, Garcia
da Orta, Ambroise Paré e Miguel Servet foram alguns dos que seguiram na
Medicina os preceitos que Bacon e Galileu enunciavam para a ciéncia em geral.
No pdlo da reagdo a esse desafio subsistiram os lacos que cada vez ligavam
mais a Medicina ao Hstado, com a acusacio de anti-galenismo tornando-se
um dos motivos para um processo inquisitotial.”’

Assim como Paracelso aprendeu com os mineiros e outros trabalhadores
manuais, os médicos que, como Garcia da Orta ou Guilherme Piso, foram
ao Oriente e a América, aprenderam com os indigenas e trouxeram para a
Europa, com a evidéncia do sucesso empirico de terapias dessas regides, um
novo desafio ao dogmatismo galénico. Um dos terrenos mais questionados
da medicina foi o da botanica médica, a assim chamada Mua#éria Médica,
subordinada aos dogmas da ortodoxia galénica. Foram a iatroquimica de
Paracelso e as drogas do Oriente e da América que abalaram o edificio da
teoria humoral da farmacia galénica, que eram aparentemente tao soélidos

% LEVI-STRAUSS, Claude. O pensamento selvagem. Campinas: Papirus, 1989. p. 15-24.
¥ Vide Inquisicién y Ciencia en la Espaiia Moderna, de Sagrario Mufioz Calvo (1977).

26 Fronteiras, Dourados, MS, v. 13, n. 23, jan./jun. 2011



Universidade Federal da Grande Dourados

como os fundamentos do aristotelismo escolastico. No século XVI, época
em que a medicina se constituiu no eixo de todas as ciéncias, foco entre o
micro e 0 macro, entre 0 COrpo € o universo, a no¢ao do experimentalismo
tomou forma como a grande chave desafiadora da tradi¢ao e da autoridade
dos textos para o conhecimento da natureza e de suas leis.

As culturas populares européias, e indigenas americanas, africanas e
asidticas forneceram um vasto material de praticas empiricas para o experi-
mentalismo médico, dentre as quais se destaca a das fitoterapias. A Ramvolfia
serpentina, da India, que permitiu a descoberta da reserpina, o melhor remédio
para a hipertensio e a Digitalis purpurea, revelada ao médico William Withering
por uma curandeira inglesa, que forneceu um dos mais importantes remédios
para o coracio, sao apenas alguns dos exemplos mais destacados de drogas
originadas do saber indigena e popular. As “ervas de virtude”, a que se referia
Gabriel Soares de Sousa, ou as “ervas que servem para mezinhas”, descritas
por Ferndo Cardim, ambos cronistas do Brasil do primeiro século da colo-
nizagio, foram e continuam sendo uma fonte preciosa de conhecimentos
naturais de botanica e de conhecimentos experimentais de farmacologia.

A atribuicio do conhecimento de muitas plantas e de suas virtudes ao
saber indigena, conforme reconheceu Piso, ndo foi, entretanto, uma opi-
nido consensual entre os europeus. A valoriza¢io da contribuicao indigena,
ressaltada na época colonial por Piso, o maior naturalista do Brasil deste
periodo, foi refutada pelo maior naturalista do perfodo imperial, Catl von
Martius. Desprezando o saber indigena, proveniente, segundo ele, de uma
“raca degenerada”, caracteriza as suas praticas médicas como “fendémenos
pertencentes a esfera de supersticbes de virtudes curativas de taumaturgos
indios, feiticeiros e curandeiros”. Segundo Martius, “o mérito no descobri-
mento e na utilizacdo das plantas curativas coube em maior grau aos paulistas,
tanto quanto o descobrimento das minas de ouro””, desconsiderando até
que ponto ndo teriam os paulistas aprendido dos indigenas. Como escreveu
Sérgio Buarque de Holanda, no capitulo “Botica da natureza”, do livro
Caminbos ¢ fronteiras, os “remédios de paulistas”, eram “como se chamavam
em todo o Brasil colonial as receitas tiradas da flora e também da fauna de
nossos sertoes”, cuja origem estaria “no contato assiduo do serto e de seus

* MARTIUS, Karl Friedrich Philipp von. Como se deve escrever a Histotia do Brasil. Revista
do IHGB, Rio de Janeiro, 6 (24): 389 — 411, jan. 1845, p. 6. Disponivel em: <http:/ /www.pucts.
br/letras/pos/historiadaliteratura/textosraros/martius.htm>. (Martius, 1983:93).

# Apud HOLANDA, Sérgio Buarque de. Caminhos e fronteiras. 3. ed. Sio Paulo: Companhia
das Letras, 1994. p. 77.
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habitantes, que o paulista terd apurado as primeiras e vagas no¢des de uma
arte de curar mais em consonancia com nosso ambiente e nossa natureza’'.
A origem desse conhecimento que se tornou um apanagio das técnicas

de sobrevivéncia dos bandeirantes e sertanejos foi o resultado da observacao
e assimilacdo de elementos da cultura indigena por parte dos brancos e mes-
ticos, sendo, portanto, muito mais “remédios de indios” do que de paulistas.
Sérgio Buarque constatou esse menosprezo de Martius, escrevendo que,

[..] constitui, alids, matéria controversa a parte que

teria cabido aos indigenas no descobrimento e conhe-

cimento de tais remédios. Pode-se admitir, em todo

caso, que essa contribuicio teria sido mais consideravel

e também mais essencial do que desejava acreditar

Martius, sempre disposto a diminuir a influéncia do

gentio ou a acentuar apenas seus aspectos negativos.

“Um contato prolongado com os indios - observa o

naturalista bavaro em suas 17agens no Brasi/ - chegou a

certificar-nos de que a indoléncia desses miseraveis se

opunha a que indagassem sequer dos elementos cura-

tivos que encerra a natureza’. Opinido que nao deixa

de surpreender um pouco em quem, elaborando sua

Matéria Médica, tratou de reunir produtos que, segundo

sua propria confissdo, teriam sido utilizados na maior

parte pela medicina dos indigenas”.*!

A dinamica das relagdes entre culturas locais ou regionais e 0s processos
de choque cultural que foram desencadeados na época colonial, especialmente
quando se constituiu, no século X VI, a primeira globaliza¢ao, é uma questio
polémica, em que a atribuicdo das parcelas que cabem a cada cultura na for-
magcao de um resultado hibrido e miscigenado niao é uma tarefa facil devido
20 imbricamento e fusio das diversas fontes. “Nada tido dificil, de resto,
como uma analise histérica tendente a discriminar, aqui, entre os elementos
importados e os que procedem diretamente do gentio””. Termos como acul-
turacio, utilizado por Nathan Wachtel (1991) ou por Aguirre Beltran (1992)
para descrever a histéria da colonizagao européia das grandes civilizagdes
americanas; ou transculturacdo, como foi proposto pelo grande sociélogo
cubano Fernando Ortiz representaram tentativas de uma abordagem sintética
de um fendomeno polivoco e de mutuas interacdes.

¥ HOLANDA, Sérgio Buarque de. Op. dit., p.76.
' HOLANDA, Sérgio Buarque de. Op. cit., 1994, p. 77.
2 Ibidem, p. 89.
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A influéncia das formas de cura autéctones da América perante a
Medicina européia, considerando o fato de que esta ultima expressava a
sobrevivéncia de uma tradi¢ao dogmatica e de uma matéria médica barroca
constituida de substancias bizarras e de agressdes debilitantes e infectantes
a0 organismo, representou uma contribuicio valiosa dos saberes indigenas
para o nascimento de uma nova ciéncia experimental. As riquezas da América,
além dos metais preciosos, foram as plantas das culturas indigenas, milenar-
mente adaptadas para o uso humano pelos antigos habitantes da América.

O termo etnobotanica foi proposto, em 1895, pelo botanico norte-
-americano John W. Harsberger. Antes mesmo da publicagio de seu livro
The Purposes of Ethnobotany (1896) e da defini¢do do vocabulo ja havia ante-
cessores realizando um trabalho de campo, como Richard Spruce, que foi o
primeiro, no final do século XIX, a identificar o cip6 alucinégeno ayahuasca,
e que também foi o responsavel pelo traslado das sementes da seringueira
da Amazobnia brasileira para a Maldsia, mas foram os trabalhos realizados
a partir dos anos 40, especialmente na América Latina e, destacadamente
na regido amazonica, por pesquisadores como Richard Evans Schultes, que
trouxeram a baila o enorme potencial do saber vegetalista indigena para a
ciéncia contemporanea.

Hoje em dia, uma parcela importante dos medicamentos sao otiginarios
de plantas conhecidas por antigas culturas tradicionais™. A etnobotanica dei-
xou de ser uma disciplina puramente fitografica e etnografica, ampliadora do
repertorio das espécies botanicas do mundo, para se tornar uma importante
fonte de ciéncia aplicada na industria farmacolégica. Nas tltimas décadas, essa
disciplina e seu aproveitamento técnico-cientifico e comercial se tornou um
ramo florescente dos investimentos de pesquisa e do interesse da indudstria™.

3 Segundo Farnsworth a informacio etnobotanica permitiu a descoberta de cerca de 3/4
dos farmacos derivados de origem botanica atualmente usados na Medicina ocidental. Cf.
FARNSWORTH, N. R., “Ethnopharmacology and the future drug development: the North
American experience” Journal of Ethnopharmacology, 38, 1993, p.145-152.

* A pratica da chamada biopirataria, ou seja, a obtencdo por parte de laboratérios de co-
nhecimentos indigenas sobre plantas ou, até mesmo, do préprio material biolégico humano,
como amostras de ADN, tem sido denunciada na atualidade como sendo caracteristico de
certas industrias que buscam através da etnobotanica descobrir novos farmacos e ampliar
seus lucros, sem respeitar o principio internacional aprovado na conferéncia ECO-92, de
que as informacdes provenientes do dominio nativo da biodiversidade devem ser retribuidas
satisfatoriamente.
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