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Resumo: este trabalho tem por objetivo apresentar um recorte da pesquisa realizada e concluida
junto ao Programa de Pés Graduacdo Mestrado em Educagdo da UEPG/PR. O artigo apresenta
como objetivo, evidenciar elementos basicos sobre o processo de intervencdo desenvolvido
pelos professores durante as aulas de Educacdo Fisica, nos anos finais do ensino fundamental.
A pesquisa é qualitativa e com delineamento pautado na pesquisa de campo, utilizando como
instrumento para a coleta de informacdes, a observacédo das aulas. Pretendemos nesse debate,
contribuir com reflexdes e possiveis acdes para o ensino do esporte na escola a partir de uma
perspectiva pedagdgica, bem como valorizar o processo de pesquisa que possibilitem novos
estudos a luz do desenvolvimento do esporte no contexto escolar.

Palavras-chave: Esporte na Escola. Estratégias de Ensino. Intervencdo Docente.

Abstract: this paper aims to present a cut of the research carried out and concluded with the
Postgraduate Program Master in Education of UEPG / PR. The article presents as objective,
evidence basic elements about the intervention process developed by teachers during Physical
Education classes, in the final years of elementary school. The research is qualitative and with
a delineation based on field research, using as an instrument for the collection of information,
the observation of classes. We intend in this debate to contribute with reflections and possible
actions for the teaching of sports in the school from a pedagogical perspective, as well as to
valorize the research process that make possible new studies in the light of the development of
the sport in the school context.
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Os pressupostos deste artigo referem-se @ um recorte dos estudos desenvolvidos no
Programa de Pds-Graduacdo, Mestrado e Doutorado em Educacédo, da Universidade Estadual
de Ponta Grossa (UEPG/PR).

Sabemos que o esporte atualmente vem sendo um dos temas mais abordados por
pesquisadores, professores e estudantes, no intuito de trazer reflexdes e acdes sobre suas
especificidades e formas intervencdo em varios contextos na qual ele pode estar inserido,
levando em consideracdo sua diversidade de manifestaces e dimensdes. Dessa forma,
justificamos o fato de por meio dessa pesquisa, apresentar as caracteristicas do esporte no
contexto escolar a partir de duas realidades do municipio de Guarapuava — Pr.

Nesse sentido, cabe a luz de uma perspectiva critica do esporte, analisar como o esporte
pode ser desenvolvido por meio do seu valor educativo no contexto educacional de acordo com
a realidade e as caracteristicas dos alunos, deixando de considerar os parametros do esporte de
alto rendimento como base, que tem entre seus principios a selecdo de talentos e a superacéo
de recordes.

Nesse cenario, como pressuposto basico de nossa investigacdo, buscamos evidenciar
por meio das categorias delimitadas, alguns elementos basicos sobre o processo de intervencao
desenvolvido pelos professores durante as aulas de Educacao Fisica, nos anos finais do ensino
fundamental. Essas reflex6es noz trazem subsidios necessarios para repensarmos o trabalho
com o esporte na escola e compreender 0s seus varios significados e sentidos que definem a sua

caracteristica polissémica na sociedade.

Método

Este artigo se caracterizou como sendo uma pesquisa do tipo qualitativa, sendo que para
chegarmos a essas discussoes e reflexdes, o delineamento desse estudo foi fundamentado na
utilizacdo de uma pesquisa de campo, utilizando como instrumento para a coleta de dados a
observagdo de aulas de educacdo fisica dos 8° e 9° anos do ensino fundamental de duas
instituicdes publicas de Guarapuava — Pr. As observac@es foram desenvolvidas semanalmente
em duas (2) Escolas Publicas Estaduais (A, B) do Nucleo Regional do municipio de
Guarapuava—PR, tendo como foco algumas questdes relacionadas com o processo de
intervencdo pedagdgica no processo de ensino do esporte nos 8° e 9° anos do ensino

fundamental.
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Os dados foram coletados por meio de uma ficha de observacdo elaborada de acordo
com o instrumento utilizado por Finck (2005), sendo que para maiores especificacdes do campo
de pesquisa, foi utilizado também um diario de campo para registrar de forma mais detalhada
outros possiveis dados que também poderiam ser relevantes para a pesquisa, complementando
dessa forma os registros da ficha de observacdo. Para abordar a intervencdo dos professores,
utilizamos a sigla professor 1, P1, professor 2, P2 e assim sucessivamente.

Vale ressaltar que todos os procedimentos éticos foram adotados, sendo apresentada
uma carta de autorizacdo para a direcdo das escolas e um termo de consentimento livre e
esclarecido para os professores de Educacéao Fisica para a participacdo em pesquisa, sendo que
esses instrumentos foram apresentados a Comissdo de Etica em Pesquisa da instituicdo de
ensino superior para analise e validagdo. Foi aprovado sob protocolo n° 1.950.694.

Para promover a compreensdo dos elementos que foram coletados a partir das
observagdes realizadas, adotamos como técnica a Analise de Conteudo (BARDIN, 1977), como
critério para organizacao e categorizacao das informacdes identificadas na ficha de observacéo
e no diario de campo, sendo a pesquisa delineada pelas seguintes categorias, as quais foram

delimitadas a partir dos dados coletados por meio dos instrumentos utilizados:

a) A organizacdo das aulas: conteudo predominante e abordagem conceitual, procedimental e
atitudinal;

b) Desenvolvimento do esporte nas aulas de Educacao Fisica;

¢) Ludicidade e/ou competi¢cdo no ensino do esporte;

As discussdes se deram em virtude do confronto entre as informacdes coletadas por meio
das observacdes realizadas e das interpretacGes inferenciais desenvolvidas de acordo com as
referéncias bibliogréaficas utilizadas sobre o referido tema.

Acreditamos que a tematica desta pesquisa é relevante para a comunidade académica da
area, pois tem a intencdo de ampliar as discussfes e reflexdes acerca da pratica pedagdgica
desenvolvida pelos professores para ensino do esporte no contexto escolar, a fim de que possam
colaborar para a cumulatividade e transferibilidade do conhecimento sobre esse contetudo nas

aulas de EF, a partir de uma perspectiva critica e reflexiva.
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Resultados

A organizacdo das aulas: contedo predominante e abordagem conceitual, procedimental

e atitudinal

No que diz respeito aos aspectos relacionados a organizacao curricular da disciplina de
EF, nas aulas sdo desenvolvidos contedos de acordo com uma abordagem (conceitual,
procedimental e atitudinal), sendo assim, inicialmente torna-se necessario compreendermos de
forma mais ampla sobre a definicdo dessas abordagens. A partir dos PCN (BRASIL, 1998, p.
51) primeiramente como abordagem conceitual entendemos que os contetidos “referem-se a
construcdo ativa das capacidades intelectuais para operar com simbolos, ideias, imagens e
representacdes que permitem organizar a realidade. A aprendizagem de conceitos se da por
aproximacoes sucessivas”.

Essa concepcdo atribuida aos contetdos enfatiza uma aprendizagem que articula o0s
conhecimentos previamente trazidos pelos alunos com as transformagdes ou novas leituras da
realidade a partir do contetdo que sera proposto.

Tal aprendizado esta totalmente articulado a segunda categoria denominada de
procedimental, que segundo os PCN (BRASIL, 1998, p. 52), “expressam um saber fazer, que
envolve tomar decisdes e realizar uma série de acdes, de forma ordenada e ndo aleatoria para
atingir uma meta”. Essa categoria estabelece a participacdo que permite que se experimentem
novas possibilidades e propostas de atividades que podem ser previamente elaboradas pelos
professores e alunos no processo de ensino aprendizagem.

Para compor esse conjunto, temos a categoria dos contetudos atitudinais “que permeiam
todo o conhecimento escolar. A escola é um contexto socializador, gerador de atitudes relativas
ao conhecimento, ao professor, aos colegas, as disciplinas, as tarefas e a sociedade” [...]
“Ensinar e aprender atitudes requer um posicionamento claro e consciente sobre o que € como
se ensina na escola” (BRASIL, 1998, p. 52-53).

Esse elenco de competéncias exigidas dos professores sdo partes integrantes da
formagé&o dos alunos, que durante o processo de ensino e aprendizagem somam novos saberes
ou ddo novas ressignificacdes aqueles que ja possuem, a fim de atender as suas expectativas

e/ou necessidades.
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No universo da escola, podemos destacar que de acordo com uma perspectiva
generalizada, as aulas de EF observadas seguem de alguma forma essas abordagens de
contetidos, no entanto, percebemos que em muitos momentos elas sdo efetivadas de forma
fragmentada, nas quais o esporte é abordado no aspecto procedimental, ou seja, a proposta era
que os alunos somente executassem as atividades sem uma abrangéncia mais complexa sobre
o contetdo que lhes possibilitasse a reflexdo sobre o conhecimento ensinado.

Percebemos em muitos momentos que a forma proposta para os alunos participarem das
aulas apresentava algumas caracteristicas das relacdes hegemodnicas que se apresentam
explicitas no campo esportivo e na midia e que acabavam sendo reproduzidas na escola,
conforme estudos de Bourdieu (2002; 2003; 2004).

Cabe destacarmos nessa analise, que essa fragmentacdo na abordagem dos contetdos
pode ocasionar um conhecimento fragmentado, limitado e descontextualizado, pois as aulas
nessa direcdo ndo seguem uma ordem sequencial durante o processo de intervengdo. Como
descreve Zabala (2002, p. 66), “o primeiro problema estd relacionado a determinagao dos
conteddos conceituais, procedimentais e atitudinais que promoverdo a reconstrucdo e a
ampliacdo dos conhecimentos preexistentes. O segundo problema esté relacionado ao proprio
processo de aprendizagem dos conteudos”. Corroborando com as ideias do autor, se os
contelddos ndo seguem uma sistematizacdo e organizacdo, dificilmente esses saberes
inicialmente trazidos pelos alunos serdo ampliados, eles acabam permanecendo no nivel de
superficialidade em relacdo aos conhecimentos.

Nessa linha de andlise, percebemos que durante as aulas de EF da escola A no 8° ano do
ensino fundamental, o0 numero médio de praticantes era vinte e nove (29) alunos e no 9° ano,
trinta e trés (33) alunos, sendo que varios conteudos eram abordados, como diversos tipos de
jogos, brincadeiras, no entanto os contetudos que predominavam durante as aulas foram “o
voleibol, o futsal e principalmente o ténis de mesa, 0s quais eram desenvolvidos de forma
tedrica, com algumas explicacfes em sala de aula e por meio de aulas vivenciais sob a mediagéo
do P1 ou sob a organizagdo dos proprios alunos, definidas nessa pesquisa como aulas livres
(AL)” (Diario de campo — Observacao).

Sobre esses conteudos predominantes, identificamos durante as observacdes que esses
saberes também sdo proporcionados para os alunos em contraturno escolar em forma de

escolinhas esportivas. Dessa forma, dentre os conteldos citados acima, o ténis de mesa era o
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conteddo do qual os alunos mais se apropriavam, pois de acordo com o didlogo com o P1A,
“esse conteudo € o que os alunos mais se identificam, devido ao amplo trabalho realizado em
contraturno com esses alunos por meio de escolinha de ténis de mesa, que inclusive esta entre
as melhores escolas do Parana nos Jogos escolares dessa modalidade” (Diario de campo —
Observacdao).

Acreditamos que essas consideracfes sao relevantes, pois percebemos que os alunos séo
incentivados a participarem das praticas esportivas, inclusive em contraturno, contribuindo
dessa forma para a inclusdo dos alunos no esporte de participagédo, pois muitos por meio dessa
abertura vivenciam essas modalidades em seus momentos de lazer, assim como no esporte de
rendimento a partir de diversos jogos e campeonatos em que os alunos participam com
excelentes resultados.

No entanto, identificamos inicialmente nas aulas de EF, que no desenvolvimento de
alguns conhecimentos predominava a abordagem conceitual, que era efetivada somente em
aulas consideradas teoricas, na qual o professor desenvolvia com auxilio de alguns recursos
como a TV multimidia, algumas apresentacGes e explicacdes basicas sobre o historico,
dindmica de jogo, identificacdo de elementos taticos e técnicos, entre outros, mas sem uma
articulacdo com as atividades que eram desenvolvidas na pratica (abordagem procedimental).

Essa configuracdo conseguimos perceber com maior clareza em uma aula na escola A,
na qual o P1 tinha como objetivo “que os alunos reconhecessem as diferentes formas de realizar
os fundamentos e principalmente o saque no voleibol, e como abordagem factual que eles
buscassem uma compreensao a respeito da utilizacdo dos diferentes fundamentos, destacando
como exemplo, o saque” (Diario de campo — Observacao).

Por meio dessa intervencéo, alguns aspectos nos chamaram a atencdo por mostrarem-se
singulares, no sentido do P1 apresentar no inicio da aula o tema e os objetivos, e aquilo que foi
proposto permanecer somente no contato inicial com os alunos, pois o tema da aula foi
desenvolvido de forma desarticulada com o aspecto procedimental.

A intengdo do P1 em desenvolver o conteddo da aula de acordo com as abordagens
conceitual e factual caracteriza-se como relevante, no entanto torna-se superficial, pois ndo
recebe nenhuma proposta procedimental, alguma atividade que surpreenda o aluno ou que o
estimule no desenvolvimento de sua criatividade para compreender esses fundamentos como

disposicdes do esporte voleibol.
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Entendemos que essas dimensdes dos conteddos, devem ser consideradas no processo
de ensino aprendizagem de forma correlacionada, para que os saberes possam ser desenvolvidos
de forma mais complexa de acordo com as necessidades e expectativas dos alunos, a fim de que
eles possam refletir sobre o seu contexto, com condicGes de ampliar sua capacidade de critica
e criatividade a partir de suas proprias analises durante o processo.

Para que seja possivel potencializar o conhecimento dos alunos, segundo Zabala (2002,
p. 62), “é necessario também ao docente primar para que novos contelldos sejam cada vez mais
significativos e dotados de conhecimento mais e mais profundo”. Nessa linha de andlise, ¢
importante que as aulas sejam problematizadas e que incentivem os alunos pela busca de
estratégias para a solucdo de seus desafios. Para isso, é necessario que os alunos tenham uma
receptividade sobre o assunto a ser abordado, que eles possam vivenciar ou fazer as atividades
a partir de uma abordagem procedimental e que essas experiéncias possam contribuir para o
reconhecimento e valorizacdo das aulas de EF para uma cultura esportiva por meio da
construcdo de valores.

Portanto, de acordo com Macedo (2005, p. 61), “desenvolver competéncias e aprender
a ensinar em um contexto de diversidade de pessoas e recursos tornou-se o grande desafio para
os professores”.

No que diz respeito as a¢bes desenvolvidas na escola B, o nimero médio de praticantes
eram trinta e trés (33) alunos tanto no 8° quanto no 9° ano, sendo que 0s conteldos que
apresentaram maior destaque de acordo com o planejamento do P2B foram o atletismo no 8°
ano e o basquetebol na turma de 9° ano do ensino fundamental. A partir das situacfes
observadas, em relacdo a distribuicdo da carga horaria semanal da disciplina, percebemos a
existéncia de uma forma de negociacgdo entre professor e alunos sob o contetido a ser mediado.
“Na aula foi estabelecido com os alunos como em outros contetidos, que no atletismo, uma (01)
aula seria teorica em “sala” para a discussao sobre o histdrico, diferentes modalidades e seus
fundamentos e as outras seriam préticas, para que na medida do possivel os alunos pudessem
vivenciar tais atividades” (Diério de campo — Observagéo).

Diante dessa configuracdo, acreditamos que esta seja uma estratégia docente para o
processo de intervengdo do conteudo a ser ministrado, pois devido a aceitagéo e interesse dos
alunos, inicialmente torna-se necessario criar meios para que a aprendizagem possa ser

efetivada. No entanto, em relagdo as atitudes dos adolescentes durante a realizagdo das
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atividades, percebemos que “em alguns momentos existia resisténcia, em que alguns alunos
questionavam o porqué das aulas de Educacédo Fisica ser tedricas, mas logo P2B mediava a
situacdo explicando a importancia e a necessidade dessas aulas para a formagdo dos mesmos”
(Diério de campo — Observacao).

Apesar de tais situaces serem presenciadas, € importante frisarmos que a partir desse
conteddo as aulas seguiam uma coeréncia e uma ordem sequencial, sendo que conseguimos
identificar que na maioria delas, os conteidos eram abordados dentro das categorias
conceituais, procedimentais e atitudinais. Um exemplo relevante foi que em uma das primeiras
aulas, o P2 “estabeleceu inicialmente como abordagem conceitual que os alunos reconhecessem
e classificassem as diversas modalidades do atletismo, identificando as capacidades fisicas que

99 <¢

eram necessarias para praticar essas modalidades” “que apds seria cobrado em avaliagao”
(Diério de campo — Observacao).

Nesse primeiro contato, o comportamento dos alunos foi interessante, pois até entéo
nem todos conheciam as modalidades, mas que a partir das estratégias e explicacdes do
professor essa pratica social foi efetivada. De acordo com Pozo (1998, p. 32), “trata-se de um
processo no qual o que aprendemos € o produto da informacdo nova interpretada a luz daquilo
que sabemos”.

No decorrer das aulas, apos essas explicacdes 0s “alunos vivenciaram algumas dessas
modalidades, classificando e diferenciando essas atividades e identificando as capacidades
fisicas necessarias em algumas provas de campo e de pista” (Diario de campo — Observacéo).
Nesse momento, foi possivel percebermos a motivacdo dos alunos na busca por esses
conhecimentos, pois além do critério avaliativo que foi solicitado, os sujeitos estavam
envolvidos na aula a partir das estratégias desenvolvidas pelo professor.

Essa situacdo de aprendizagem foi muito relevante, pois nos mostra que as metas
comecam a ser desenhadas, devido as necessidades que 0s alunos apresentam aos seus
interesses e as relagdes que fazem com o saber de acordo com as suas realidades. Todo o
encaminhamento articulado dessa forma pode como categoria atitudinal, fazer com que os
alunos possam reconhecer e valorizar os contetdos da Educagéo Fisica, fazendo com que esses
saberes contribuam para a sua formacdo que vai além dos muros da escola, estabelecendo

valores e virtudes que sdo resgatados por meio das praticas corporais historicamente
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construidas, visando preparar cidaddos mais criticos e reflexivos em busca de melhores
condicdes de vida.

Em relacdo a organizacdo das aulas, por meio das observagdes na turma do 9° ano do
ensino fundamental, onde foi desenvolvido o contetdo da modalidade esportiva basquetebol,
foi possivel identificarmos a presenca do jogo como estratégia metodologica utilizada pelo P2
para a o0 ensino desse esporte na maioria das aulas. Esses aspectos nos mostram a relevancia
dos pressupostos tedricos sobre a pedagogia do esporte conforme estudos de Paes e Balbino
(2001), Scaglia (1999; 2003), Freire (2003), Garganta e Graca (1995), Kroger e Roth (2002) e
Greco e Benda (1998), para as novas possibilidades de ensinar o desporto no contexto da escola
a partir de estratégias metodologicas diferenciadas em busca de um desenvolvimento
multicultural do esporte de acordo com a realidade e as necessidades dos alunos.

Nessa linha de analise, nas primeiras aulas, “foram abordados alguns assuntos
referentes ao conhecimento e a compreensdo do contexto historico do basquetebol, sendo
utilizados como recursos a TV multimidia e videos sobre o0 assunto. Na sequencia das aulas o
P2 comecou a discutir e apresentar a parte técnica e tatica do esporte, até chegar na categoria
procedimental do conteudo, possibilitando aos alunos algumas experiéncias préaticas sobre o
tema abordado por meio do jogo” (Diario de campo — Observacdo). Para melhor compreenséo,
podemos entender essa categoria procedimental, como “a¢des ou decisdes que compdem a
elaboracdo ou a participa¢do”, orientadas para a consecu¢do de uma meta (COLL; VALLS,
1998, p. 77).

No decorrer da aula, conforme o repertério de atividades praticas que o P2 apresentava
aos alunos de forma parcial, o referido professor explicava sobre a importancia da tatica e
principalmente da técnica para a aprendizagem do basquetebol. A priori 0s “fundamentos eram
apresentados por partes em pequenos grupos de acordo com a quantidade de materiais que
estavam disponiveis. Em seguida, em varios momentos das aulas o P2 utilizava da metodologia
do jogo para trabalhar esses fundamentos, proporcionando aos alunos jogos pré—desportivo que
pudessem atender a maioria dos participantes de acordo com as suas limitagdes” (Diario de
campo — Observacgéo).

Nesse processo, utilizando o jogo como estrategia, foi solicitada aos alunos a execugéo
de diferentes fundamentos de forma simultanea dentro do mesmo jogo, no intuito de fazer com

que todos tivessem a oportunidade de vivenciar e cooperar na aula por meio de adaptacfes do

Horizontes - Revista de Educacdo, Dourados-MS, v. 6, n. 11, p. 86-107, jan./jun. 2018.
Faculdade de Educacao (FAED) da Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD).



HORIzONTES - RE MESEA D= EDUC‘,‘QRO

‘IQ

e-ISSN: 2318-1540

espaco, nas regras e no tempo de jogo, que necessariamente ndo precisava ser de acordo com
as exigéncias oficiais. Essas estratégias sdo relevantes e merecem destaque, ja que conforme
estudos de (BRACHT, 2009; FINCK, 2010; FREIRE, 2003), os elementos que compde o
esporte como, por exemplo, a técnica, € extremamente importante, no entanto, ela pode ser
tratada por meio de diferentes perspectivas metodoldgicas ndo precisando necessariamente
atender aos gestos técnicos padronizados que sdo exigidos no esporte performance.

Essas estratégias adotadas para o ensino do basquetebol a partir de uma perspectiva
pedagogica sdo possibilidades de intervencdo, no entanto vale ressaltar de acordo com Nista-
Piccolo e Moreira (2012, p. 70) que:

[...] ndo podemos deixar que os alunos sempre vivenciem adaptagdes do
real. E importante leva-los a uma quadra oficial, permitindo que conhecam
e experimentem aparelhos especificos da modalidade. Para isso, 0
professor deve mobilizar-se, buscando meios que o ajudem a atualizar toda
a infraestrutura de sua escola.

Dessa forma, acreditamos que seja possivel apreender sobre o esporte na escola por
meio de diferentes perspectivas, porém, todas essas possibilidades devem ser submetidas a
mobilizacdo dos agentes para a sua efetivacao e ressignificacdo no contexto escolar valorizando
as necessidades e especificidades de cada um.

Desenvolvimento do esporte nas aulas de Educacéo Fisica

Frente a complexidade que envolve a pratica pedagdgica para o ensino do esporte na
escola, por meio dessa categoria, nosso intuito foi apresentar como o0s conteldos sao
desenvolvidos no processo de ensino aprendizagem a partir de algumas discussdes que possam
subsidiar a pesquisa sobre os tipos de aulas (fechadas ou abertas) e sobre as aproximacoes
metodoldgicas que os professores utilizam para a mediagcdo do contelido esporte no ensino
fundamental em dois casos distintos.

Dentre as metodologias que se apresentam para a sistematizacdo dos contetidos na area
da EFE buscamos na pesquisa a luz do referencial tedrico que norteia a investigacao, analisar
como as aulas de EF séo estruturadas e quais sdo os encaminhamentos metodoldgicos adotados

pelos professores no processo de ensino aprendizagem. Dentre as abordagens estudadas, temos
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a concepcdo de ensino aberto (EA); sistémica (S); critico-superadora (CS); critico-
emancipatéria (CE); Parametros Curriculares Nacionais (PCNS); Diretrizes Curriculares da
Educacgdo Bésica Educacéo Fisica (DCE); ndo identificada (NI); atividades livres (AL).

Quanto as abordagens/concepcdes da Educagdo Fisica, podemos observar que Varios sao
0s autores que discutem sobre elas, a fim de afirmar ou refutar a sua presenca do contexto
metodoldgico das aulas. Assim, com intuito de contribuirmos para as discussdes sobre as
abordagens da area da Educacéo Fisica escolar, buscamos por meio das observacdes, analisar
como o contelido esporte é trabalhado e identificar de qual/quais estratégia (s) metodologica (S)
essas intervengdes se aproximam.

Sobre os tipos de aulas que eram desenvolvidas, percebemos por meio da ficha de
observacdo que a partir das 44h/a que foram observadas no 8° e 9° anos, 32 h/a se
caracterizavam como aulas do tipo abertas (A), pois apesar de o professor ndo apresentar uma
sequéncia dos conteldos no que tange a organizacao conceitual, procedimental e atitudinal, as
intervencdes eram direcionadas aos alunos, para que as decisdes ndo fossem tomadas somente
pelo professor.

Referente a discussdo sobre o encaminhamento metodoldgico que o P1A priorizava nas
aulas, na maioria delas percebemos por meio das observacfes “que existia a defesa de um
ensino que fosse centrado no aluno e que considerasse a sua experiéncia e seu interesse sobre o
conteudo” (Diéario de campo — Observacao).

Dessa forma, tanto no voleibol, no futsal, quanto no ténis de mesa que eram os conteldos
predominantes, o P1 seguia um processo metodolégico estreitamente articulado ao ensino
aberto (EA), que para uma melhor compreensdo a partir das considera¢fes de Hildebrandt-
Stramann (2005, p. 141-142), diferem a aula fechada da aula aberta salientando que “sob a
Concepcdo de Aulas Fechadas podemos resumir as concepcbes de aulas orientadas: no
professor, no produto; nas metas definidas e na intencdo racionalista”. E sob as aulas abertas
“podemos resumir as concepgdes de aulas orientadas: no aluno, no processo na problematizagéo
€ na comunicagao”.

Apos a realizagdo das 44 h/a de observagdes no 8° e 9° anos, constatamos na escola A,
que a partir dos conteddos predominantes na maioria das aulas, a metodologia destinada para
seu desenvolvimento se aproximavam de trés abordagens principais: ensino aberto (EA);
sistémica (S) e critico-emancipatoria (CE).
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Primeiramente em relacdo a concepcao do ensino aberto (EA), tal percepg¢éo surgiu por
meio das “atitudes e formas com que o P1 tratava os conteudos, desde a sua organizagdo até a
sua apresentagédo para os alunos, pois apesar de ndo observarmos uma ordem sequencial nas
categorias conceituais, procedimentais e atitudinais, o P1 antes de qualquer processo de deciséo,
deixava uma abertura ou possibilidades de sugestdes, questionamentos e de dialogo com os @
alunos, porém ndo utilizada por todos” (Diério de campo — Observacéo).

Percebemos essa aproximacao a partir de um debate que o P1 desenvolveu em sala sobre
o contetdo futsal, no qual “apresentou um breve historico sobre o contetdo, suas regras e
fundamentos béasicos e apos essas explicacdes deixou uma abertura para que os alunos falassem
suas experiéncias com esse contetdo, questionou de que forma era possivel modificar as regras
e trabalhar com os fundamentos do futsal sem excluir os colegas durante as aulas” (Diario de
campo — Observagéo).

Essa acdo comunicativa desenvolvida nessa aula buscou articular o aprender escolar
com a vida e realidade dos alunos, fazendo com eles pudessem apresentar seus conhecimentos
e mostrar sua criatividade a partir dos encaminhamentos sugeridos pelo professor. As aulas
nessa perspectiva podem ser realizadas de diferentes maneiras, essa diferenciacdo depende do
objetivo e do encaminhamento metodoldgico que o professor pretende desenvolver com seus
alunos. Temos como exemplo a propria intervencdo acima, na qual o P1 primeiramente solicita
aos alunos que eles falem sobre suas experiéncias com o futsal e num segundo momento
problematiza a aula, perguntando para 0s mesmos como as regras poderiam ser modificadas e
como os fundamentos poderiam ser trabalhados a partir das caracteristicas e limitagdes de cada
um, sem que ninguém ficasse excluido da aula.

Por meio dessas andlises acreditamos que as atitudes e acGes do P1 tanto no 8° quanto
no 9° ano do ensino fundamental se aproximam dessa abordagem, devido aos encaminhamentos
metodoldgicos seguidos no processo de ensino e aprendizagem dos contetidos propostos. Vale
ressaltar que em algumas aulas, os alunos tinham a possibilidade de realizar as atividades livres
(AL) de acordo com a sua escolha, no entanto, € relevante destacar que nesse processo nao se
caracteriza a presenca da concepgéo de aulas abertas, pois assim como em outras teorias, essa
abordagem segundo Lira Neto (2008, p. 65), “ndo nega a necessidade do planejamento, da

escolha dos conteudos e das intervengdes do professor. Ha diferentes graus sob os quais ocorre
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uma aula aberta, mas em nenhum deles os alunos séo abandonados exclusivamente a sua livre
iniciativa”.

Em principio podemos dizer que a concepcao de aulas abertas ndo se configura como
aulas livres (AL), pois a organizagéo da aula depende do objetivo do professor de acordo com
o0s contedos que serdo escolhidos, da metodologia que sera utilizada nas intervencoes e dos
critérios avaliativos que serdo delimitados. Todos esses elementos compdem a sistematizacédo
de um planejamento que subsidie as a¢des docentes durante o trabalho com o ensino do esporte
na escola a partir de uma perspectiva critica.

Outra concepgéo de ensino que percebemos orientar 0s pressupostos e intervengdes do
P1A por meio do esporte no ensino fundamental foi a aproximacdo com a abordagem sistémica
(BETTI, 1991), a qual traz como proposta a integracdo do aluno no contexto da cultura
corporal, valorizando principios norteadores do processo de ensino durante as vivéncias e
experimentacdes corporais.

Conforme as observac@es eram realizadas, “fomos percebendo uma relagdo da atuagdo
do P1 com a metodologia em questdo, essas caracteristicas estavam presentes desde as aulas
desenvolvidas em sala, assim como nas aulas “vivenciais” como se expressava P1” (Diério de
campo — Observacgéo).

Apesar das aulas nesses contextos muitas vezes ndo apresentarem sequéncia (conceitual,
procedimental e atitudinal), demonstravam uma correlacdo com a abordagem sistémica.
Primeiramente, pela forma como o professor se expressava para proporcionar atividades
praticas aos alunos, demonstrando um amplo interesse em fazer com que os alunos
vivenciassem os contetdos a partir das potencialidades e limitagdes que cada um apresentasse
na modalidade.

Dentre os conteidos desenvolvidos, o ténis de mesa foi o conteido no qual mais
identificamos essas relagdes, pois apesar da escola proporcionar uma ampla intervengdo com
essa modalidade, inclusive em forma de escolinhas esportivas, muitos alunos ainda tinham
dificuldade de praticar esse esporte. Nesse sentido, “O P1 diante dessas necessidades dos
alunos, se posicionava argumentando sobre a importancia de experimentar e vivenciar as
atividades, para que a partir dos erros os alunos buscassem a sua superacdo” (Diario de campo

— Observacao).
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Entre essas consideracdes, notamos a importancia de uma metodologia que seja
condizente com as necessidades dos alunos, para isso, a intervencdo do professor deve ser
desenvolvida a luz de uma perspectiva critica e criativa no sentido de estabelecer competéncias
e habilidades para criar, diversificar e refletir sobre os conteudos que serdo ensinados.

Percebemos essas problematizacgdes nas aulas varias vezes durante o trabalho do P1 com
a modalidade do Ténis de mesa, “pois devido a dificuldade que alguns alunos ainda
demonstravam com a modalidade, o P1 em varios momentos inseria atividades que envolviam
0 jogo para facilitar o trabalho com o contedo, principalmente com a parte técnica que esse
modalidade individual exige” (Diario de campo — Observacao).

Com base nessas estratégias utilizadas pelo P1 por meio do jogo, reforcamos a nossa
compreensdo sobre essa aproximacgado com a abordagem sistémica, pois era notavel o interesse
do P1 em fazer com que todos os alunos participassem das aulas, assim como procurava
diversifica-las por meio de vérias atividades ludicas relacionadas com o conteudo esporte.
Devido a esse processo, corroboramos com a ideia de Freire e Scaglia (2003, p. 31), quando
ressaltam a importancia das tarefas coletivas, e para isso, em se tratando de Educacédo Fisica,
existem diversos recursos, dentre eles o privilégio de contar com os jogos, como simulac¢des da
vida social, como microuniversos de uma sociedade em crisélida.

Essa definicdo metodoldgica esta estreitamente ligada aos principios da ndo exclusao e
da diversidade que sdo indispensaveis para que todos os alunos tenham as mesmas
possibilidades de vivenciar e experimentar as atividades, identificando nessa intervencdo, a
relevancia e a importancia que essas praticas corporais atribuem a sua formacéo.

Outra aproximacdo metodoldgica que identificamos no campo de pesquisa para
trabalhar com o esporte na escola é a abordagem critico-emancipatéria (KUNZ,1994). Essa
abordagem se evidencia no contexto da escola “com a inteng¢do de esclarecer as raz0es e as
necessidades de introduzir, na escola, uma nova forma de tematizar o ensino, neste caso, 0
ensino do movimento, em especial, os esportes” (KUNZ, 2004, p. 13).

Com base nessas caracteristicas, primeiramente um dos aspectos relevantes que
observamos durante as aulas, “foi a estratégia didatica do P1 na valorizagdo do dialogo durante
algumas aulas, a partir dos conteidos que estavam sendo abordados, desde as acOes

comunicativas para que os alunos falassem sobre suas experiéncias, até 0s questionamentos
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realizados nas aulas para instrumentalizar os alunos para a reflexdo e para a criacdo de
estratégias que os conteudos exigiam durante o processo” (Diario de campo — Observacéo).

A partir dessa constatagdo acreditamos que essas acgOes estdo articuladas a essa
abordagem, devido a abertura ao dialogo e as agdes comunicativas desenvolvidas durante o
processo de intervengdo docente para o ensino do esporte.

Outras acOes didaticas do P1 que se aproximam dessa abordagem, “foi a possibilidade
de vivéncia dos conteudos da forma que os alunos conheciam o esporte a partir de sua realidade.
Tanto nas modalidades coletivas, quanto nas individuais, 0 P1 em uma parte da aula deixava
que os alunos praticassem as atividades da forma como eles conheciam, sem a presenca de
técnicas especializadas e sem a presenca de regras padronizadas, ao ndo ser as criadas pelos
proprios alunos” (Diario de campo — Observacao).

Esse encaminhamento esta vinculado ao processo de transcendéncia de limites pela
experimentacdo, que possibilita ao aluno o contato com o contetido a ser trabalhado a partir de
suas proprias experiéncias com a modalidade. Conforme a aula era efetivada, algumas regras
eram modificadas, sendo que essas transformacdes exigiam dos préprios alunos a necessidade
de pensar em estratégias que pudessem contribuir para a solucéo dos desafios e problemas que
eram inseridos durante as aulas, que de acordo com essa concepcao se articula com a capacidade
de criacdo desses sujeitos frente aos desafios enfrentados.

Referente as 42h/a que foram observadas na escola B, tanto no 8° quanto no 9° ano do
ensino fundamental, constatamos em 38 h/a que 0 processo de ensino esta vinculado a alguns
pressupostos da abordagem do ensino aberto (EA) (HILDEBRANDT; LAGING, 1986), que
valoriza e reconhece o conhecimento dos alunos de acordo com as suas experiéncias e
limitacBes. No entanto, a articulacdo metodoldgica defendida pelo professor P2B na maioria
das aulas observadas, estava relacionada a uma perspectiva critica de educacao, a qual se orienta
a partir da abordagem critico - superadora (CS) que €é a base das DCE (PARANA, 2008). De
acordo com os pressupostos de tal abordagem, segundo Resende e Soares (1997, p. 29),
devemos selecionar os conteddos classicos necessarios a formacdo do cidaddo autdbnomo,
critico e participativo, para que este possa participar, intervir e comprometer-se com 0s rumos
da sociedade possivel, diante do momento histérico.

Na maioria das aulas, o professor P2 seguia a mesma sistematizacdo referente ao

contedo que era abordado. “No caso do basquetebol no 9° ano, primeiramente buscava
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apresentar o contetdo com o intuito de fazer uma leitura da realidade e uma anélise do
conhecimento e das experiéncias que os alunos possuiam sobre o assunto” (Diario de campo -
Observagéo).

Esse didlogo inicial com os alunos sobre o contedo proposto, no caso o basquetebol, é
extremamente importante, pois gera no aluno confianca naquilo que vai fazer e ainda,
possibilita um relacionamento agradavel entre professor/aluno no processo de ensino
aprendizagem. No mesmo sentido em que o professor P2 dialogava com os alunos, ele também
“fazia provocagdes sobre a tematica, questionando-0s sobre a relacdo do esporte com a midia,
0 porqué o basquetebol ndo é tdo evidenciado e a diferenca entre o esporte que os alunos
assistem com o que eles praticavam na escola” (Diario de campo — Observacao).

Diante dessas consideracdes, percebemos a importancia dos professores planejarem
suas aulas, a fim de efetivar uma organizacdo do curriculo que va de encontro com a faixa
etaria e necessidades dos alunos, fazendo com que os saberes sejam definidos pelas areas do
conhecimento dos professores tendo sempre como fundamento béasico de articulacdo, as
necessidades sociais contemporaneas, que de acordo com intervengdo observada, traz assuntos
relevantes sobre a midia e o mundo do trabalho.

Conforme o debate acontecia, as aulas prosseguiam com explicacbes sobre os
guestionamentos e sobre as regras e fundamentos basicos que eram necessarios para a pratica
da modalidade. Esse momento é indispensavel, pois se torna necessario que os alunos
conhecam e adquiram o conhecimento cientifico dos assuntos que estdo sendo abordados, pois
se a escola permanecer somente com saber popular que os alunos trazem para a sala de aula,
0 ensino ndo precisa depender de objetivos, de metodologia adequada e de critérios avaliativos
diversificados para ser efetivado. O fundamental é confrontar aluno e o professor com o
conhecimento sistematizado, para que as acdes didatico-pedagdgicas para a aprendizagem
possam ser desenvolvidas a partir do que os alunos trazem a escola e aos poucos vai se
ampliando de acordo com a mediagdo do professor.

Esse processo visa possibilitar aos alunos aspectos do conhecimento do seu cotidiano
confrontando-os com o conhecimento cientifico, porém ndo de forma linear, mas do mais
simples ateé chegar as intervencdes mais complexas, as quais sdo desenvolvidas de forma
espiralada e védo se ampliando (COLETIVO DE AUTORES, 1992).
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Nessa perspectiva referenciada, no decorrer do conjunto de aulas de EF sobre o
basquetebol, foram proporcionadas praticas corporais sobre os assuntos abordados em sala
(regras e fundamentos) tanto de forma parcial, quanto na utilizacdo de grandes jogos pre-
desportivos da modalidade. Conforme as atividades eram desenvolvidas, o professor P2 em
determinados momentos, inclusive como atividade avaliativa, “solicitava aos alunos que eles
modificassem as regras do esporte para uma maior participacdo de quem tinha mais limitacdes,
para que todos tivessem a posse de bola, etc., assim como solicitacdes para a recriagdo de
jogos a partir daqueles que foram vivenciados para trabalhar a parte técnica e tatica da
modalidade” (Diario de campo — Observagao).

Na perspectiva da reflexdo sobre essas préaticas corporais desenvolvidas, para verificar
qual foi a modificacdo intelectual e qualitativa do professor e do aluno em relacdo as suas
concepgdes iniciais sobre o conteldo, apds a realizagdo das atividades sempre era realizada
uma discussao a fim de identificar quais foram as dificuldades, as possibilidades, os pontos
positivos e negativos e as sugestdes dos alunos a respeito dos saberes abordados na aula.

Basicamente, esse momento é uma evolucao da préatica social inicial da aula, que traz
como intencdo identificar o crescimento e a transformacdo qualitativa que 0s sujeitos
envolvidos no processo de ensino aprendizagem adquiriram durante as intervengoes

pedagdgicas.

Ludicidade e/ou competi¢cdo no ensino do esporte

Sabemos que os aspectos relacionados a ludicidade e a competicdo sdo tematicas
causadoras de amplos debates no meio académico da EF. Diante dessas discussdes e de
reflexGes analiticas que efetivamos durante as observacdes, € que buscamos nesse momento
contribuir para um processo de intervencao que valorize e reconheca o trabalho com os aspectos
ludicos e competitivos nas aulas de Educacgéo Fisica, especificamente para o ensino do esporte.

Com base nessas considerag¢@es, notamos que a ludicidade é uma atividade espontanea
com um fim em si mesmo e que contrapde os valores da produtividade e da competitividade
exacerbada. Diante dessas caracteristicas, identificamos na escola A, no 8° e no 9° ano do ensino

fundamental, que apesar de ser parte da aula com menor incidéncia, as atividades ludicas
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estavam presentes, porém, “clas ficavam mais evidentes nas atividades de aquecimento que o
P1 proporcionava aos seus alunos” (Diario de campo — Observacéo).

Essa informacéo é relevante, pois nos mostra a auséncia de atividades que proporcionam
a diversdo e a espontaneidade nas aulas, sendo essa uma necessidade que carece ser superada
diante do trabalho com os contetidos da Educacdo Fisica na escola. A ludicidade deve ser vista
como uma especificidade do momento e ndo como um veiculo para alcangar outros objetivos
como observamos em diversos momentos das aulas, em que “apesar de aparecer o0 jogo como
metodologia para o ensino dos esportes, a ludicidade ndo era a questdo predominante, pois
existia nesse processo, a busca pelo desenvolvimento e aperfeicoamento da técnica durante as
atividades” (Diario de campo — Observacéo).

Vale ressaltarmos que existe a possibilidade de trabalhar varias questdes por meio do
jogo conforme nos apresentam Paes e Balbino (2005) em seus estudos sobre o0 jogo desportivo
coletivo e as inteligéncias mdultiplas, no entanto, ndo estamos fazendo uma critica a esse
processo de utilizacdo do jogo como estratégia metodoldgica, porém, quando nos referimos ao
termo da ludicidade, a presenca de outros propdésitos utilizando o jogo lidico como meio,
descaracteriza a espontaneidade e a atividade livre e criativa que esse conteudo pode
proporcionar.

Outro aspecto relevante que merece destaque nessas observacoes é o trabalho com a
técnica nos esportes, pois, percebemos que ela vem sendo o motivo principal no
desenvolvimento do esporte nas aulas de EF a partir de diversas estratégias metodoldgicas, no
entanto, de acordo com Bracht, (2009); Bracht e Almeida (2003) e Vago (1996), sabemos que
ela é importante para o trabalho com os esportes e nossa intencdo nao é de negacdo de sua
relevancia, porém, acreditamos que ela ndo deve ser a Unica preocupacao do professor no
trabalho com o esporte no contexto escolar.

No que diz respeito aos aspectos da ludicidade na escola B, tanto no 8° como no 9° ano
do ensino fundamental, observamos tanto no desenvolvimento do atletismo como de
basquetebol, conforme ja mencionado, a predominancia (P) da ludicidade por meio da ampla
presenca do jogo como subsidio para as acdes do professor, a qual era efetivada de maneira
oposta ao que foi observada no contexto anterior.

Devido a grande presenca do jogo no contexto das aulas de EF da escola B, acreditamos

gue para uma maior compreensao, seja necessaria a sua conceitualizacao. Nesse sentido, temos
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o posicionamento de Araujo (1992, p. 64), que conceitua o jogo como “uma atividade
espontanea e desinteressada, admitindo uma regra livremente escolhida, que deve ser
observada, ou um obstéculo deliberadamente estabelecido, que deve ser superado”. Na escola
B, por meio do jogo, “as aulas eram modificadas e a questdo tatica e tatica foram alteradas no
sentido de dar oportunidades aos alunos de “jogar” de forma espontanea e prazerosa, atendendo
dessa forma, a maioria dos alunos que estavam participando das aulas” (Diario de campo —
Observacao).

Sabemos que o ludico pode ser desenvolvido de véarias formas, no entanto, a partir dos
contatos com 0 campo observado, presenciamos na maioria das aulas de EF, que as
sistematizacOes que se evidenciavam por meio dos jogos pre-desportivos se destacavam e se
aproximavam dos diversos pressupostos da pedagogia do esporte. Sendo assim, constatamos
que por meio destas abordagens, o professor buscava além do trabalho com as questdes tipicas
do esporte, abordar e estabelecer estratégias que pudessem resgatar alguns valores como
dimensao atitudinal durante as atividades propostas.

Outro aspecto relevante que se faz salutar nessa pesquisa a partir da ficha de observacdes
€ a questdo das intervencdes pedagdgicas com a questdo da competi¢do nos esportes, pois, por
muito tempo, inclusive nos dias de hoje, muitas criticas sdo destinadas ao trabalho com a
competicdo na escola, no entanto, a partir de analises e discussdes sobre os estudos de Tubino
(1992) e Kunz (2004), torna-se necessario desmistificar esses conceitos, no sentido de
identificar que a competicdo ndo € o problema, mas sim a metodologia que muitas vezes pode
estar sendo utilizada de forma equivocada no desenvolvimento do trabalho no contexto escolar.

Diante dessas consideracfes, buscamos durante as observacdes identificar como o
esporte esta sendo trabalhado nas escolas em relacdo a competicdo. Dessa forma, conforme o
trabalho desenvolvido na escola A, no 8° e 9° ano do ensino fundamental, identificamos que em
36h/a do total de observacOes realizadas nesse contexto, “a competicdo estava presente nas
aulas, porém, ainda de forma predominante (P) e exacerbada, inclusive dentro dos jogos em
que a questdo técnica era exigida com mais qualidade” (Diério de campo — Observacgéo).

Essa percepcédo pode ter adquirido consequéncias das proprias intervencgdes durante as
aulas, na qual as discussdes sobre os valores e 0s diversos temas que estavam relacionados o
esporte, eram tratados em sua superficialidade, somente a partir de conversas e conceitos. Nessa

perspectiva, torna-se necessario buscarmos mais profundidade nas a¢des, a fim de pedagogizar
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0 esporte que serd trabalhado dando mais énfase no desenvolvimento das atitudes e da
autonomia que podem ser efetivadas durante as vivéncias praticas e ndo somente nos dialogos
ou reflexdes sobre as propostas de intervencao.

Referente ao ensino do esporte no 8° e 9° ano do ensino fundamental da escola B sobre
a questdo da competicdo observamos em 28 h/a sua existéncia em algumas atividades (EA),
pois a partir do processo de intervencdo docente existia a valorizacao e o reconhecimento da
relacdo entre a ludicidade e a competitividade no ensino dos esportes. Isso ficou evidenciado e
todas as aulas que era proporcionado aos alunos durante o ensino dos conteldos predominantes,
0S quais “seguiam uma sequéncia metodologica por meio do jogo, resgatando a diversdo, a
espontaneidade entre outros aspectos, mas que em outros momentos, sob outros critérios e
objetivos, a competicdo aparecia como subsidio necessario para repensar os valores dos
participantes e os desafios que cada um pudesse encontrar durante o seu convivio em sociedade”
(Diério de campo — Observacao).

Por meio dessas consideracdes, conseguimos compreender as diversas possibilidades de
aprendizagem que o esporte pode oferecer, sendo a competicdo nesse processo, uma grande
aliada para se atingir os objetivos considerados necessarios para a formacao dos alunos, pois “a
acdo pedagdgica ndo envolve somente aspectos fisicos e mecanicos do esporte, mas também
deve transmitir valores sdcio-culturais e projetar desafios que esses jovens poderdo encontrar
durante a sua vida” (BENELL; MONTAGNER, 2011, p. 33).

Diante dessas concepces, evidenciamos a importancia de um planejamento docente,
bem como uma metodologia que esteja articulada a realidade e a necessidades dos alunos, para
que por meio do esporte, seja possivel abordar valores, superar desafios e atingir objetivos que

possam contribuir para o convivio social dos alunos.
Considerac0es finais

Com base nos pressupostos tedricos utilizados e nas decisdes metodologicas de
pesquisa, houve uma aproximagdo com o contexto da escola com o intuito de contribuirmos
para esse debate em relacdo aos aspectos que envolvem as dimensfes e manifestacdes do

esporte, assim como 0s pressupostos tedricos e estratégias metodologicas que vem balizando
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os encaminhamentos pedagdgicos utilizados pelos professores de EF para o desenvolvimento
do esporte.

Com base nestes resultados, acreditamos que o esporte, apesar de sua complexidade,
pode ser ressignificado no contexto da escola para que se torne mais educativo diante das
necessidades e expectativas dos alunos. Esperamos também, que essas analises possam permear @
novos estudos e provocar novas discussdes no campo académico e profissional da Educacéo
Fisica sobre 0 ensino do esporte na escola e suas possibilidades de intervencao por parte dos
professores de educago fisica.

Enfim, esperamos que esta pesquisa contribua para a construcdo de novos saberes sobre
0 processo de ensino e aprendizagem do esporte e para que novas discussdes e debates sobre o
fendmeno esportivo a partir de uma perspectiva polissémica e multicultural, tanto no campo
académico, quanto no ambiente profissional possam ser desenvolvidas de forma sistematizada,

inovadora e transformadora.
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