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RESUMO

O objetivo deste artigo € analisar a obra A Cura da Fealdade (Eugenia e Medicina
Social), do médico e farmacéutico Renato Ferraz Kehl (1889-1974), publicada
pela Monteiro Lobato & Cia Editores, em 1923. Com o intuito de divulgar os
preceitos eugénicos, a necessidade do exame pré-nupcial e a proibicdo dos
casamentos disgénicos, o livro descreve o homem e a mulher normais, em
oposi¢cao ao homem e a mulher anormais; como € possivel evitar a fealdade; e
finalmente, como cura-la. Utilizando-se do argumento da beleza fisica, moral e
psiquica dos individuos para determinar a perfeicao eugénica, o livro preconizou
a necessidade do aperfeicoamento humano pelas medidas eugénicas. Assim, 0
texto pretende compreender a obra de Renato Kehl dentro dos preceitos, dos
argumentos e chaves explicativas da eugenia, 100 anos apés a sua publicacao.

Palavras-chave: Eugenia; Renato Kehl;, Fealdade; Aperfeicoamento Fisico e
Moral; Brasil Republica

ABSTRACT

The aim of this article is to analyze the work A Cura da Fealdade (Eugenia e
Medicina Social), by the physician and pharmacist Renato Ferraz Kehl (1889-
1974), published by Monteiro Lobato & Cia Editores, in 1923. With the goal to
disclose eugenics, the need for premarital testing and the prohibition of dysgenic
marriages, the book describes the normal man and woman as opposed to the
abnormal man and woman; how it is possible to avoid ugliness; and finally, how
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to cure it. Using the argument of the physical, moral and psychic beauty of
individuals to determine eugenic perfection, the book advocated the need for
human improvement through eugenic measures. Thus, the aim is to understand
Kehl's work within the precepts, arguments and explanatory keys of eugenics,
100 years after its publication.

Keywords: Eugenics; Renato Kehl; Ugly; Physical and Moral Improvement;
Brazil Republic

INTRODUGCAO

Uma obra modernamente preciosa, contendo todos os ensinamentos
para a cura da fealdade e para o realce e conservacao da formosura.
Aproveita, pois, a todos, aos feios e aos belos, sobretudo, as belas,
gue encontrardo nesse livro as mais sabias receitas para a
conservacgdo da pele e correcdo dos seus pequenos sendes plasticos.
Grosso volume, lindamente ilustrado e encadernado.?

Em 04 de outubro de 1923, uma quinta-feira, um dos principais peridédicos
da cidade do Rio de Janeiro, de grande circulacao diaria, assim anunciava mais
uma obra do médico e farmacéutico Renato Ferraz Kehl (1889-1978). O reclame
do livro esta localizado na pagina 05 do Correio da Manha, logo abaixo de um
artigo intitulado “Alimentacgéo das criangas”, assinado por R.K., provavelmente o
mesmo autor da obra que sera objeto de analise deste artigo. O habito de
propagandear livros recém-lancados, em paginas de importantes jornais, era
bastante comum no inicio do século XX. Nao é de causar surpresa que 0 autor
e a editora, a Monteiro Lobato & Cia Editores, tenham usado desse artificio para
comunicar ao publico o lancamento do livro A Cura da Fealdade (Eugenia e
Medicina Social). (KEHL, 1923)

Esse ndo seria o0 primeiro nem o ultimo livro de Renato Kehl a ser
anunciado em jornais, tampouco o artigo assinado por R.K. o Unico a ser
estampado proximo a propaganda de livros. Jornais de circulacdo expressiva,
revistas médicas, boletins e anais de sociedades cientificas foram espacos

extensamente utilizados por Kehl para divulgar seus escritos e, principalmente,

2 Correio da Manha, 04 de outubro de 1923, p. 05. O mesmo anlncio apareceu em outros dias
no jornal, tanto na pagina 05 quanto na pagina 03: 07 de outubro; 09 de outubro; 11 de outubro;
14 de outubro.
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a eugenia. O médico chegou a fundar uma revista propria para divulgar os
preceitos eugénicos, o Boletim de Eugenia, em 1929, mesmo ano de lancamento
de uns seus mais conhecidos livros, Lic6es de Eugenia (KEHL, 1929). Dois anos
depois, em 1931, o meédico criou a Comissdo Central Brasileira de Eugenia
(CCBE), com pretensfes de criar também um Instituto Brasileiro de Eugenia, aos
moldes dos similares internacionais.

Sem pretender tracar um histérico da eugenia no Brasil nas primeiras
décadas do século XX, o objetivo é apresentar alguns marcos historicos da
trajetoria de Renato Kehl que possibilitem contribuir para a contextualizagdo do
livro A Cura da Fealdade. Importante registrar que diversos estudos sobre o
movimento eugénico e sobre Renato Kehl apontaram para essa associacao
entre eugenia e saneamento no inicio do movimento eugénico, mas também
refletem sobre um posterior distanciamento, quando o médico passou a defender
medidas eugénicas mais radicais (SOUZA, 2006).

Além de mais de uma dezena de textos sobre o tema, na década de 1920,
Renato Kehl também era reconhecido por seus pares como o principal lider do
movimento eugénico brasileiro. A “ciéncia de Galton”® passou a ser tema de
debates no final da década de 1910, mais precisamente em 13 de abril de 1917.
Nessa data o médico proferiu uma Conferéncia sobre o tema, na Associacao
Cristd de Mocos de S&o Paulo, marcando o inicio do movimento eugénico no
Brasil, como o proprio Kehl fez questdo de afirmar. Ao final do livro Por que sou
eugenista. 20 anos de Campanha Eugénica (1917-1937) ha uma “Sumula da
Campanha Eugénica”, na qual consta como primeiro evento a referida
Conferéncia (KEHL, 1937, p. 101). Aqui cabe uma observacao: o autor também
ressaltou que seu discurso havia sido publicado, na integra, pela edicdo paulista
do Jornal do Comercio, no dia 19 do mesmo més (KEHL, 1937, p. 99). Importante
ressaltar que o proprio autor chama atencao para um escrito dele sobre eugenia,
em 1912, na parte anterior do livro: “Em 1913 escrevi o primeiro trabalho sobre

0 assunto, anexo a um estudo sobre as teorias de Weissman que, por motivos

8 A Eugenia também ficou conhecida também como “ciéncia de Galton” porque o inglés Francis
Galton (1822-1911) quem fundou a ciéncia. O termo eugenia foi cunhado em sua obra Inquiries

into Human Faculty, publicada em 1883.
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especiais, foi em parte conservado inédito” (KEHL, 1937, p. 99). Apesar de
referenciar sua conferéncia como o inicio da campanha eugénica no Brasil, ja
existiam outros trabalhos sobre o tema, anteriores a 1917, como a tese defendida
por Alexandre Tepedino (TEPEDINO, 1914).

Em 15 de janeiro de 1918, fundou a Sociedade Eugénica de S&o Paulo,
em conjunto com o médico Arnaldo Vieira de Carvalho (1867-1920), que ocupou
a presidéncia. Com o falecimento de Carvalho, o entdo Secretario-Geral Renato
Kehl se viu obrigado a encerrar as atividades da organizacdo, que chegou a
contar com 140 membros. O fim da Sociedade néo significou o fim do movimento
eugénico. Apesar de ndo estar mais organizado em uma instituicdo com estatuto
e reconhecimento, Kehl continuou a divulgar a eugenia e a participar de
associacoes e ligas que, se nao tinham relacdo direta com a eugenia, guardavam
estreita terminologia, objetivos, ideais, como por exemplo, a Liga Brasileira de
Higiene Mental, fundada em 1922 pelo médico Gustavo Riedel. José Roberto
Franco Reis demonstrou como naqueles anos 1920, higiene mental e eugenia
caminharam lado a lado, com discursos bem semelhantes contras os ditos
“males sociais”, como alcoolismo, sifilis e tuberculose (REIS, 1994).

O saneamento também manteve estreitas relagbes com a eugenia e a
higiene, como por exemplo, com a Liga Pr6-Saneamento do Brasil, fundada em
fevereiro de 1918, por Belisario Pena, entdo funcionario da Diretoria Geral de
Saude Publica. A organizacdo tinha por objetivo o saneamento rural e contou
com meédicos, intelectuais, politicos e outros profissionais liberais. Liga Proé-
Saneamento e Sociedade Eugénica de Séo Paulo foram parceiras, ndo apenas
compartilhando socios, ideias e ideais, mas também campanhas. Foi iniciativa
de ambas as associacdes, por exemplo, editar o livro Problema Vital, compilagéo
de crdnicas publicadas por Monteiro Lobato no jornal Estado de Sdo Paulo, ao
longo de 1918 (LOBATO, 1918).

De acordo com Nancy Leys Stepan, essa associagcdo entre saneamento,
higiene e eugenia foi recorrente nos textos de eugenistas nas décadas de 1910
e 1920 no Brasil (STEPAN, 2005 p 78-84). A eugenia brasileira esteve vinculada
a eugenia francesa, por uma série de razdes, inclusive por tradigdes culturais e,

por esse motivo, teve um carater Neolamarckiano. Isso significa afirmar que a
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heranca dos caracteres adquiridos na geracao presente seria transmitida para
as geracoes futuras e, assim, era possivel pensar que, em algumas décadas, o
Brasil teria uma populacédo eugenicamente perfeita, ou como sera exposto, uma
populacdo branca. Assim, saneamento, higiene e educagdo seriam
responsabilidades civis, ou a “consciéncia sanitaria e consciéncia civica” (KEHL,
1923, p. 168), que passaram a ser entendidas como politicas de ambito publico
e nacional.

Ainda de acordo com Stepan, a eugenia Neolamarckiana apresentava
uma Vvisdo mais otimista e a aproximagdo com 0 movimento sanitarista, em
especial com a Liga Pr6-Saneamento do Brasil, tornou-se possivel na unido de
interesses comuns. Como destaca a autora, a eugenia no Brasil pode ser
entendida como metafora para a propria satde nacional. No primeiro momento,
saneamento e eugenia foram associados como ciéncias correlatas, como se
fossem a mesma tarefa. De tal modo, as normatizacbes de saneamento das
cidades e dos sertbes foram entendidas e proclamadas como medidas
eugénicas. Além disso, a palavra eugenia esteve sempre associada a ideia de
modernidade, civilizacdo e progresso. Importante ressaltar que alguns trabalhos
mais recentes apontam para uma visdo mendelista* da eugenia brasileira, em
especial no final da década de 1920, principalmente devido ao desenvolvimento
dos estudos em genética animal e vegetal. (HABIB; WEGNER, 2014;
CARVALHO, 2021).

Nesse sentido, cabe ressaltar aqui a correlacdo que eugenistas faziam
entre medidas eugénicas, higiene e saneamento com patriotismo. O pos-
Emancipagdo no Brasil representou um momento de intenso debate sobre
“Quem cara tem o Brasil?”® ou “quem somos nos, brasileiros?”. A “descoberta”
do Brasil como um pais doente por inimeras doencas e degenerado pelos ditos
“‘males sociais”, ao mesmo tempo que foi um “choque” para médicos, politicos e

intelectuais, trouxe novas perspectivas, principalmente de salvacdo do pais.

4 A visdo mendelista diz respeito a compreensédo do mecanismo hereditariedade baseada nas
Leis de Mendel, na qual gerac8es herdam os caracteres de geracdes anteriores.

5 Referéncia ao livro de Monica Pimenta Velloso, Que cara tem o Brasil?: as maneiras de pensar
e sentir 0 nosso pais, publicado em 2000. O livro tem por objetivo refletir sobre a busca
incessante por compreender o Brasil, os brasileiros e qual o nosso lugar no chamado “concerto
das nacbes’.
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Havia cura para a nossa populacéo doente. Aliada a essa mudanca, em comecos
do século XX, o grande debate travado ndo apenas nos meios literario,
intelectual e politico, mas também entre os médicos e sanitaristas era a
discusséo sobre identidade nacional. Assim, ser a favor da cura das doencas,
evitar a degeneracao e sanear a populacao era tarefa patriotica. Nesse sentido,
€ importante ressaltar que Renato Kehl, sua obra e, em especial, A Cura da
Fealdade estéo inseridos nesse contexto de debate sobre a questédo nacional, a
partir da chave explicativa da doenca e da saude e, portanto, o livro publicado
em 1923 ser& dessa forma aqui analisado.

1. COMO ORGANIZAR UM LIVRO SOBRE FEALDADE?

A Cura da Fealdade, lancado ha pouco mais de 100 anos, tem inicio com
a seguinte epigrafe, escrita por Renato Kehl: “A ciéncia de Galton é o pedestal
da religido que tem por escopo a regeneracgao integral da humanidade” (KEHL,
1923, s.p.). Além desta frase, abaixo do nome do autor, podemos encontrar as
referéncias das sociedades cientificas das quais fazia parte naquele 1923: “Da
Academia Paulista de Medicina — Da Academia Nacional de Medicina (Lima) —
Da Sociedade de Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro — Da Societé Francaise
d’Eugenie de Paris, etc.”. Na contracapa, ha uma lista de outros seis livros do
mesmo autor: Blastomicose. Tese aprovada com distingéo (esgotado), de 1915;
Dicionario Popular de Medicina de Urgéncia, de 1922; Eugenia e Medicina Social
(Problemas da vida), de 1920; Melhoremos e Prolonguemos a Vida (A
Valorizagédo Eugénica do Homem), de 1922; Como escolher um bom marido, de
1923; A Fada Hygia — Higiene para uso das criancas (no prelo).

A obra encontra-se dividida em trés partes, além da Introducdo: “O
Homem e a Mulher Normais”; “A Fealdade se evita”; e finalmente, “A Cura da
Fealdade”. Importante ressaltar que essa divisao do livro o tornou bastante
didatico, aléem de usar uma linguagem extremamente pedagdgica. Arrisco
afirmar que, a maneira como o livro foi estruturado e a linguagem usada por Kehl

tornaram a obra extremamente acessivel para um publico leigo, conhecedor ou
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ndo dos debates em torno da Eugenia. Ndo a toa, a ampla divulgacdo dada a
obra em jornais de grande circulacdo diaria, ja aqui apontada.

Para melhor entendermos a organizacéo da obra e parte dos objetivos de
Kehl, torna-se importante fazer referéncia as imagens distribuidas ao longo das
mais de 500 péginas do livro. S&o cinco fotos em papel de boa qualidade de
estatuas gregas. As estatuas sdo bastante famosas no ocidente como
representantes do mais alto grau de beleza dita “perfeita” ou “ideal”, de arte
classica e de cultura: Antinous”, Mercurio de Belvedero; “Apollo de Belvedere”;
“Afrodite de Mélos”; “Discobolo de Miron”; “Hercules Farnése”. Ha ainda uma foto
de um grupo dangando a “ginastica helénica”, com a seguinte legenda: “A Danca
Gymnica. Exercicios coletivos — Danca helénica. Grupo tomado ao acaso em
uma licdo do Professor Payssé-Raspail” (KEHL, 1923). O autor também
reproduziu no livro o conhecido desenho do “Homem Vitruviano”, de Leonardo
Da Vinci, considerado um dos canones das proporcdes humanas. Além dessas
imagens, foram reproduzidas inlmeras tabelas e desenhos de cranios, narizes,
medidas, proporcionalidade de partes do corpo humano.

Nesse sentido, se recordarmos que um dos objetivos da Eugenia, 0
grande exemplo a ser seguido era a civilizacdo grega, de tempos helénicos,
apresentar imagens que remetem diretamente a essas mulheres e homens, a
estratégia ganha mais relevancia. Através do uso de imagens das famosas
estatuas gregas, o autor direciona o leitor a “lapidar” seu olhar para aquilo que
sera lido nas péaginas seguintes, de modo a ndo deixar ddvidas em relacdo a
compreensao dos preceitos eugénicos, e, principalmente, dos exemplos do que
era considerado belo para a Eugenia.

Muitos outros elementos referentes a estruturacdo do livro séo
interessantes, inclusive o “indice dos Principais Trabalhos citados ou utilizados
nessa obra”. Sao 42 obras que versam sobre temas como beleza humana,
anatomia dos corpos femininos e masculinos, higiene pessoal, beleza, beelza
racial, aperfeicoamento da beleza humana, proporcionalidades do corpo
humano, Historia Natural, Evolugcédo e, obviamente, Eugenia. Na lista constam
livros classicos e considerados essenciais para os estudiosos do tema, como por

exemplo, Charles Darwin, L origine des Espéces au Moyen de la Sélection
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naturelle ou la lutte pour I'existence dans la Nature e La descendance de
I"'Homme et la Sélection sexualle, ambos citados em francés, e, Francis Galton,
Essais in Eugenics, entre outras obras importantes para o debate sobre Eugenia
e hereditariedade.

A lista de obras consultadas pelo autor nos mostra que, para além da
bibliografia especifica sobre os temas tratados no livro, Kehl estava atualizado
academicamente. Muitos textos citados ao longo da obra estdo em outras
linguas, como francés, inglés e alem&o, e corroboram o argumento de Vanderlei
Sebastido de Souza (2006) sobre a rede nacional e internacional criada em torno
da eugenia por Renato Kehl. Como apontou Souza, o médico viajou a trabalho
para alguns paises europeus, no final da década de 1920, e teve a oportunidade
de visitar laboratorios de eugenia em paises que, reconhecidamente, tinham
movimentos eugénicos bastante organizados e fortes, servindo de exemplo para
Kehl.

O livro, de acordo com pesquisas realizadas, teve apenas uma edicao,
pela Monteiro Lobato & Cia Editores, em 1923, e listada 14 anos depois de seu
langamento como esgotada (KEHL, 1937, p. 102). A edigao foi feita com extremo
cuidado, encadernada e firmou uma parceria entre 0 médico eugenista e o
escritor paulista, José Bento Monteiro Lobato (1882-1948), que teve inicio no
final dos anos 1910 e se estendeu até a década de 1940, com livros prefaciados,

troca de correspondéncias e textos (HABIB, 2007).
2. USOS E SIGNIFICADOS DA FEALDADE

De acordo com o Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa, fealdade é
um substantivo feminino e significa “1. qualidade do que ou de quem é feio; 2.
fig. falta de brio, de dignidade; 3. fig. gravidade, enormidade” (HOUIASS, 2023).
Ainda segundo o Dicionario, o anténimo de fealdade seriam as palavras “beleza,
boniteza, formosura, lindeza” (HOUIASS, 2023).

Entretanto, a definicAo de Renato Kehl para fealdade foi diferente.
Segundo o médico, ainda nas primeiras paginas do livro, a compreensdo do

substantivo feminino seria “mais ampla” que o usual. Para ele:
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Nao corresponde, apenas, a falta de predicados fisicos, de graca e de
outros atrativos, que fazem de um homem ou de uma mulher alvo de
admiracdo e simpatia. A fealdade é encarada, nas paginas que se
seguem, sob o ponto de vista galtoniano e, como tal, emprestei-lhe o
sentido claro da disgenia ou, se quiserem, de cacogenia. Em outros
termos, ela equivale a anormalidade, a morbidez, assim como a beleza
equivale a normalidade, a saude integral (KEHL, 1923, p. 05).

Para que ndo restem duavidas ao leitor, a palavra disgenia é um
substantivo feminino e tem como definicdo “1. Estudo dos fatores capazes de
prejudicar o patrimbnio genético de uma espécie, esp quanto aos seres
humanos; 1.1. estudo das tendéncias disgénicas numa populacéo; condicdo de
disgénico” (HOUIASS, 2023). O sinénimo sugerido pelo Dicionério € a palavra
cacogenia, da mesma maneira que Renato Kehl definiu no trecho acima.

Chamam atencéo os significados de Renato Kehl para a palavra fealdade.
Ao definir como cacogenia ou disgenia, 0 médico emprestou ao termo uma ideia
biologizante, cientifica e medicalizante. O autor transformou um substantivo
feminino, com um conceito simples, direto, e, provavelmente bastante conhecido
do grande publico naquele ano de 1923, em uma palavra com uma perspectiva
bioldgica. Nesse sentido, propor a cura de algo que pode ser entendido dentro
do espectro da saude e da doenca, da ciéncia, faz total sentindo, em um
momento no qual, a ciéncia adquiriu o status de verdade; a verdade cientifica. E
essa é a proposta do autor. Ao dividir o livro em trés partes muito bem definidas
— 0 normal, a doencga, a cura -, 0 argumento ganha sentido e fundamentacao
tedrica: definir fealdade em oposicéo a beleza; definir a fealdade no sentido da
doenca e do doente, em oposicdo a salude e ao saudavel; e, finalmente
apresentar a cura para “sanear” a populacao brasileira da “doenc¢a” a qual
nomeou como fealdade. Renato Kehl apresentou, ao longo do livro, outras
definicbes de fealdade. Em uma delas, a perspectiva biologizante do termo
também se fez presente: “A fealdade n&o é atributo natural da espécie humana;
corresponde a um desequilibrio provocado por diversas causas, tais como a
doenca e a degeneracdo. Pela agdo da primeira se fica feio; pela acdo da
segunda se nasce feio” (KEHL, 1923, p. 193). Degeneragéo essa que em muitas
partes do livro e de outras obras do autor esta associada a miscigenacdo da

populacao brasileira.
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O principal argumento do livro é que a fealdade se cura. Resta esmiucar
que forma essa cura poderia acontecer, dentro da concepcédo eugénica de
Renato Kehl. Ainda na “Introdug¢ao”, o autor também afirmou quais eram os

objetivos do trabalho:

(...) direi que eles consistem em disseminar conhecimentos eugénicos
e higiénicos, para bem dos individuos e consequente beneficio da
espécie. Esse bem consubstancia-se na formula de Juvenal mens sana
in corpore sano, isto €, na higidez do corpo e do espirito, na robustez
e na beleza. Uma das minhas principais preocupacdes foi demonstrar
a importéncia do casamento, como fator de progresso eugénico, e
apelar para os jovens no sentido de corresponderem a esse intuito, ndo
contraindo nupcias antes de um prévio exame de sanidade, garantidor
da felicidade matrimonial e da descendéncia futura (KEHL, 1923, p. 05;
06).

Logo no inicio do livro o autor deixou explicito que o casamento é de suma
relevancia para os preceitos eugénicos. Mas de que maneira ele organizou o
livro e seus argumentos para defender a necessidade do exame pré-nupcial?
Primeiro, o autor define que tipo de homem e mulher sdo considerados normais,
obviamente em oposicdo ao que deveria ser considerado feio, dentro dos
padrbes estéticos ocidentais. Padrdes esses que, obviamente, ndo diziam
respeito a raca negra e aos indigenas, mas sim a raca branca, entendida como
eugenicamente perfeita. Na segunda parte, foram explicados como é possivel
evitar a feidra e, por fim, na dltima parte, como curar.

As estatuas gregas ja mencionadas néo foram inseridas no livro ao acaso.
Na primeira parte da obra, “O Homem e a Mulher Normais”, sdo 15 capitulos nos
qguais Renato Kehl dedicou-se a explicar que “os gregos sao os precursores do
aperfeicoamento humano” e que sempre procuravam aprimorar a beleza fisica,
a robustez e a saude (KEHL, 1923, p. 14). Segundo ele, era necessario buscar
a perfeicao plastica da raca:

A perfeicdo plastica de uma raca € um empreendimento perfeitamente
realizavel. Nestes dominios a vontade humana pode fazer-se valer. Os
aperfeicoamentos conseguidos na agricultura e na zootecnia

confrmam as previsbes otimistas dos que desejam igual
aperfeicoamento em relagdo a espécie humana (KEHL, 1923, p. 12). ©

6 Essa associacdo entre eugenia e melhoramento genético de plantas e animais era um dos
argumentos utilizados por eugenistas para implementagédo de medidas eugénicas. Esse discurso
ganhou bastante for¢a no final dos anos 1920, quando Renato Kehl volta de sua viagem a
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Algumas péaginas foram escritas por Renato Kehl para discorrer e explicar
a perfeicdo grega em associacdo com a natureza. Outras tantas para definir a

fealdade da populagéo e os tragcos disgénicos que apresentava.

O homem civilizado, o cientista do século XX, ndo pode continuar
indiferente a este desapreco destruidor. Amigos que somos do belo,
ndo podemos cruzar os bracos ante a desfiguracéo plastica e psiquica
da humanidade, composta, nos nossos dias, de espectros de gente,
genuinas figuras movedigas, representado nos quadros da
anormalidade. Fixai bem, leitor amigo, a vossa vista na multiddo
heterogénea que passa pelas ruas de uma grande cidade. Verificareis,
entdo, que ndo exagero, dizendo que a maioria arrasta 0s estragos
adquiridos ou herdados, através de geracbes de conubios
disgenisantes” (KEHL, 1923, p. 16;17).

Essa passagem chama atencao a relacdo direta entre casamentos fora
dos padrdes eugénicos e anormalidade encontrada na populacao “heterogénea”.
Nesse momento de sua trajetéria no movimento eugénico e na divulgacdo da
eugenia, Kehl ndo realiza uma discussao profunda acerca da transmissibilidade
ou nao dos caracteres adquiridos, mas sim na importancia dos casamentos entre
individuos sadios e belos, prerrogativa importante para 0 movimento eugénico.
Além disso, como ja ressaltamos, o autor faz uma associacdo direta entre
civilizacao e ciéncia, relacdo muito utilizada nas primeiras décadas do século XX
pelo movimento eugénico nacional.

Para o médico, o belo sob o ponto-de-vista eugénico é a normalidade
psiquica, somatica e moral e, por oposicdo, a fealdade é a anormalidade
psiquica, somatica e moral. Para definir, Kehl passou a dissertar sobre a correta,
ou melhor, sobre a eugénica proporcionalidade do corpo humano: estatura,
peso, cabeca e cranio — incluindo nariz, boca, denticdo, cabelo. Nesse momento,
corpos negros ganharam destaque, por exemplo, em relacdo aos labios e a

denticdo. Kehl apontou questdes especificas relacionadas a raca negra e as

Alemanha e passou a defender medidas eugénicas mais radicais, como demonstra Vanderlei
Sebastido de Souza (SOUZA, 2006). A segunda raz&o para essa relacdo diz respeito ao ingresso
de pesquisadores em genética animal e vegetal da Escola Superior de Agricultura "Luiz de
Queiroz’ (ESALQ) no movimento eugénico, assumindo, inclusive a dire¢cao do Boletim de Eugenia
(HABIB, 2010).
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doencas, como a tuberculose. Ou seja, atributos fisicos de uma raga ou de uma

doenca serviam como uma determinacao racial de reconhecimento:

Em relacdo a boca, temos a notar, em primeiro lugar, os labios. Entre
os individuos da raca branca, sao finos e delicados. Na raca negra, ao
contrario, sdo grossos e carnosos. Patologicamente se observam os
labios carnosos em individuos linfaticos, principalmente nos
escrofulosos. (...) E fato observado que o tamanho dos dentes varia
com as ragas, sendo tanto maiores quanto mais atrasada € a raga. (...)
0 aumento das anomalias dos dentes estd na razdo direta da
inferioridade da raca. Nos degenerados, nos idiotas, cretinos, séo
frequentes as anomalias de forma e de sede. Nos mesticos da raca
branca e etiope, a denticdo é geralmente péssima (KEHL, 1923, p.
52;53).

Renato Kehl também fez apontamentos sobre a necessidade da saude
total do corpo humano e descreveu sobre o térax, os érgaos internos, a fisiologia
do corpo humano e os cincos sentidos, muitas dessas descricbes
acompanhadas de ilustracbes. Nao bastava uma aparéncia eugenicamente
perfeita. Era necessario que todo o corpo estivesse em perfeita harmonia e
fisiologicamente saudavel. Em diversos momentos foi feita uma diferenciagéo
entre homens e mulheres, as quais ganharam, inclusive um capitulo especifico,
com “dicas” de beleza e referéncias a elegancia e saude, intitulado “A perfeicéo
plastica feminina” (KEHL, 1923, p. 76-96).”

Ainda na Parte |, entram em cena as doencas, vicios e degeneracao que,
de acordo com Kehl, impediriam que tivéssemos um povo eugenicamente
perfeito: “A sifilis, a tuberculose, o alcoolismo, e todos os males da luxuria e dos
requintes sociais, sdo 0s principais entraves a realizacdo do grande ideal
eugénico do aperfeicoamento, bem assim para o prolongamento da vida” (KEHL,
1923, p. 151). O debate sobre o habitat ganhou destaque e, de acordo com o
meédico, o Brasil teria um habitat excelente para que individuos de todas as racas
possam viver. Entretanto, as doencas endémicas, por exemplo, sdo um
problema de algumas regifes e adoecem a populacao local. Para o médico, elas
sdo ndo apenas curaveis, mas principalmente evitaveis. Sao delas parte da

responsabilidade da fealdade de nossa populagao:

7 Sobre beleza feminina e género nas obras de eugenistas, ver: RAMOS, 2000, p. 91;92; SILVA,;
GOELLNER, 2008.
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Devido a opilagdo, a malaria, a sifilis, a falta de higiene, a ignorancia e
a miséria que o nosso povo tem se mantido inferiorizado, decadente,
feio. Dai o aspecto desagradavel de grande parte dela em contraste
com o aspecto sadio, vigoroso e belo de outros povos (KEHL, 1923, p.
165).

Continuando seu raciocinio contra a fealdade brasileira, para ele havia
uma grande confusao entre “os sinais de degenerag¢ao da populagao brasileira”
e caracteres. Aquilo que ele considerava a nitida “degeneracéo da raga” muitos
médicos, politicos e intelectuais denominavam de “caracteres antropolégicos da
raca” (KEHL, 1923, p. 165; 166).

Nesse sentido, Renato Kehl afirmou que apesar do Brasil ser um “grande
laboratério étnico, dentro do qual se opera intenso metabolismo racial” (KEHL,
1923, p. 171), ndo era possivel dizer que tinhamos uma raca genuinamente
brasileira, visto que a mistura étnica ainda ndo se apresentava homogénea e
estabilizada. Kehl afirmou que essa homogeneidade ainda demoraria séculos
para evidenciar-se na populacdo brasileira e descreve como sera essa

populacao dentro de algumas décadas:

De acordo com as regras da evolucdo e com os fatos que se vao
evidenciando, € certo o prognéstico de que a futura raca brasileira sera
branca, pela desassimilacdo, pela depuragéo, que se vai lentamente
operando, isto é, com a eliminagao dos caracteres recebidos das ragas
negras e silvicola. Alids, esse fendmeno se vem observando
claramente, desde muito tempo, e se acha muito bem representado no
belo quadro de Parreiras, onde se v&, de um lado uma velha negra — a
avo — de outro a filha — uma mulata -, que apresenta nos bracos um
filho branco. Quer isto dizer que trés geracdes foram bastante para a
despigmentacdo negra da pele do produto de um mestico da raca

ariana com a etiope (KEHL, 1923, p. 172).

Apesar de ndo explicitar a referéncia, muito provavelmente, o quadro ao
qual Kehl fez mengao € a pintura conhecida como “Redengéao de Cam”, de 1895,
do pintor Modesto Brocos y GOmez e bastante utilizada na época para
argumentar sobre o branqueamento da populacao brasileira. Um dos principais
divulgadores da pintura e dessa tese foi o antropologo fisico e médico Jodo
Batista de Lacerda (1846-1915), representante do governo brasileiro no |
Congresso Internacional das Ragas, em Londres, em 1911 (SCHWARCZ, 2011;
SEYFERTH, 1985).
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Assim, esse trecho escrito por Kehl é bastante revelador de como parte
da intelectualidade brasileira enxergava ou desejava vislumbrar o futuro da
populacao brasileira: branca. Renato Kehl ndo estava sozinho nessa certeza do
branqueamento nacional. Mas para que isso, de fato, se tornasse uma realidade
em décadas, era necessario cuidar e legislar sobre os cruzamentos entre ragas.
Dito de outra forma, era preciso vigiar, examinar e criar leis que versassem sobre
0S casamentos e cruzamentos entre ragas.

Em A Cura, Kehl apresentou argumentos de ambos os lados: aqueles
favoraveis aos cruzamentos raciais e, assim como ele, desfavoraveis aos
cruzamentos entre racas distintas. Para construir o raciocinio sobre casamentos
€ necessario falar sobre as racas. Os portugueses, nossos colonizadores, era
uma raga forte e a quem devemos “o que fomos e o que somos” (KEHL, 1923,
p. 173). Os indigenas, que segundo Kehl, ndo se sabe ao certo de onde vieram
originalmente, eram os donos da terra. Os negros trazidos de Africa, em
condi¢cBes sub-humanas, “pela ganancia dos exploradores de carne humana,
amontoados nos navios negreiros, cagados nas costas da Africa” (KEHL, 1923,
p.173). Entretanto, em relagcdo aos cruzamentos, Kehl faz uma ressalva em
relacdo a raca negra:

Considero todas as ragas suscetiveis de um desenvolvimento
progressista, em maior ou menor grau, guardando, porém, certa

restricio em relagdo a raca negra, que, parece-me, é de grau
intelectual um tanto inferior a todas as outras. O fato de ser contarem
entre individuos de raca negra, exemplos de inteligéncia brilhante, nao
julgo capaz de abalar essa crenca ou melhor essa verdade. S&o
excegles e rarissimas que ndo servem para invalidar a regra (KEHL,
1923, p. 174;175).

Nesse sentido, para o médico eugenista, a raca negra, apesar de ter
sofrido os horrores e a violéncia da escraviddo, ndo tinha caracteres e
caracteristicas condizentes com os preceitos eugénicos. O médico apresentou
uma série de estudos sobre as racas e sobre 0s cruzamentos entre racgas, em
especial aqueles que mostravam a situacdo da populacdo negra nos Estados
Unidos da Ameérica do Norte. Para ele, observando essa situacdo, e, mesmo
“sendo o Brasil um cadinho de cruzamentos” (KEHL, 1923, p.175), ele entendia
gue o negro desapareceria do pais dentro de algum tempo. O cruzamento entre

P o
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racas ndo era um processo Util de sele¢do, pois traz beneficios para as racas
inferiores pela desassimilacdo das consideradas superiores. Ainda para Kehl,
em contraposicao a alguns estudiosos, 0 cruzamento da raca branca com outras
ndo brancas ndo traria nenhum beneficio, pois provocaria degradacédo da raca.
Kehl ainda chama atencdo para a inferioridade do mestico nacional:
“‘Examinando-se o0 mestico, no Brasil, verifica-se a sua patente inferioridade”
(KEHL, 1923, p. 176).

Para Kehl, um dos principais problemas em relagdo ao “mulato”,
resultante do cruzamento da raga branca com a raga negra € o preconceito que
contribui para a inferiorizacdo na sociedade. Mas, para além do preconceito, que
segundo o autor, dificulta a insercdo do mestico na sociedade, outras questdes

mais graves estao associadas.

Os mulatos sdo mesticos que, para serem hibridos, falta-lhes apenas
a infecundidade, que ndo apresentam. (...) O mulato é um produto da
fusdo de duas energias hereditarias diversas; € um produto
intermediario, uma espécie de ponte, que servir para ser transposta
para uma das fronteiras étnicas que nele se acha representada.
Entendo que nédo é aconselhavel a mistura da raca branca com a preta,
como de coisas diversas, de cuja mistura nao resulta nada de estavel,
de superior, as duas coisas misturadas. Sou pela conservacédo dos
tipos branco, preto, amarelo, cada um de per si, misturando-se cada
um entre si. (KEHL, 1923, p. 177)

Para que néo restem duvidas sobre seu entendimento acerca da mistura
de racas e de seus argumentos relativos a isso, 0 autor listou sete regras nas
quais desaconselha a mistura entre ragas, visto que seus produtos seriam “tipos
inferiores”, em termos intelectual e fisicos. Nesse ponto, Renato Kehl citou
naturalistas, como Charles Darwin, Louis Agassiz e Hebert Spencer, que
segundo ele, tinham a mesma perspectiva. Na Ultima regra, Kehl foi taxativo:
“(...) o cruzamento entre racas € um elemento perturbador da evolugdo natural
e, portanto, ndo constitui meio de aperfeicoamento étnico. (...) Sob o ponto de
vista eugénico contra-indico toda e qualquer unido de raga (...)” (KEHL, 1923, p.
178;179).

De acordo com as concepcOes de Kehl, a civilizagéo estava contribuindo
para o mal da espécie, apesar de ser benéfica para o individuo, a partir do
momento em que criou meios para que mais fraco, os doentes, os tarados e os

degenerados sobrevivessem e pudessem prolongar a vida. “Entretanto, a
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civilizacdo, criando os males, deu-nos o remédio: a eugenizacdo da espécie por
meio do qual nous serons tels que nous aurons voulu étre” (KEHL, 1923, p. 205;
206).2 E para tanto, era necessdria a instrucdo eugénica, na qual uma das
principais frentes seriam o exame pré-nupcial e a proibicdo dos casamentos
disgénicos (CASTANEDA, 2003).

A Cura da Fealdade néo foi o primeiro nem o ultimo espaco utilizado por
Renato Kehl para defender a necessidade do exame pré-nupcial para evitar
casamentos disgénicos. Diversos foram os textos publicados em jornais de
grande circulacéo, revistas cientificas e livros dedicados ao tema, tédo caro aos
eugenistas ao redor do mundo. O médico estava seguindo uma proposta
entendida como essencial para a conquista de um povo eugenizado: legislar
sobre casamentos era legislar em prol da raca. A historiografia que se dedica a
estudar o tema, tanto em paises como Estados Unidos da América do Norte
guanto na América Latina e, em especial no Brasil, tem apontado que, para além
do controle dos corpos, o exame pré-nupcial ganhou carater de urgéncia entre
as medidas eugénicas a serem implementadas devido a eficacia em relacdo as
doencas e as ditas “taras” ou “males sociais” (SOUZA, 2006).

Renato Kehl dedicou quase 80 paginas da Parte Il “A fealdade se evita”
de seu livro para defender a necessidade do exame pré-nupcial, explicando as
vantagens e contra-argumentando sobre as possiveis desvantagens,
professadas por agueles que ndo apoiavam a medida. Para entender o processo
argumentativo do médico é necessario percorrer o texto.® O médico fez diversas
associacfes entre algumas proibicbes do Cdédigo Penal Brasileiro e a nao
proibicdo de alguns casamentos. Por exemplo, Kehl chamou atencédo para
matar, roubar serem crimes. Mas contrair ndpcias e passar a prole determinadas
doencas nao era considerado um crime previsto em lei. Isso, segundo ele, era

um grande problema e as a¢bes deveriam ser equiparadas.

Todas essas transgressfes sao cometidas em consequéncia da incuria
dos legisladores, que ndo procuram, por meios legais, cercear essas
praticas criminosas. E esses meios consistem em estabelecer o exame
de sanidade obrigatério para todos os candidatos as nupcias e a
proibicdo formal aqueles que nao estejam em condi¢8es de higidez. O

8 Em traducéo livre: “seremos como queriamos ser”.
9 Importante ressaltar que essas quase 100 paginas sobre matriménio se encontram logo apés
os capitulos dedicados aos cruzamentos.
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alcance dessa exigéncia € extraordinario: basta dizer-se que viria a
proteger o individuo que se casa, a familia, a raca, a espécie, da morte,
da ofensa, do roubo do atentado, em suma contra o que a humanidade
tem de mais sagrado, isto é, contra o seu patrimoénio vital (KEHL, 1923,
p. 249. Grifo no original).

Inimeros exemplos de paises que ja praticavam a regulamentacado dos
casamentos e 0s beneficios observados nas populacbes e na raca foram
oferecidos pelo autor para ratificar seus argumentos. O principal exemplo a ser
seguido eram alguns estados norte-americanos que proibiam casamentos de
individuos portadores de doengas contagiosas ou epilépticos, por exemplo,
através dos Conselhos de Revisdo. Para Kehl, era necesséaria uma revisdo no
Cadigo Civil Brasileiro para incluir a obrigatoriedade do exame de sanidade pré-
nupcial, que segundo ele, ndo infringiria a liberdade do individuo nem implicaria
em uma contravencao por partes dos médicos que denunciassem possiveis
nubentes com doencgas transmissiveis. Esses dois argumentos — a liberdade
individual e a ética médica - eram utilizados pelos contrarios a essa exigéncia.

Para Renato Kehl, o matriménio e o controle do casamento eram
considerados tdo importante para a eugenia brasileira, que escreveu dois livros
nos quais ensinava futuros nubentes a fazerem suas escolhas matrimoniais:
Como escolher um bom marido, publicado em 1923 e reeditado em 1935, e,
Como escolher uma boa esposa, publicado em 1925. Obviamente, boas esposas
e bons maridos no sentido galtoniano do termo e livre das indumeras
possibilidades de fealdades ja aqui descritas. (VIEIRA, 2022)

Havia, porém, uma maneira de permitir os casamentos considerados

nocivos a raca: a esterilizacao.

A eugenia, para acautelar os interesses da raca, preconiza o0
estabelecimento do exame pré-nupcial e a proibicdo dos casamentos
entre individuos tarados e degenerados. Essa proibicdo, porém,
podera ser relevada, desde que o candidato ao casamento, sendo
portador de estigmas degenerativos ou de doenca prejudicial a prole,
sujeite-se a uma prévia esterilizacdo, que o torne isento da faculdade
de procriar indesejaveis (KEHL, 1923, p. 260).

Renato Kehl ndo desistiu de defender tanto a proibicdo de casamentos
disgénicos quanto a esterilizacéo de individuos considerados inaptos a procriar.

Muito pelo contrario. Robert Wegner e Vanderlei Sebastido de Souza (2013)
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recuperaram os debates ocorridos no final dos anos 1920 e inicio dos anos 1930
entre Kehl, psiquiatras e a Igreja Catolica, contraria as medidas. Os autores
demonstraram como a viagem de Kehl a paises europeus, em especial a
Alemanha, e o recrudescimento do nazismo contribuiram para uma aproximacao
do médico com a eugenia negativa e, consequentemente, uma defesa mais
ampla e radical daquilo que ele entendia como medidas eugénicas (WEGNER;
SOUZA, 2013).

Renato Kehl afirmou ter a esterilizagdo como verdadeiro fim a melhoria
eugénica da raca. O médico listou doze estados norte-americanos que ja haviam
promulgado leis autorizando a esterilizacdo e descreveu inidmeros casos de
cirurgias bem-sucedidas, segundo ele. O autor tracou um breve histérico dessa
pratica e fez referéncias a alguns estudos de médicos alemdes, franceses e
ingleses 9. Ao mesmo tempo em que defendeu que a medida fizesse parte da
instrucdo eugénica no Brasil, reconheceu todos os entraves e dificuldades que
poderiam surgir, como por exemplo, abusos para evitar proles boas e mas, sem
distincdo; convencer o nubente da necessidade da esterilizacdo e de que néo
haveria prejuizo ao prazer da relagcao sexual; a dificuldade “que a esterilizagao
fosse aplicada compulsoriamente, de modo permanente, em vasta escala, nao
poupando mesmo os individuos aparentando superficialmente a normalidade e,
que, no entanto, intrinsicamente sao defeituosos” (KEHL, 1923, p. 262).

Kehl acreditava que, apesar das dificuldades para a aplicacdo da medida,
a esterilizacdo traria efeitos incontestaveis. Além disso, acreditava que nao
deveria ser uma medida eugénica Unica. Nas suas trés conclusfées acerca da
esterilizacdo, afirmou que coletivamente a medida traria beneficios, mas apenas
se a execucdo fosse perfeita e permanente. Proibicdo dos casamentos

disgénicos, esterilizacéo e instrucdo eugénica, para Renato Kehl, deveriam ser

10 Um desses estudos citados por Renato Kehl foi apresentado pelo bidlogo e estatistico norte-
americano Raymond Pearl, publicado na revista “The Eugenics Review”, em 1919. O caso diz
respeito a um rebanho de carneiros pretos e brancos, no qual desejava-se apenas manter os
carneiros brancos. O médico, apés explicar os procedimentos para obtencdo apenas carneiros
brancos, apontou para a necessidade da combinacdo de medidas eugénicas. E interessante
notar aqui o uso do melhoramento animal ou da selecdo animal para comparar e defender a
esterilizagdo humana e a proibicdo de casamentos disgénicos. No final dos anos 1920 e inicios
dos anos 1930 essa pratica tornou-se mais comum em alguns discursos eugénicos e de alguns
geneticistas que ingressaram no movimento eugénico (HABIB; WEGNER, 2014; HABIB, 2010).
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parte das politicas publicas de Estado, com o intuito de coibir a “proliferagédo” dos
indesejados, como 0s mesticos, tarados, degenerados e criminosos, que tanto
atrasavam o desenvolvimento do pais rumo ao progresso e a civilizacdo. Nao
caberia, portanto, mais apenas aos meédicos a solucdo dos problemas nacionais.
A fealdade havia sido identificada, diagnosticada, a terapéutica e profilaxia
determinadas, mas era necessaria a intervencao estatal para que fosse possivel
a cura total.

“Direi que a fealdade é uma doenca, das piores e das mais dolorosas, que
amarguram a vida de muita gente” (KEHL, 1923, p. 357, grifo do autor). Com
essa frase, o autor inicia a terceira e Ultima parte de A Cura da Fealdade, na qual
pretendeu apresentar as solucdes para a terapéutica da doenca. Para algumas
“‘deformidades”, bastava a melhoria da saude do individuo, a melhor
compreensao das questbes de higiene, cuidados de beleza ou pequenas
cirurgias corretivas. Entretanto, € preciso chamar atencdo para o fato de que
Kehl entendia que a degeneracgao e os “males sociais” da populagao brasileira ja
haviam sido sanados, melhor dizendo, saneados e eugenizados, com a proibicao
dos casamentos disgénicos e com a impossibilidade da mistura das racas.
Restariam as “pequenas imperfeicdes” facilmente corrigidas com o
aperfeicoamento da medicina e de técnicas de saude, bem-estar e higiene.
Assim, a preocupacdo de Kehl é explicita: hd uma nitida divisdo entre as
doencas. Aquelas que séo consideradas fatores de degeneracao da raca devem
ser evitadas. As pequenas deformidades, que ndo sao transmitidas

hereditariamente, podem ser curadas.

CONSIDERACOES FINAIS

Com o fim da Il Guerra Mundial e o declinio do nazismo, em 1945, a
eugenia tornou-se palavra “proibida” e desqualificada, por motivos dbvios e que
nao precisam ser elencados nesse texto. Entretanto, existe um legado da
eugenia, ou segundo Weber Lopes Goes, a “permanéncia do eugenismo
contemporaneo” (GOES, 2021, s.p.) e, que, recentemente, tem sido objeto de
pesquisas nas Ciéncias Humanas. Ha inUmeras vertentes e possibilidades para

o estudo da continuidade ou ndo de propostas e preceitos eugénicos na
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sociedade brasileira. Algumas sao bastante explicitas. O racismo estrutural, os
esteredtipos fisicos, culturais e sociais em relacdo a populacdo negra e estao
estampados diariamente nas paginas de jornais e nos noticiarios da televisao.
Outras continuidades sdo mais sutis e exigem uma andlise mais detida, como
por exemplo, o0 exame pré-nupcial oferecido aos nubentes até pouco tempo.

Analisar o livro A Cura da Fealdade (Eugenia e Medicina Social), pouco
mais de 100 anos depois de sua publicacdo, pode contribuir para um debate no
campo da Histéria das Ciéncias, mas também compreender algumas questdes
da contemporaneidade. Podemos afirmar que o livro esta entre a associagao
entre eugenia, saneamento e higiene que marcou 0s anos iniciais da campanha
eugénica no Brasil e a aproximacdo de Renato Kehl da eugenia alema, mais
radical, ou da eugenia negativa. Ao mesmo tem em que propds medidas de
higiene, saneamento e cuidados com 0 corpo, apontou para propostas de
controle dos corpos e medidas entendidas como “melhoramento fisico e moral”,
para usar os termos eugénicos. Ler A Cura traz uma dimensao importante dos
principais debates que o médico eugenista propunha nos anos 1920 com a
finalidade de divulgar a eugenia, mas também de transformar preceitos e
medidas eugénicas em uma politica de Estado.

Um dos principais pontos de Renato Kehl, e que tentamos demonstrar
aqui, era a necessidade de casamentos perfeitamente eugénicos, evitando-se,
dessa forma, o cruzamento entre ragcas. Nesse sentido, retomando 0 uso de
imagens, o quadro “A Redencao de Cam” é o exemplo mais bem acabado da
crenca depositada entre eugenistas e, em especial por Renato Kehl, no
branqueamento da populacéo brasileira. Além disso, a dicotomia entre belo e
feio exemplificada ao longo de A Cura da Fealdade demonstram a tentativa de
pensar um projeto de sociedade perfeita plasticamente, saudavel fisicamente e
moralmente.

A linguagem didatica, simples, o uso de imagens conhecidas em A Cura
da Fealdade deve ser entendido como parte de projeto de Renato Kehl de
divulgacao e popularizacdo da eugenia no Brasil. Apesar de ndo ser seu livro

mais conhecido, a obra oferece inimeros elementos de estudo e pode contribuir
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para uma maior compreensdo da trajetéria do autor, do movimento eugénico

nacional e da ideia de sociedade a ser alcancada.
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